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高齢化率は過去最大の伸びを記録して24.9％に
～いよいよ団塊の世代が高齢者に～

１　要旨
　　長寿政策課では毎年４月１日現在の高齢者(65歳以上)人口の状況を調べてお
　り、今回、平成25年４月１日現在の主要な数値をまとめました。
　　昭和22年生まれの団塊の世代の方が65歳となり、過去最大の上昇率（昨年比
　1.1ポイント）を記録しています。

２　調査の目的
　　県内の高齢者人口及び高齢者の世帯状況を把握し、高齢社会対策を推進する上
　での基礎資料とするため「高齢者福祉行政の基礎調査」として、昭和53年度から
　実施しており、今回で36回目となります。

３　調査の方法
　　市町からの住民基本台帳に基づく報告をまとめました。
　　※ 国勢調査等と、基礎データが異なるため数値が一致しない場合があります。

４　概要
（1）高齢化率等

・高齢化率（総人口に占める65歳以上人口の割合）は、24.9％に上昇し、調査開
　始以来、過去最高を記録し続けています。
・高齢化率は、団塊の世代（昭和22年から24年生まれ）の昭和22年生まれの方が
　65歳を迎えていることが影響し、昨年に比べ1.1ポイントと過去最大の上昇率
  を記録。従来の最大の上昇率0.7ポイント（平成18年から19年）から、さらに
　約1.6倍の伸び。
・75歳以上の高齢者人口は10年間で急増し、高齢者の中の高齢化が進行。

(各年４月１日現在) 平成15年 平成23年 平成24年 平成25年
 総人口 3,849,784人 3,845,247人 3,831,321人 3,809,223人 
 高齢者人口（65歳以上人口） 725,619人 894,754人 911,965人 947,122人 

うち75歳以上人口 312,646人 436,878人 450,219人 463,025人 
　　　75～79歳 146,937人 181,185人 184,118人 187,279人 
　  　80～89歳 139,890人 212,511人 221,065人 228,808人 
　　　90～99歳 25,216人 41,873人 43,681人 45,511人 

内
訳

　 　 100歳以上 603人 1,309人 1,355人 1,427人 
 高齢化率 18.8％ 23.3％ 23.8％ 24.9％ 

（2）市町の高齢化の状況
・高齢化率が最も高いのは、川根本町の43.0％（昨年も同町の42.0％）
・最も低いのは、長泉町の19.7％（昨年も同町の19.0％）
・全35市町のうち９割を超える33市町で、高齢化率が20％を超えている。

（3） 世帯の状況
・総世帯数1,509,588世帯のうち、高齢者のみで構成される世帯は309,815世帯で
　あり、総世帯に占める割合は20.5％。
・ひとり暮らし高齢者世帯は164,662世帯（10年間で約2.0倍）で、総世帯に占め
　る割合は10.9％。



市町別高齢化率
（平成25年４月１日現在　単位：人、％）

総人口 65歳以上人口 高齢化率 総人口 65歳以上人口 高齢化率 総人口 65歳以上人口 高齢化率

1 川 根 本 町 3,893 1,449 37.2% 4,074 1,974 48.5% 7,967 3,423 43.0% 27.8%

2 西 伊 豆 町 4,394 1,699 38.7% 4,917 2,246 45.7% 9,311 3,945 42.4% 24.0%

3 熱 海 市 17,783 6,288 35.4% 21,504 9,690 45.1% 39,287 15,978 40.7% 20.4%

4 南 伊 豆 町 4,334 1,507 34.8% 4,805 2,077 43.2% 9,139 3,584 39.2% 21.2%

5 松 崎 町 3,571 1,234 34.6% 3,963 1,690 42.6% 7,534 2,924 38.8% 21.8%

6 東 伊 豆 町 6,473 2,133 33.0% 7,146 2,789 39.0% 13,619 4,922 36.1% 16.9%

7 河 津 町 3,832 1,231 32.1% 4,121 1,581 38.4% 7,953 2,812 35.4% 18.9%

8 下 田 市 11,663 3,596 30.8% 12,567 4,954 39.4% 24,230 8,550 35.3% 17.7%

9 伊 東 市 34,210 10,858 31.7% 38,606 14,816 38.4% 72,816 25,674 35.3% 16.3%

10 伊 豆 市 16,181 4,767 29.5% 17,674 6,430 36.4% 33,855 11,197 33.1% 17.4%

11 森 町 9,757 2,405 24.6% 9,920 3,180 32.1% 19,677 5,585 28.4% 16.8%

12 伊豆の国市 24,104 5,912 24.5% 25,948 7,777 30.0% 50,052 13,689 27.3% 12.8%

13 島 田 市 49,813 11,862 23.8% 51,880 15,301 29.5% 101,693 27,163 26.7% 14.0%

14 沼 津 市 101,453 23,040 22.7% 104,434 30,584 29.3% 205,887 53,624 26.0% 12.4%

15 函 南 町 18,984 4,494 23.7% 19,731 5,562 28.2% 38,715 10,056 26.0% 11.2%

16 静 岡 市 350,224 80,271 22.9% 368,964 106,019 28.7% 719,188 186,290 25.9% 12.6%

17 牧 之 原 市 24,140 5,323 22.1% 24,915 7,232 29.0% 49,055 12,555 25.6% 14.3%

18 藤 枝 市 71,504 16,550 23.1% 74,710 19,942 26.7% 146,214 36,492 25.0% 11.8%

19 焼 津 市 71,128 15,914 22.4% 73,415 20,001 27.2% 144,543 35,915 24.8% 11.7%

20 小 山 町 10,254 2,072 20.2% 9,712 2,789 28.7% 19,966 4,861 24.3% 13.2%

21 三 島 市 55,122 11,967 21.7% 57,365 15,408 26.9% 112,487 27,375 24.3% 11.2%

22 御 前 崎 市 17,539 3,649 20.8% 17,163 4,595 26.8% 34,702 8,244 23.8% 12.5%

23 浜 松 市 404,048 84,628 20.9% 408,714 107,543 26.3% 812,762 192,171 23.6% 11.8%

24 富 士 宮 市 66,892 13,830 20.7% 68,600 18,150 26.5% 135,492 31,980 23.6% 11.1%

25 磐 田 市 86,304 17,934 20.8% 85,210 21,956 25.8% 171,514 39,890 23.3% 11.3%

26 菊 川 市 23,999 4,893 20.4% 23,935 6,025 25.2% 47,934 10,918 22.8% 12.1%

27 湖 西 市 31,405 6,304 20.1% 30,073 7,656 25.5% 61,478 13,960 22.7% 10.8%

28 掛 川 市 58,976 11,797 20.0% 59,046 14,934 25.3% 118,022 26,731 22.6% 12.0%

29 富 士 市 128,361 25,496 19.9% 130,978 32,760 25.0% 259,339 58,256 22.5% 10.1%

30 清 水 町 16,001 3,115 19.5% 16,637 4,047 24.3% 32,638 7,162 21.9% 10.0%

31 吉 田 町 15,091 2,733 18.1% 15,159 3,575 23.6% 30,250 6,308 20.9% 10.2%

32 裾 野 市 27,461 5,041 18.4% 26,354 5,983 22.7% 53,815 11,024 20.5% 9.0%

33 御 殿 場 市 45,585 8,119 17.8% 43,733 10,141 23.2% 89,318 18,260 20.4% 9.9%

34 袋 井 市 43,791 7,667 17.5% 43,068 9,668 22.4% 86,859 17,335 20.0% 9.8%

35 長 泉 町 21,002 3,704 17.6% 20,910 4,565 21.8% 41,912 8,269 19.7% 8.9%

1,879,272 413,482 22.0% 1,929,951 533,640 27.7% 3,809,223 947,122 24.9% 12.2%

　※高齢化率、後期高齢化率については、小数第２位を四捨五入したもの。
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市町別高齢化率の推移

＜平成１５年４月１日＞

＜平成２５年４月１日＞

※平成15年４月１日の高齢化率は、合併前の市町村の総人口、高齢者数を、合併後の市町単位で
　それぞれ合算し算出したもの
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