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　　　　本県の高齢化率は28.7％に　3.5人に１人が高齢者

（要旨）

　　 高齢社会対策を推進する上での基礎資料とするため、昭和53年度から毎年４月１日現
在の高齢者(65歳以上)人口及び世帯の状況を調べており、本県の平成30年４月１日現
在の高齢化率等がまとまりました。

（概要）

１　高齢化率等

　・高齢化率（総人口に占める65歳以上人口の割合）は、28.7 ％（ 過去最高 ）
　・後期高齢化率（総人口に占める75歳以上人口の割合）は、14.3％（過去最高）で、高
　　齢者人口に占める割合は、49.9％となり、高齢者の中の高齢化が進行

（各年4月1日現在） 平成20年 平成28年 平成29年 平成30年
総人口* 3,875,271人 3,760,802人 3,747,150人 3,731,078人
高齢者人口(65歳以上人口) 841,902人 1,036,390人 1,055,660人 1,070,197人

うち75歳以上人口 393,742人 501,568人 519,197人 534,086人
75～79歳 171,201人 194,455人 201,930人 206,931人
80～89歳 185,486人 249,338人 255,671人 262,575人
90～99歳 36,068人 55,849人 59,646人 62,626人

内
訳

100歳以上 987人 1,926人 1,950人 1,954人
高齢化率（65歳以上） 21．7％ 27．6％ 28．2％ 28．7％
後期高齢化率（75歳以上） 10．2％ 13．3％ 13．9％ 14．3％

*各市町の住民基本台帳に基づく報告であり、推計人口と基礎データが異なり数値が一致しない場合がある。　

２　市町の高齢化の状況

・最も高い高齢化率は、 西伊豆町 の48.7 ％（同町は平成27年から４年連続）
・最も低い高齢化率は、 長泉町 の21.8 ％（同町は平成24年から７年連続）
・川根本町の後期高齢化率が県内で初めて30 ％ を 超 えた 。
・女性の高齢化率は、平成28年以降30％を超え、市町別では、川根本町と西伊豆町
　は平成28年に、熱海市は平成30年にそれぞれ50％を超えた。

３　世帯の状況

・総世帯数1,574,075世帯のうち、高齢者のみで構成される世帯数は393,867
　世帯で、総世帯数に占める割合が25.0％、４分の１となった。
・ひとり暮らし高齢者世帯数は210,375世帯（10年間で約1.7倍）で、総世帯
　数に占める割合は13.4％








