
※対象年齢や受付状況などは医療機関によって異なります。必ず医療機関に問合せの上で受診してください。
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駿東田方地域（沼津市、三島市、御殿場市、裾野市、函南町、清水町、長泉町、小山町、伊豆市、伊豆の国市）

聖隷沼津病院 小児科 410-8555 沼津市本字松下七反田902-6 055-952-1000 ○ ○ ▲
トゥレット症候群○
吃音症△
発達性協調運動障害等△

○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○

心療内科ゆうゆう
心療内科　
精神科

410-0057 沼津市高沢町3-15 055-929-1300 ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○

沼津中央病院 精神科 410-0811 沼津市中瀬町24-1 055-931-4100 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ▲ ▲ ○ ▲ ○ ○
いずれも予約をお願いしています。
▲の日は成人のみの対応となります。
〇の曜日は児童精神科外来ですが、非常に予約が取りにくい状態となっています。

医療法人社団　心生　すぎやまメ
ンタルクリニック

精神科　
心療内科

410-0819 沼津市黒瀬町2番地 055-960-7915 ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ▲ ○ ○ ○ ○
発達かどうかの診断のみ希望の受診不可
何かしらの精神症状があり生活に支障をきたしている方の診察、診断、検査などをしておりま
す

ひろメンタルクリニック
精神科、
心療内科

410-0801
沼津市大手町5-11-3ラピュタービ
ル２Ｆ

055-954-5155 ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○

精神科・心療内科に通院歴がある場合は必ず紹介状が必要となります。通院歴がない方は必要
ありません。
集団療育・デイケア等については、ASD専門プログラムを開催してしましたが、現在は参加人
数が集まらないため中止してます。人数が集まり次第再開を予定しております。
発達障害の診察を希望される方が多い為、年齢制限を設けております。３０歳未満までとさせ
て頂いてます。ただ、他民間の検査機関で検査を行い、受診・薬の服薬等について勧められた
などの場合は予約をとります。
検査のみを希望される方の予約は取っておりません。

大手町クリニック
精神科、
心療内科

410-0801
沼津市大手町３丁目１番地　エイ
ブル・コア6F

055-962-7371 ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ふれあい沼津クリニック 精神科 410-0863 沼津市下一丁田878-2 055-964-5070 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ふれあい沼津ホスピタル 精神科 410-0866 沼津市市道8-6 055-962-3530 ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ▲

光が丘小児科 小児科 411-0029 三島市光が丘2-19 055-987-2200 ○ ○ ○

トゥレット症候群、吃音
症、発達性協調運動症な
どにも対応。当院対応困
難症例は必要に応じて他
院に紹介します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ▲ ○ ○

療育意見書、通級支援級用医師意見書は作成可能。特別児童扶養手当、精神障害者手帳用の診
断書など複雑な申請診断書には対応しておりません。

三島函南地区の患者様のみ対応しております。ご了承下さい。

三島森田病院
精神科、
心療内科

411-0044 三島市徳倉1195番地の793 055-986-3337 ○ ○

知的障害、チック障害、
トゥレット症候群、吃音
省、発達性強調運動障害
など

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○

発達障害を含め初診日は火曜日のみで、電話予約制です。予約状況によっては、1か月以上先の
初診日をご案内する場合があります。発達障害の診断ために初診時、母子手帳持参と親（父母
いずれか）同席をお願いしております。お薬についてはコンサータ、ビバンセは処方しており
ませんので、あらかじめご承知お願いします。

医療法人社団HYODO　ウィンザー
クリニックリゾート

小児科 411-0801 三島市谷田570-1 050-3145-1236 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○

クリニックカラフル

児童精神
科、精神
科、心療
内科

411-0031 三島市幸原町2-9-7 055-957-8774 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○

完全予約制です。クリニクスアプリ登録後に予約ができます。
初診は３歳から１８歳未満まで診察可能。
カウンセリング、心理検査、ショートケア利用は医師の診断が必要です。
同じ症状で他の医療機関に受診歴のある方は診療情報提供書が必要です。

医療法人社団　桑梓の会　文教町
クリニック

心療内
科・精神
科

411-0033 三島市文教町２丁目１番２９号 055-988-7531 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ○ ○ ▲ ▲ ▲ ○ ▲ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ 個別のケースごとに　当院で対応可能か判断している

フジ虎ノ門整形外科病院　フジ虎
ノ門こどもセンター

小児発達
外来

412-0045 御殿場市川島田1067-1 0550-88-0043 ○ ○ ○
不登校　吃音　発達性協
調運動障害　機能性構音
障害　場面緘黙

○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ▲ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

初診相談窓口へご連絡ください。
電話番号：0570-00-7872　
受付日時：毎週金曜日１３：００～１４：００
お電話窓口で「小児発達外来問い合わせです」とお伝えください。

東富士病院
精神科、
心療内科

412-0028 御殿場市御殿場433-1 0550-82-6000 ○ ○ ▲ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○

初診の方はお電話にてご予約が必要です。
初診枠は月水金の午前中となります。
他の曜日は原則初診ご予約はお取りできません。
他の医療機関にかかったことのある方は、必ず紹介状をお持ちください。

高桑医院岩波診療所 内科 410-1101 裾野市岩波92 055-997-0486 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ▲

エイル裾野クリニック 精神科 410-1101 裾野市岩波105-10 055-955-5088 ▲ ▲ ▲ ○ ○ ▲ ○ ▲ ▲ ○ ▲ ▲ ○

火曜日は、診療時間が午前のみとなっています。
火曜日午前の初診枠は2枠
水曜日午前の初診枠は2枠
水曜日午後の初診枠は3枠
となっています。

スキップこどもクリニック 小児科 410-1121 裾野市茶畑34番地の１ 055-992-6303 ○ ○ ○ チックなど ○ ○ ○ ○ ▲ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ 予約時に当院までご連絡下さい。

　リストの見方：上から順に静岡県の東部地域から西部地域へ市町ごとに並べています。
　記号の意味：○…対応している、▲…状況による、空欄…対応していない
　※ただし、「予約等」欄は、○…予約、紹介状が必要、▲予約、紹介状ができれば必要、空欄…予約、紹介状は不要
　「対象年齢」欄や、「実施している診療等」欄が▲の場合は、「受診時の留意事項」欄をご確認いただくか、該当の医療機関へお電話にてお問い合わせください。

医療機関の情報 診療等可能な発達障害 対象年齢 実施している診療等 予約等 初診可能な曜日
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医療機関の情報 診療等可能な発達障害 対象年齢 実施している診療等 予約等 初診可能な曜日

函南平出クリニック 小児科 419-0124 田方郡函南町塚本952-24 055-978-1366 ○ ○ ○

トゥレット症候群、吃音
症、発達性協調運動症な
とにも対応しています。
当院対応可能な範囲を超
える重症なケースなどに
ついては必要に応じて専
門機関に紹介します。

○ ○ ○ ○ ▲ ▲ ○ ○ ▲ ○ ○

医師意見書(療育、支援級。放課後デイ用)対応いたします。特別児童扶養手当、精神障害者福
祉手帳、などの複雑な書式の申請用診断書の作成は承っておりません。ご了承ください。

心理検査並びに心理支援は当院系列病院の三島光ヶ丘小児科にて承ります。

NTT東日本伊豆病院 精神科 419-0193 田方郡函南町平井750 055-978-2320 ○ ○
トゥレット症候群、チッ
ク

▲ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ▲ ○ ▲ 初診可能な曜日については一定ではありません。必ず事前にお電話にて確認願います。

西村医院 小児科 411-0943 駿東郡長泉町下土狩6-1 055-971-6510 ○ ○ ▲ 診療は可能 ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ▲ ○ ○ ▲ ○
予約は毎月1日(休診日の場合は翌日)代表電話055-971-6510で受付
受診時に幼稚園、保育園、小中学校での様子がわかる資料を御持参下さい。

伊豆医療福祉センター
小児科、
精神科

410-2122 伊豆の国市寺家202 055-949-1165 ○ ○ ○
トゥレット症候群、吃音
症、発達性協調運動障
害、知的障害

○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ▲ ○ ○ ○ ○ ▲ ○ ○ ○ ○ ○

・初診は基本的に15歳以下の方が対象です。
・初診日については担当医により異なります。
　年齢や相談内容に応じて担当医を決めさせていただくので、その担当医の初診診療日をご案
内させていただきます。
・初診時には事前に問診票をお送りしますので、当日ご持参ください。

順天堂大学医学部附属静岡病院
メンタル
クリニッ
ク

410-2295 伊豆の国市長岡1129 055-948-3111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ▲

療育は行っていません。
発達障害の方向けのSSTを行っています。
こどもデイケアは発達障害以外の疾患の方も含めて行っています。（高校生以下対象）
現在初診の受付を休止しています。
再開できる準備が整いましたら、ホームページ等でご案内いたします。


