
  

健健康康チチェェッッククししてていいまますすかか？？  

①… 同居家族も確認  

②…「×」の場合は措置まで記入     ③… 責任者が記録を確認 

④… 休日の健康状態も確認 休日の間も健康であれば休日明けに「◎」とする方法もあります。 

※ … 体調不良者は調理作業に従事しないこと 
直ちに医療機関を受診し、ノロウイルスによる感染症と診断された時は、ノロウイルスを 

保有していないことが確認されるまでの間は調理作業に従事しないようにしましょう。 

今年の夏発生したノロウイルス食中毒の内、2 件が体調不良者の調理が原因で

した。健康チェックと、異常時対応を適切に行っていれば防げていたと考えられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

静岡県東部保健所 食品衛生監視第１専門班  TEL 055-920-2113 

  年 月 日    責任者確認   

氏   名 Ａさん Ｂさん Ｃさん 

下痢・嘔吐 × ○ ◎ 

発   熱 ○ ○ ◎ 

腹   痛 ○ ○ ◎ 

同居の家族 ○ ○ ◎ 

手 指 の 傷 ○ ○ ○ 

服   装 ○ ○ ○ 

爪 ○ ○ ○ 

措置等 

 
病院受診 

ノロウイルス結果待ち 
      

 業種 患者数 原因食品 発生要因 

７月７日 － 20 人 実習料理 不顕性感染の調理従事者 

８月 18 日 旅館 53 人 バイキング 不顕性感染の調理従事者 

８月 22 日 すし屋 107 人 提供料理 不顕性感染の調理従事者 

８月 23 日 旅館 12 人 旅館料理 体調不良の調理従事者 

８月 25 日 すし屋 ２人 提供料理 不顕性感染の調理従事者 

８月 29 日 食堂 29 人 提供料理 体調不良の調理従事者 

印 ③ 

Let’s try!! 食中毒予防のための 

適切な健康チェックを・・・

☆ チ ェ ッ ク 表 の ポ イ ン ト  ☆ 

なぜ必要？ 

① 

② 

④ 
※ 

症状がなくても同居家族から感染している可能性があります。 
食品に直接触れる作業を控えるなど適切な処置をとるようにしましょう。 

休み明けの 

C さんの場合 


