ワークシート「ハートがなけりゃコミュニケーションじゃない」

１　ネット被害から自分を守るために、あなたが気を付けているものに〇をつけましょう。
(　　)　身に覚えのない請求にはお金を払わない。
(　　)　知らない相手やおかしなメールに付いているファイルは開かない。
(　　)　心当たりのないメッセージへは返信しない。
(　　)　「モデル」や「プレゼント」などの誘い文句にはのらない。
(　　)　ネット上の情報を何でも信用しない。
(　　)　ネットで知り合った人には、簡単に会わない。
(　　)　簡単に自分の写真や個人情報を公開しない。
(　　)　同じパスワードを複数の登録で使い回さない。
(　　)　“無料”だからといって、何でも簡単に登録しない。
(　　)　おかしいと思ったら、保護者など大人に相談する。
参考：「あなたは大丈夫？考えよう！インターネットと人権」(人権教育啓発推進センター)
２　次の①～⑧はネットで相手を傷つけないために守るべき注意事項です。
(1) ①～⑧のうち、あなたが最も大切だと思うものを１つ選び、番号を書こう。　⇒　
　　　①　他人の悪口や差別的な内容は書き込まない。
②　根拠のないうわさ話は書き込まない。
③　出どころ不明の情報を簡単に転送（拡散）しない。
④　友人（他人）が写っている写真や動画は勝手に掲載しない。
⑤　使用する言葉に注意し、暴力的な言葉は絶対に使わない。
⑥　友人などの連絡先や名前などの個人情報を無断で書き込まない。
⑦　雑誌やマンガを写真で撮影して、それを勝手に掲載しない。
⑧　他人の書き込みを“あおる”書き込みをしない。
参考：「あなたは大丈夫？考えよう！インターネットと人権」(人権教育啓発推進センター)
(2) 選んだ注意事項が守られないと、相手はどんな被害を受けるか想像しよう。







３　インターネットを利用する時は、どのようなことに気を付けると良いですか。
今日の学習を振り返り、あなたの言葉で書いてみましょう。




参考資料【１】
【＃No Heart No SNS】
総務省ホームページ
SNSにおける誹謗中傷対策
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参考資料【2】
(公財)人権教育啓発推進セン
ター「あなたは大丈夫？
考えよう！インターネット
と人権」
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