
ー 日程 ー

※各回午後１時30分～午後4時

静岡県

東部健康福祉センター福祉課

時間　　平日　８：３0 ～ 17：15　
電話　　 ０５５－９２０－２０８７

〒410-8543 

沼津市高島本町１－３ 
東部総合庁舎別館会議室

ひきこもり家族交流会
咲かそう会

令和５年度

第１回　R５．４．25日（火）
第２回　　　　６．27日（火）

第３回　　　　７．27日（木）

第４回　　　　８．22日（火）

第５回　　　　10．24日（火）

第６回　　　　11．24日（金）

第７回　　　　12．26日（火）

第８回 　R６．２．28日（水）

会場

開催場所
参加希望時の
問い合わせ先

他のご家族から

ヒントを得られる
元当事者・改善者家族の

体験談が聞ける
話すことでご家族が

元気になる

誰にも

話せない

参加
無料

悩みを共有したい

参加をお待ちしております

対応方法が
わからない


