
個別最適な学びと協働的な学びの実現に向けたＩＣＴの活用

～１人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供～
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（例） 時間の順序や事柄の順序を捉え、試行錯誤しながらカードを並べ替える
ことにより、前後の事象の関係を整理しながら理解する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
１

（目次へ）



スライドの並べ替えによる発表構成の検討

（例） プレゼンテーションのスライドを並べ替えながら、目的や場面、相手に応
じた構成になるように、効果的な発表を繰り返し検討する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
２
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（例） 同時に複数の画像や動画を並べることにより、視点に沿って詳しく観察
し、適宜、それぞれを比較しながら課題を見いだす。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
３
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（例） 動きやタイミングなど、録画した動画データを重ねたりずらしたりすること
で、適宜、それぞれを比較しながら課題に取り組む。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
４
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（例） 図形や地図など、複数の画像データを重ねたりずらしたりすることで、適
宜、空間的な広がりを比較しながら課題に取り組む。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
５
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（例） 事物や事象などのデジタル付箋を直感的に操作し、視点に沿って類型
化することで、既習の知識を分類しながら、体系的・概念的に理解する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
６
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（例） 収集した画像データやテキストデータを直感的に操作し、視点に沿って並
べ替えることで、自分の考えを整理しながら、論理的・客観的に判断する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

収集データの並べ替えによる思考に関する整理

事例
７
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ブラウザを使ったキーワードによる情報検索

（例） キーワードで検索して得られた多量の情報を精査し、調査内容との関連
性を見いだしながら、さらに詳しく検索して調べる。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
８
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デジタルアーカイブの活用による関連情報の閲覧

（例） 美術館・博物館の所蔵する資料や自治体の作成する郷土資料など、各
機関が公開している関連情報を閲覧することで、問題の解決につなげる。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
９
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マルチタスクによる機能的な学習
（例） インプットとアウトプットを同時的・一元的に行うことで、追究活動と表現
活動を関連付けながら、自分が学びやすい進度や順序で学習する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
10

（目次へ）



（例） テキストや画像などで一人一人の思考過程を一斉に表示し、共有するこ
とで、新たな考えや多様な考えを生かして学習する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
11
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デジタルネームカードによる多面的・多角的な意見の表明

（例） 自分の意見や立場をネームカードで表示し、互いの考え方を把握し議論
を進めることで、自他の多様な考えを尊重しながら互いに学びを深める。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
12
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共有ファイルへの書き込みと話し合い
（例） 画像データやテキストデータなどの共有ファイルにアクセスし、気付い
たことを同時に書き込むなど、多様な視点を生かしながら話し合う。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
13
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共同編集によるコメント入力と相互評価
（例） 互いの文章や作品を鑑賞し、コメントをやりとりするなど、他者の視点を
生かしながら、自らの学習過程を捉え直したり、調整したりする。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
14
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アンケート機能を使った意見集約
（例） アンケートの回答結果を即時的に共有し、協議中に随時変化する集計
結果から、全体の意見や状況をリアルタイムで捉えて話し合いに生かす。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
15
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メール機能を使った遠隔地域との共同調査

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
16

（例） 全国の学校と連携し、多面的・多角的なデータを共有することで、調査の
精度や客観性を高める。
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オンラインによる全国や海外との交流
（例） 全国や海外の児童生徒とディスカッションを行い、互いの文化や考え方
などを多面的・多角的に学び合う。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
17
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（例） 記録動画のスロー再生やコマ送り再生、逆再生などにより、観察結果を
詳しく確認し、客観的な原因や理由を見いだしながら、考察する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
18
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オンラインによる専門家への取材
（例） 追究場面で専門家に取材を行うことで、最新の知見に基づく客観的な理
由や根拠を見いだしながら、結論を導く。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
19
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（例） 授業では活動が難しい長時間の観察や記録について、継続的・自動的
に観測したデータを分析することで、事象の原因や要因を推論する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
20
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（例） 図形を動的に変化させることで、問題場面の状況を理解したり、解決の
方向性についての見通しをもったりする。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
21
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（例） 模範動画や再現が難しい現象など、個人で見たい時に繰り返し視聴しな
がら、問題解決の見通しをもつ。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
22
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録画・再生機能を使った試行場面での確認と調整

（例） 録画した自分の発表練習を再生して確認し、受け手の視点で表現を修正
するなど、その後の問題解決を見通しながら、学習を調整する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
23
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テキストマイニングによる文字情報の分析

（例） 収集した多量のテキストデータから具体的なキーワードを抽出すること
で、データ全体の中心を捉えながら、分析したり表現したりする。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
24
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シミュレーションによる諸要素（パラメータ）の検討と設定

（例） 全体を形づくる具体的な一つ一つの要素（パラメータ）に着目し、それぞ
れを量的に変化させながら、表現したい構成を考える。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
25
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端末の日常的な活用による学習場面の広がり

（例） 地域や家庭で実践したことを具体的に紹介しながら、学習を通してでき
るようになったことを分かりやすく発表する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
26
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デジタルホワイトボードを使った思考過程の可視化

（例） 抽象的・概念的な仕組みや事象について、直接モデルを動かしたり、書
き込んだりしながら、思考過程を分かりやすく説明する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
27
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表計算ソフトによる数量関係のグラフ化と分析

（例） 個別の数値データを入力し、多種多様なグラフで表現することで、数量
関係を多面的に分析したり、規則性や法則性を見いだしたりする。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
28

グラフ２

グラフ１
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ピンチアウト操作と表示領域の切り替えによる構造の把握

（例）資料全体を俯瞰することで、文章の内容と図表の関係などを捉えながら、
全体と細部の構成や構造を理解する。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
29

（目次へ）



クラウド管理によるスタディ・ログの活用

（例） 学習の履歴を系統的・構造的に蓄積し、学年を越えて学習に生かしたり、
これからの生活に活用したりできるようにする。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
30
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マルチメディアを生かしたデジタルポートフォリオ

（例） 学習過程における成果物をデジタル新聞等にまとめ、蓄積した事実と自
分の意見の再構成を図りながら、単元や題材の学びを深める。

1人１台端末を活用しながら、自分ごと（自分の事）として学ぶ子供

事例
31
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参考：教科等を越えて思考を助ける「考えるための技法」
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順序付ける

比較する

分類する

関連付ける

多面的に見る
・多角的に見る

理由付ける
（原因や根拠を見付ける）

見通す
（結果を予想する）

具体化する
（個別化する，分解する）

抽象化する
（一般化する，統合する）

構造化する
「学習指導要領解説 総合的な学習の時間編」より
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