
 細菌感染症の治療には「抗菌薬」が使われますが、抗
菌薬が効かなくなった菌のことを“薬剤耐性菌”といいます。
 薬剤耐性菌が増えると、これまで効いていたはずの抗菌
薬が効かなくなり、治療や予防の妨げになります。
 薬剤耐性菌は人間だけでなく、ペットや家畜など動物も
保有している可能性があります。ペットとの過剰な接触等
により、人からペットへ、ペットから人へ薬剤耐性菌が広
がってしまう可能性があります。

薬剤耐性菌を増やさないために
 ・感染症にかからないように注意する
          手洗い、消毒などが有効です
 

 ・処方された抗菌薬は自己判断で中止しない
   最後まで服用しないと病原菌が退治しきれず、
      薬剤耐性菌になることがあります
  

 ・不必要に抗菌薬を服用しない
   インフルエンザや風邪など、ウイルスには抗菌薬
    が効きません。

薬剤耐性菌を広げないために
・排泄物は速やかに処理し、処理後は
 手洗いをする
・ペットに触ったら、必ず手を洗う
・口移しや食器の共有をしない

―人と動物の健康のために―

薬剤耐性菌対策
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