








発達の特徴がある人の感覚と運動について
学ぶための講演会
て1/28（土）　10時～15時
うオンライン（Zoom）
さ〜1/20（金）
い県東部発達障害者支援センターHPの申込 
　フォームで
あ県東部発達障害者支援センター
☎055（957）9090　お055（957）9093

静岡県アレルギー疾患医療拠点病院
講演会
専門家によるアレルギー疾患に関する講演会 
て３/10（金）　18時～19時 
う県立総合病院　こ50人（先着） 
さ1/4（水）〜2/28（火） 
い・あ住所・氏名・電話番号を電話、HP申込
　フォームで 
県立総合病院　総務課 
☎054（247）6111　お054（247）6140 

介護サポーター育成事業説明会

催し・相談会

「介護サポーター」育成事業への参加希望者
に向けた説明会

日時 会場
1/6（金）、10（火）
14時30分～
15時30分

浜北文化センター
（浜松市浜北区）

2/1（水）、6（月）
10時30分～
11時30分

シグマカレッジ静岡校
（静岡市葵区）

さ開催日前日まで
い・あ住所・氏名・電話番号・希望日・希望会 
　場を電話、FAX、HPで

（株）東海道シグマ　地域福祉支援事業部
（静岡市葵区）
☎054（255）4259　お054（272）0323

自死遺族相談（面接相談）・
わかちあいの会
大切な人を自死（自殺）でなくされた方のた
めの面接相談と語り合いの場

種別 日時／会場

面接相談
「すみれ相談」
（要予約）

1/11（水）、2/1（水）、3/1（水）
13時～16時
県精神保健福祉センター

（静岡市駿河区）
1/18（水）　13時～16時
県富士健康福祉センター（富士市）
2/15（水）　13時～16時
県熱海健康福祉センター（熱海市）
3/15（水）　13時～16時
県中部健康福祉センター（藤枝市）

わかちあいの会
（予約不要）

1/21（土）、2/18（土）、3/18（土）
13時30分～15時30分
ぬまづ健康福祉プラザ（沼津市）

※政令市に同様の相談窓口があります
さ開催日前日正午まで
い・あ氏名・電話番号を電話で
県精神保健福祉センター
☎054（286）9245　
お054（286）9249

若年者就職フェアinしずおか
県内企業に就職を希望する若年者を対象と
した合同企業説明会・就職面接会
て1/24（火）　13時30分～16時
うグランシップ（静岡市駿河区）
けおおむね45歳未満で正社員就職を希望
　する求職者、令和5年3月卒業予定の学
　生（大学生・高校生など）、卒業後おおむ
　ね3年以内の求職者
く静岡労働局HP
あ（株）東海道シグマ　教育事業部

（静岡市葵区）
☎0120（034）036
お054（252）3001

北方領土返還要求静岡県民大会
北方領土問題に関連するアニメの上映やパ
ネルディスカッション
て1/26（木）　13時30分
うグランシップ（静岡市駿河区）
こ 50人程度（先着）
い・あ住所・氏名・年齢・電話番号を電話、F
　AX、メールで
北方領土返還要求静岡県民会議事務局

（静岡市葵区）
☎・お054（252）0620

shizu.shakyoren@po3.across.or.jp

特別支援学校高等部合同作品展
県立特別支援学校高等部の生徒が創作した
美術作品を展示
て2/3（金）～6（月）　10時～17時
　（最終日は正午まで）
うグランシップ（静岡市駿河区）
あ県立藤枝特別支援学校
☎054（636）1891
お054（636）3241

8士業による無料合同相談会
県内の8士業（弁護士、公認会計士、司法書
士、税理士、不動産鑑定士、社会保険労務士、
弁理士、土地家屋調査士）が無料で相談に応
じます
て2/4（土）　10時30分～15時45分
う沼津労政会館（沼津市）、
　県司法書士会館（静岡市駿河区）、
　浜松市市民協働センター（浜松市中区）
こ各会場56人（先着）
さ〜1/23（月）　平日9時〜17時
い・あ住所・氏名・電話番号を電話で
県不動産鑑定士協会事務局
☎054（253）6715　
お054（253）6716

県職員採用試験（船員（航海））

試　験

試験日／2/1（水）または3（金）
う県庁（静岡市葵区）
さ〜1/18（水）　必着
く県HP
い・あ願書・必要書類を郵送、持参で
〒420-8601　県経済産業部　総務課
☎054（221）2606
お054（221）3217

県立工科短期大学校　
令和５年度入学生募集
試験日／2/11（土・祝）

区分 一般選抜

募集学科

機械・制御技術科／電気技術
科／建築設備科／機械・生産
技術科／電子情報技術科／
情報技術科

さ1/18（水）〜2/1（水）
き1万8000円（受験料）
く郵送、学校窓口、HP
う・い・あ願書・必要書類を郵送(書留)、
　持参で
〒424-0881　静岡市清水区楠160番地
県立工科短期大学校静岡キャンパス
☎054（345）2032
お054（345）2921

狩猟免許試験
（わな猟、第1種銃猟、第2種銃猟）
試験日／2/19（日）
う受験者の住所地に応じた指定会場
け県内在住で試験日現在20歳以上の方
　（わな猟は18歳以上）
さ〜1/16（月）　消印有効
き5200円
　（他の狩猟免許を有する方は3900円）
　（県収入証紙）
く県農林事務所森林整備課、県HP
い必要書類を住所地を管轄する県農林事務
　所（天竜農林局を除く）森林整備課へ郵送
　（簡易書留）、持参で
　※郵送先は県HPをご覧ください
あ県自然保護課
☎054（221）2719
お054（221）3278

消費生活相談員人材バンク登録者

募　集

消費生活センターなどで、消費生活相談員
として勤務希望の方、将来的に消費生活相

談員として働くことを考えている方を募集
け次のいずれかの資格を有する方
　消費生活相談員（法定資格）、消費生活専
　門相談員、消費生活アドバイザー、消費
　生活コンサルタント
く県HP
い・あ登録申出書、資格証明書の写しを郵
　送で
〒420-8601　県民生活課
☎054（221）2175
お054（221）2642

公益財団法人　スズキ教育文化財団 
令和5年度大学奨学生
給付月額／5万円(年60万円、返済不要）
給付期間／大学卒業までの最長4年間
け県内の高校生（高専生含む）のうち、大学
　へ進学予定で、学資の支払いが困難かつ
　人物・学業とも優秀な方
こ5人（選考）
さ〜1/31（火）　必着
い在籍する学校を通じて応募書類を郵送で
　（学校長の推薦が必要）
あスズキ教育文化財団　事務局
☎053（447）8222
お053（440）2077

暮らしと仕事の安心講座

講座・講演会

生活設計を支援する講座（仕事・介護・マネー
プラン）を開催
回 開催日 テーマ

1 1/21（土）非正規雇用シングル女性の
今後の働き方

2 2/4（土） 親の介護や自身の老後に向
けた備え

3 2/25（土）未来をひらくライフプランと
マネープラン

各日13時30分〜16時
う県男女共同参画センター あざれあ（静岡
　市駿河区）、オンライン
けパート、派遣など非正規雇用で働くシン
　グル女性（シングルマザーは除く）
こ各回会場30人、
　オンライン100人（先着）
い氏名・年齢・電話番号・メールアドレス・
　希望する講座・参加方法（会場、オンライ
　ン）・勤務形態・学びたいこと・講師に聞い
　てみたいことを電話、FAX、メールまた
　は電子申請で
県男女共同参画課
☎054（221）2824
お054（221）2941

danjyo@pref.shizuoka.lg.jp

「発達の特徴がある人の感覚と運動
について」オンライン講演会

い住所・氏名・年齢・電話番号・主な職歴をふじのくに
　電子申請サービスで（高校は履歴書・志望理由書を
　郵送、持参も可）
あ小中学校：県義務教育課　　
☎054（221）3105
高校：県高校教育課　
☎054（221）3118
特別支援学校：県特別支援教育課　
☎054（221）3150

公立小中学校、県立高校・特別支援学校の臨時的任用職
員（教諭等）、非常勤講師、学習支援員などの登録者を募
集（教員免許更新制は廃止されたので、更新講習を受講
していない方も登録できます。ただし、任用までに免許
状を有効な状態にする必要がありますので、手続方法な
どについて県HPをご覧ください）

県職員の仕事に関心のある学生などを対象と
するオンライン説明会

うオンライン（Zoom）　く県職員採用情報HP　
さ〜1/31（火）17時
い・あ住所・氏名・年齢・電話番号・学校名・学部・学科など　
　をふじのくに電子申請サービスで
県人事委員会事務局職員課
☎054（221）2275　
お054（254）3982

詳細情報・登録は
こちら▼

詳しくは
こちら▶

登録者募集
人材バンク
県 職教 員

て 1/30（月）　13時～14時45分
うしずぎんホール　ユーフォニア（静岡市葵区）
こ 200人（先着）　く県HP
い・あ申込書（住所・氏名・電話番号・
　法人名・事業所名）をFAX、メールで
県福祉指導課
☎054（221）2324　お054（221）2142
　 fukushishidou@pref.shizuoka.lg.jp

よ り 良 い 高 齢 者 ケ ア を
考 え る セ ミ ナ ー
要介護になっても、その人らしく
　　　　暮らしていただくためのケアについて

認知症ケア
～現場からの見方と関わり方～

テーマ

生活とリハビリ研究所代表 
三好春樹氏

講　師

県庁仕事スタディツアー

開催日 職種

2/13（月）午後 行政（知事直轄組織、くらし・環境部、
教育委員会）

2/14（火）午前 行政（危機管理部、スポーツ・文化観光部、
交通基盤部）

午後 行政（経営管理部、健康福祉部、経済産業部）

2/15（水）午前 農業 林業 農業土木
午後 保健師 心理・児童福祉 電気・機械

2/16（木）午前 土木 建築 薬剤師
午後 小中学校事務 警察行政 獣医師

詳しくは
こちら▼
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●虐待かもと思ったら
１８９（いちはやく）番へ
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●うちあけダイヤル「学校に行くのが怖い」、「身近な人に相談しにくい」、
　「一人では解決できない」･･･そんな時、ありのままの気持ちを打ち明けて
　みませんか？ ウェブサイトはこちら▶ 登録はこちら▶

●しずおかこども・家庭相談 子育て・家庭・親子関係・ヤングケアラー
　などの悩みを気軽に相談できるLINEを活用した相談窓口です。
　受付：毎日12時～20時

●DV相談窓口（女性相談センター）☎#8008（はれれば） 配偶者や恋人などからの暴力（DV）に悩んでいませんか。
秘密はちゃんと守ってもらえます。安心して、ご相談ください。受付：9時～20時（年末年始・祝日を除く）

 SORAチャット相談はこちら▶

●性暴力被害者支援センター SORA性暴力被害に遭われた方の相談窓口
です。一人で悩まずお電話ください。☎#8891（24時間365日）

情報ひろば
最新情報は各 HP、問い合わせ先に確認をお願いします
新型コロナウイルス感染症への対策を十分に行ってからお出掛けください

て日時  う会場  け対象者  こ定員  さ受付  き費用  く配布  い申し込み  あ問い合わせ
きマークのないものは原則無料です いマークのない講座・講演会や催し・相談会は、直接会場へお越しください。
郵便番号だけのものは、所在地なしで届きます



て2/17（金）　18時～20時
う静岡市民文化会館（静岡市葵区）
こ1800人（抽選）　※変更の場合あり
さ〜1/13（金）　消印有効
い・あ住所・氏名・電話番号・入場希望人数
　（ハガキ1枚につき2人まで）を往復ハガキで
〒424-0055　静岡市清水区吉川373-1
県警察音楽隊
☎054（271）0110（代表）

第11回戦没者等の遺族に対する
特別弔慰金の請求受付（3月末まで）

お知らせ

国として弔慰の意を表すため、戦没者など
のご遺族に特別弔慰金を支給。未請求の方
は、3月末までに各市町援護担当課へ請求し
てください
け戦没者などの三親等以内親族（死亡当時）
　のうち最先順位者1人（一部要件あり）
あ各市町援護担当課、県地域福祉課
☎054（221）3625　お 054（221）2864

冬は献血者が少なく、血液が不足しがちで
す。「はたち」の若い皆さまを中心に献血へ
のご理解とご協力をお願いします
あ県薬事課
☎054（221）2412　お054（221）2199

ノロウイルスによる食中毒の予防
ノロウイルスによる食中毒は冬季に多発し
ます。調理の前、トイレの後などは、石けん
を使った2度の手洗いで食中毒の予防に努
めましょう
あ県衛生課
☎054（221）3708　
お054（221）2342

獣医師の届け出
獣医師は法により２年ごと届け出が必要で
す。今年は該当年ですので届け出をお願い
します
け獣医師免許をお持ちの方
さ〜1/31(火)　必着
く県HP

事業所に勤務されている方の個人住民税
は、所得税と同じように事業主の皆さまに
徴収していただくことが必要です。また、税
額算定の基となる給与支払報告書は毎年1
月末までに従業員のお住まいの市町へ必ず
提出してください
※詳細は県HPをご覧ください
あ各市町市町民税担当課、県市町行財政課
☎054（221）2097　お054（221）2776

蜜蜂飼育届提出のお願い
蜜蜂を飼育されている方は、法により毎年、
届け出が必要です
け蜜蜂を飼育されている方
さ〜1/31（火）　必着
く県HP
い住所・氏名・蜜蜂の飼育計画などを記載
　し、住所地を管轄する家畜保健衛生所へ
　郵送、持参
　※郵送先は県HPをご覧ください
あ県畜産振興課
☎054（221）2707　お054（273）1123

い届出書を郵送、持参、メールで
　住所地を管轄する家畜保健衛生所、政令
　市担当課
　※郵送先など詳細は県HPをご覧ください
あ県畜産振興課
☎054（221）2095　
　　お054（273）1123

しずおか健幸惣菜キャンペーン
しずおか健幸惣菜を皆さまに知っていただ
くキャンペーンです。抽選でプレゼントが
当たります
さ〜1/31（火）
いインスタグラム、HPから、いいね、リポス
　ト、メール　※詳細はHPをご覧ください
あ静鉄アド・パートナーズ内
しずおか健幸惣菜パートナー運営事務局
☎090（3481）4284

　　　　　 明けましておめでとうございます。
毎日昇る朝日も元旦は格別で、澄み渡る空気
の中、心を新たに。今年も身近な人に一読を勧
めたくなる紙面を目指してがんばります（山）

編集部から

県警察音楽隊定期演奏会 個人住民税の特別徴収制度 「はたちの献血」キャンペーン

県政へのご意見をお待ちしています

県庁の全課（室）、県のすべての出先
機関には、それぞれの県民のこえ担
当者がおりますので、お気軽にどうぞ

〒420-8601　県広聴広報課県民のこえ班あて
☎054（221）2235　お054（254）4032

koe@pref.shizuoka.lg.jp

県民のこえ担当へ 広聴広報課県民のこえ班（広聴担当窓口）へ
困ったな…どこへ相談したらいいんだろう？

あなたの困りごとに応じた専門の相談窓口をご案内します

平日8時30分～18時
☎054（221）2292（ふじのくに）相談窓口案内

          

①あかいてぶくろ

いつもいっしょにちびちゃんの
手を温めていた一組の赤い手袋。
ある日、ちびちゃんは森で右手袋を落としてしまい
ます…。他人を思いやる心や感動する心など豊かな
人間性を育む作品です

林木林／文、岡田千晶／絵
小峰書店 1760 円（税込価格）
32ページ

＜幼児以上＞

③ミシシッピ冒険記
　〈ぼくらが3ドルで大金持ちになったわけ〉

20世紀初めのアメリカを舞台とした、４人の
子どもたちの旅の記録。わくわくが止まらない
面白さ!他人を思いやる心など豊かな人間性、自ら学び、考え、責任
ある行動が取れる資質を育む作品です

＜小学校高学年以上＞

ダヴィデ・モロジノット／著、中村智子／訳
岩崎書店 1870 円（税込価格）
400 ページ

横山充男／文、ウチダヒロコ／絵
くもん出版 1650 円（税込価格）
200 ページ

「もっと知りたい」という探求心。子ど
もの時からの好きな植物を追い求め、
生涯を通して研究をやりとげる牧野富太郎の人物伝。生命
を尊重する心、正しい知識や技能を習得し、活用する力を
育む作品です

＜小学校中学年以上＞

②牧野富太郎
　植物の神様といわれた男

今回は、そのうち3冊を紹介します
令和4年度 優良推奨図書（全39冊）が決定しました! 県が優良推奨図書として

青少年に推奨した本を紹介

さ〜1/23（月）　必着
応募方法／郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号・希望する本（①から③のう
ち１冊）を、ハガキ、メールでご応募ください。（希望本１冊につき、お1人様
１回の応募まで）当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます

3①から③を抽選で各 人の方に
プレゼントします! 

BOOKS

〒420-8601  県社会教育課　☎054（221）3313　お054（221）3362　　kyoui_shakyo@pref.shizuoka.lg.jp

   無料の耐震診断は令和6年度まで!
今こそ耐震補強を!

過去の地震で倒壊した建物の多くは、古い耐震基準
で建てられた木造住宅です。県は、市町と協力し、
1981年（昭和56年）５月以前に建てられた木造住
宅を対象に、無料の耐震診断や耐震補強工事への補
助を行っています

○無料の耐震診断は令和６年度まで
　 市町が派遣する専門家が診断を行います

○耐震補強工事への補助は令和７年度まで
　 補助額は、100万円程度（市町により異なる）です。
　 さらに高齢者世帯や、高い耐震性を確保する工事には
　 補助額の上乗せがあります

県内の約９割の住宅は耐震化済み!
ご自宅の耐震化はお済みですか?

［問い合わせ］　お住まいの市役所、町役場の建築担当課、
　　　　　　　県建築安全推進課　☎054（221）3320

更に詳しい内容は
こちらで!!

▲平成28年熊本地震で
　倒壊した木造住宅

▲耐震診断の様子

▶県HP「耐震ナビ」

新型コロナウイルス感染症関連
年末年始は普段会わない人と会う機会や人混み
に出掛けることが増え、新型コロナやインフル
エンザに感染する可能性も高まります。

○身体がとてもつらく受診したい場合、かかりつけ医に電話して受診を!
○受診先にお困りの方は下記にご相談ください。

県発熱等受診相談センター  （静岡市・浜松市を除く県内在住の方）
☎050（5371）0561　お054（281）7702

静岡市保健所  ☎054（249）2221 （静岡市在住の方）

浜松市保健所  ☎0120（368）567 （浜松市在住の方）

〈受診についての相談先〉

感染再拡大
警報発令中!

こども救急電話相談
 ☎#8000（ご利用いただけない場合 ☎054（247）9910）
急な発熱など、すぐに受診した方がよいか小児科医、看護師、保健師が
電話でアドバイスします。

24時間受付中

子どもたちの健やかな成長を願い、県がお薦めする本です。（「静岡県青少年のための良好な環境整備に関する条例」に基づき、
推奨しています）本と出会うきっかけはいろいろ。今回、紹介する本が "ステキ"な出会いとなりますように優良推奨図書ってどんな本？

発熱等診療医療
機関はHPでも
確認できます

発熱、のどの痛みなど風邪症状があるときは
　　　 外出はせず、静かに自宅で休みましょう。

その他の優良推奨図書
はこちらで紹介・プレゼ
ントしています
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●虐待かもと思ったら
１８９（いちはやく）番へ
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●うちあけダイヤル「学校に行くのが怖い」、「身近な人に相談しにくい」、
　「一人では解決できない」･･･そんな時、ありのままの気持ちを打ち明けて
　みませんか？ ウェブサイトはこちら▶ 登録はこちら▶

●しずおかこども・家庭相談 子育て・家庭・親子関係・ヤングケアラー
　などの悩みを気軽に相談できるLINEを活用した相談窓口です。
　受付：毎日12時～20時

●DV相談窓口（女性相談センター）☎#8008（はれれば） 配偶者や恋人などからの暴力（DV）に悩んでいませんか。
秘密はちゃんと守ってもらえます。安心して、ご相談ください。受付：9時～20時（年末年始・祝日を除く）

 SORAチャット相談はこちら▶

●性暴力被害者支援センター SORA性暴力被害に遭われた方の相談窓口
です。一人で悩まずお電話ください。☎#8891（24時間365日）

情報ひろば県HPの「情報ひろば」コーナーでも催しなどの情報を公開しています
（紙面に掲載のない情報もあります）




