
次
期
ふ
じ
の
く
に
健
康
増
進
計
画
の
骨
子
（
案
）

○
県
骨
子
で
は
、
国
指
針
内
の
３
本
の
柱
に
、「

実
効
性
を
高
め
る
取
組
」（

新
規
）
を
加
え
る
。

○
国
指
針
内
の
柱
以
外
の
「
重
要
事
項
」
に
つ
い
て
は
、
類
似
す
る
取
組
に
合
わ
せ
て
再
配
置
。
類
似
す
る
も
の
が
な
い
場
合
は
「
実
効
性
を
高
め
る
取
組
」
に
配
置
。

○
こ
れ
ま
で
の
取
組
の
経
緯
か
ら
、
一
部
の
疾
患
等
に
関
す
る
項
目
（
高
血
圧
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
、
フ
レ
イ
ル
、
認
知
症
等
）
を
追
加
。

○
国
指
針
内
の
柱
２
(2
)(
3)
社
会
環
境
の
整
備
に
つ
い
て
は
、
国
等
が
主
体
と
な
る
取
組
を
除
き
、
一
部
の
中
柱
を
統
合
す
る
。

○独
県
で
独
自
に
小
柱
に
追
加
、

△移
国
指
針
に
掲
載
が
あ
る
も
の
で
、
名
称
や
位
置
づ
け
を
変
え
て
記
載
し
て
い
る
も
の

国
指
針

県
骨
子
（
案
）

考
え
方

柱
１
個
人
の
行
動
と
健
康
状
態
の
改
善

柱
１
個
人
の
行
動
と
健
康
状
態
の
改
善

国
に
準
じ
る

（
1）

生
活
習
慣
の
改
善

-
栄
養
・
食
生
活

-
身
体
活
動
・
運
動

-
休
養
・
睡
眠

-
飲
酒

-
喫
煙

-
歯
・
口
腔
の
健
康

（
1）

生
活
習
慣
の
改
善

-
栄
養
・
食
生
活

-
身
体
活
動
・
運
動

-
休
養
・
睡
眠

-
飲
酒

-
喫
煙

-
歯
・
口
腔
の
健
康

※
薬
物
対
策
を
含
ま
な
い

(た
ば
こ
・
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
)

（
2）

生
活
習
慣
病
（
NC
Dｓ

）
の
発
症
予
防
・
重
症
化
予
防

-
が
ん

-
循
環
器
病

-
糖
尿
病

-
メ
タ
ボ
（
特
定
健
診
）

-
CO
PD

（
2）

生
活
習
慣
病
（
NC
Dｓ

）
の
発
症
予
防
・
重
症
化
予
防

-
高
血
圧

○独

-
が
ん

-
循
環
器
病

-
糖
尿
病

-
メ
タ
ボ
（
特
定
健
診
）

-
CK
D（

慢
性
腎
臓
病
）

○独

-
CO
PD

こ
れ
ま
で
の
経
過
か
ら
、

高
血
圧
対
策

Ｃ
Ｋ
Ｄ
対
策
を
追
加

（
3）

生
活
機
能
の
維
持
・
向
上

-
身
体
の
健
康

（
ロ
コ
モ

骨
粗
鬆
症
、
や
せ
）

-
こ
こ
ろ
の
健
康

（
う
つ
、
不
安
）

（
3）

生
活
機
能
の
維
持
・
向
上

-
身
体
の
健
康

（
ロ
コ
モ

フ
レ
イ
ル
（
骨
粗
鬆
症
、
や
せ
等
）

△ 移

認
知
症

○独

熱
中
症
（
気
候
変
動
に
よ
る
健
康
影
響
）

△ 移

-
こ
こ
ろ
の
健
康

（
う
つ
、
不
安
）

こ
れ
ま
で
の
経
過
か
ら
、

フ
レ
イ
ル
対
策
（
骨
粗
鬆
症
対

策
、
や
せ
対
策
を
含
む
）

認
知
症
対
策
を
追
加

(
国
指
針
柱
外
）

気
候
変
動
へ
の
対
策
を
追
加

柱
２
社
会
環
境
の
質
の
向
上

柱
２
社
会
環
境
の
質
の
向
上

（
1）

社
会
と
の
つ
な
が
り
等

-
地
域
と
の
つ
な
が
り
・
社
会
参
加

-
共
食

-
こ
こ
ろ
の
健
康

（
1）

社
会
と
の
つ
な
が
り
・
こ
こ
ろ
の
健
康
の
維
持
向
上

-
地
域
と
の
つ
な
が
り
・
社
会
参
加

-
共
食

ｰ
孤
独
・
孤
立

△ 移

-
こ
こ
ろ
の
健
康

(
国
指
針
柱
外
）

孤
独
・
孤
立
対
策
を
追
加

（
2）

自
然
に
健
康
に
な
れ
る
環
境
づ
く
り

-
食
環
境
づ
く
り
・
イ
ニ
シ
ア
テ
ィ
ブ

-
ま
ち
な
か
づ
く
り
・
身
体
活
動
・
運
動
を
促
す
環
境
づ
く
り

-
受
動
喫
煙
環
境

（
2）

自
然
に
健
康
に
な
れ
る
環
境
づ
く
り
・
基
盤
整
備

-
正
し
い
知
識
の
普
及
・
機
運
づ
く
り

△ 移

-
健
康
経
営
・
産
業
と
の
連
携

△ 移

-
受
動
喫
煙
環
境

-
特
定
給
食
施
設

(
国
指
針
柱
外
）

正
し
い
知
識
の
普
及
を
追
加

健
康
経
営
＋
産
業
保
健
＋
ヘ
ル
ス
ケ
ア
産
業

市
町
の
取
組
を
除
外

国
と
し
て
の
取
組
を
除
外

国
と
し
て
の
取
組
を
除
外

（
3）

健
康
増
進
の
た
め
の
基
盤
整
備

・
イ
ン
フ
ラ
の
整
備

-
公
民
参
画

Pl
at
fo
rm
・
健
康
経
営

-
特
定
給
食
施
設

-
産
業
保
健
サ
ー
ビ
ス
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○独
県
で
独
自
に
小
柱
に
追
加
、

△移
国
指
針
に
掲
載
が
あ
る
も
の
で
、
名
称
や
位
置
づ
け
を
変
え
て
記
載
し
て
い
る
も
の

国
指
針

県
骨
子
（
案
）

考
え
方

柱
３
ラ
イ
フ
コ
ー
ス
ア
プ
ロ
ー
チ
を
踏
ま
え
た
健
康
づ
く
り

-
幼
少
期
、
高
齢
期
、
女
性

柱
３
ラ
イ
フ
コ
ー
ス
ア
プ
ロ
ー
チ
を
踏
ま
え
た
健
康
づ
く
り

-
幼
少
期
、
高
齢
期
、
女
性

国
に
準
じ
る

主
に
柱
１
、
２
の
取
組
の

再
掲
を
想
定

（
柱
外
の
重
要
事
項
）

・
調
査
及
び
研
究
の
活
用

-
個
人
健
康
記
録

PH
R
の
利
活
用
・
情
報
の
収
集
・
分
析

-
研
究
の
推
進

・
正
し
い
知
識
の
普
及

-
情
報
提
供

-
健
康
増
進
普
及
月
間

等

・
推
進
に
関
す
る
重
要
事
項

-
多
様
な
主
体
に
よ
る
連
携
協
力

-
関
係
す
る
行
政
分
野
と
の
連
携

-
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
活
用

-
人
材
の
育
成

-
気
候
変
動

災
害
、
感
染
症
の
拡
大

孤
独
・
孤
立
の
深
刻
化

等
に
よ
る
健
康
影
響

柱
４
実
効
性
を
高
め
る
取
組

○独

-
研
究
の
推
進

△ 移

ｰ
多
様
な
主
体
と
の
連
携

△ 移

-
デ
ジ
タ
ル
技
術
、
ナ
ッ
ジ
の
活
用

△ 移

-
人
材
の
育
成

△ 移

-
健
康
危
機
管
理
（
災
害
、
感
染
症
）

△ 移

-
地
域
別
の
推
進

○独

研
究
の
推
進
を
追
加

→
柱
２
（
2
）
自
然
に
健
康
に

な
れ
る
環
境
づ
く
り
・
基
盤

整
備

関
係
者
の
連
携
の
場
づ
く
り

を
追
加

ナ
ッ
ジ
に
つ
い
て
も
追
加

→
柱
１
（
3
）
生
活
機
能
の

維
持
・
向
上

健
康
危
機
管
理
を
追
加

→
柱
２
（
1
）
社
会
と
の
つ
な
が

り
等

柱
２
（
2）

へ

柱
１
（
3）

へ

柱
２
（
1）

へ
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現
ふ
じ
の
く
に
健
康
増
進
計
画
と
次
期
計
画
（
案
）
の
骨
子
対
応
表

現
計
画
第
３
次
ふ
じ
の
く
に
健
康
増
進
計
画

新
計
画
骨
子
案

１
計
画
の
基
本
的
な
考
え
方

（
1）

計
画
の
目
標

（
2）

計
画
の
位
置
づ
け

（
3）

計
画
期
間

（
4）

前
計
画
の
評
価
結
果

（
5）

計
画
の
特
徴

２
静
岡
県
の
健
康
の
現
状
（
健
康
課
題
）

３
健
康
づ
く
り
の
方
針
・
戦
略

（
1）

健
康
寿
命
を
延
ば
す
健
康
づ
く
り

（
2）

地
域
の
場
の
力
を
活
用
し
た
健
康
づ
く
り

（
3）

領
域
別
に
進
め
る
健
康
づ
く
り
（
生
活
習
慣
病
の
改
善
）

-
食
育

-
運
動
・
身
体
活
動

-
休
養
・
こ
こ
ろ

-
た
ば
こ
・
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物

-
歯

（
4）

地
域
別
の
健
康
課
題
解
決
と
地
域
の
特
長
を
生
か
し
た
健
康
づ
く
り

-賀
茂
、
熱
海
、
東
部
、
御
殿
場
、
富
士
、
中
部
、
西
部

４
推
進
体
制
、
進
行
管
理

（
1）

協
議
会
及
び
領
域
別
部
会

（
2）

進
行
管
理

５
数
値
目
標

（
1）

指
標
の
考
え
方

（
2）

数
値
目
標
一
覧

○
参
考

-
静
岡
市
、
浜
松
市

-
用
語
解
説

１
計
画
の
位
置
づ
け

２
静
岡
県
の
健
康
課
題
・
社
会
環
境

-
健
康
課
題

-
社
会
環
境
の
変
化
（
S
D
Gｓ

、
Ｄ
Ｘ
な
ど
）

３
大
目
標
と
あ
る
べ
き
姿

（
柱
１
）
４
個
人
の
行
動
と
健
康
状
態
の
改
善

（
1）

生
活
習
慣
の
改
善

-
栄
養
・
食
生
活

-
身
体
活
動
・
運
動

-
休
養
・
睡
眠

-
飲
酒

-
喫
煙

-
歯
・
口
腔
の
健
康

（
2）

生
活
習
慣
病
（
NC
D
ｓ
）
の
発
症
予
防
・
重
症
化
予
防

-
高
血
圧

-
が
ん

-
循
環
器
病

-
糖
尿
病

-
メ
タ
ボ
（
特
定
健
診
）

-
CK
D

-
CO
P
D

（
3）

生
活
機
能
の
維
持
・
向
上

-
身
体
の
健
康

（
ロ
コ
モ
、
フ
レ
イ
ル
（
骨
粗
鬆
症
、
や
せ
等
）、

認
知
症
、

熱
中
症
（
気
候
変
動
に
よ
る
健
康
影
響
））

-
こ
こ
ろ
の
健
康
（
う
つ
、
不
安
）

（
柱
２
）
５
社
会
環
境
の
質
の
向
上

（
1）

社
会
と
の
つ
な
が
り
・
こ
こ
ろ
の
健
康
の
維
持
向
上

-
地
域
と
の
つ
な
が
り
・
社
会
参
加

-
共
食

ｰ
孤
独
・
孤
立

-
こ
こ
ろ
の
健
康

（
2）

自
然
に
健
康
に
な
れ
る
環
境
づ
く
り
・
基
盤
整
備

-
正
し
い
知
識
の
普
及
・
機
運
づ
く
り

-
健
康
経
営
・
産
業
と
の
連
携

-
受
動
喫
煙
環
境

-
特
定
給
食
施
設

現
計
画
第
３
次
ふ
じ
の
く
に
健
康
増
進
計
画
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン

１
基
本
的
な
考
え
方

（
1）

基
本
的
な
考
え
方

２
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
の
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン

（
1）

健
康
寿
命
の
延
伸
を
目
指
す
健
康
づ
く
り

-
主
な
生
活
習
慣
病
の
発
症
予
防
、
早
期
発
見
と
重
症
化
予
防

-
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
特
性
に
応
じ
た
健
康
づ
く
り

（
2）

地
域
の
場
の
力
を
活
用
し
た
健
康
づ
く
り

-
社
会
参
加

ｰ
民
間
と
の
連
携

（
3）

領
域
別
に
進
め
る
健
康
づ
く
り

-食
育

-運
動
・
身
体
活
動

-休
養
・
こ
こ
ろ

-た
ば
こ
・
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物

-歯

（
4）

地
域
別
の
健
康
課
題
解
決
と
特
長
を
生
か
し
た
健
康
づ
く
り

-賀
茂
、
熱
海
、
東
部
、
御
殿
場
、
富
士
、
中
部
、
西
部

３
数
値
目
標
（
再
掲
）

（
柱
３
）
６
ラ
イ
フ
コ
ー
ス
ア
プ
ロ
ー
チ
を
踏
ま
え
た
健
康
づ
く
り

-
幼
少
期
、
高
齢
期
、
女
性

（
柱
４
）
７
実
効
性
を
高
め
る
取
組

-
研
究
の
推
進

ｰ
多
様
な
主
体
と
の
連
携

-
デ
ジ
タ
ル
技
術
、
ナ
ッ
ジ
の
活
用

-
人
材
の
育
成

-
健
康
危
機
管
理
（
災
害
、
感
染
症
）

-
地
域
別
の
推
進

８
進
行
管
理

○
参
考

-
数
値
目
標
・
用
語
集

-
静
岡
市
、
浜
松
市
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