
中田・馬渕女性防災ネット（静岡市）

取組概要
• 中田地区、馬渕地区など駿河区内の自治会を中心に「防災食の作り方と災害時のトイレの使い

方」等の女性目線の防災講座を開催している。（R5.12月現在50回程度開催）
• 災害時には、学生や若者の力が不可欠であり、小学生の頃から防災に関心を持ってもらうこと

が大切と考え、 小学4年生の社会科の「防災について」の学習の位置づけで、学区にある中田
小学校・駿河区役所・当ネットの三者共働で防災授業を実施している。（H31～）

• 子どもたちが、学習した防災の知識を家族に伝えることにより家庭の防災力アップを図ること
も期待している。

• 中田学区の「防災マニュアル策定検討委員会」や同学区防災組織の委員、防災訓練検証担当者
として当ネットのメンバーが参加するようになり、地域の防災活動の一翼を担うようになって
きた。

団体連絡先
• 中田・馬渕女性防災ネット
• 代表者 井上 美佐恵
• 連絡先 090-4854-7015
• メッセージ
いろいろな地域・団体で活躍してい
る皆様とつながり、一緒に地域防災
を盛り上げていきましょう！

組織概要
 地域の方々、特に女性たちに、女性目線の防災活動と女性自身が防災活動に参画する必要性を伝えていきたいと考え、中田地区と馬渕
地区の女性13名でH28から活動を始めた。メンバーは、働きながら・高齢者の世話をしながら・孫の面倒をみながら、それぞれ都合がつ
くときに無理なく活動するということをモットーに活動している。

きっかけ・課題
• 静岡県主催の「女性のための防災講座」に参加したメンバ－が、女性・高齢者・乳幼児・障害者を保護・支援する仕組みが大切である

ことを学んだ。これまでの防災活動は男性が中心だったが、今後は多様な視点が求められ、平時から災害時まで物事を女性目線で捉え
ることも必要であると感じたことが原点。

• 国、県、市の最新の防災計画や具体的な防災対策の情報などをできるだけ集めるために、行政が主催する研修会等へ参加して自分たち
のできる事を探していきたいと考えている。

ポイント！
• 駿河区役所主催の「駿援隊」の講座・交流会に参加し、駿河区内の女性や自治会の方とのネッ

トワークを広げ、積極的に情報交換をしている。
• 子育てや介護等の家庭における経験値、男性では気づかない災害時における女性ならではの目

線を通して地域の防災力アップにつなげている。
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