
Lần này, mình được đến tham quan và trải nghiệm tại một nông trại có tên là "Dairy Kingdom 

Oratche" ở Tanna, thị trấn Kannami. Đó là một nơi cách ga Kannami khoảng 20 phút đi xe ô tô, được 

bao trùm bởi nhiều cây xanh và thiên nhiên phong phú. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆Hành trình đầy kỉ niệm được bắt đầu bằng một phát hiện thú vị. 

Khi nhìn thấy tấm bảng tại lối vào của "Dairy Kingdom Oratche", 

trong đầu mình đã xuất hiện dòng suy nghĩ: "À, thì ra là vậy!". 

Thật ra thì trước khi đến đây, mình đã tò mò rằng "Oratche là 

gì ấy nhỉ?". Giờ thì mình đã biết, "Oratche" chính là từ viết tắt 

các chữ cái đầu của các từ Tiếng Anh gồm có "Organic, Refresh, 

Agriculture, Tanna, Comfortable, Healthy, Ecology". Sau khi biết 

ý nghĩ của cái tên "Oratche", mình lại càng hào hứng hơn khi có 

thể tự mình trải nghiệm những điều được ghi ở trên bảng tại 

nông trại này.  

 

◆Lần đầu tiên được nhìn thấy bò sữa 

Ấn tượng đầu tiên của mình khi được tận mắt 

nhìn thấy những chú bò sữa mà vốn mình chỉ 

từng được nhìn thấy trên tivi đó chính là "Ôi, 

to quá!!". Mình đã rất bất ngờ vì những chú bò 

sữa to lớn hơn mình nghĩ và mỗi chú bò đều 

được gắn một mã số riêng biệt sau khi được 

sinh ra. Tại trang trại bò sữa mà mình đến 

tham quan lần này có khoảng 150 chú bò cái 

thuộc giống bò Hà Lan (Bò Holstein) đang 

được nuôi lấy sữa và nghe nói rằng mỗi ngày 

người ta có thể vắt được khoảng 20 lít sữa 



trên một chú bò. Sữa sau khi được vắt ra sẽ được chế biến làm sữa tươi, sữa chua, phô mai,v.v. 

Và một điều khiến mình cảm thấy rất thú vị nữa, đó chính là những chú bò tự di chuyển vào chuồng 

vắt sữa và xếp thành hàng vì muốn được lấy sữa một cách nhanh chóng. Mình cũng đã cảm nhận 

được sự chu đáo của chủ trang trại khi họ tách riêng những chú bò đang mang thai hay những chú 

bò có tinh thần nhạy cảm sang một khu vực khác với những chú bò thông thường. 

 

◆Sữa bò Tanna - Thương hiệu có lịch sử lâu đời 

Ở phía đối diện với nông trại Oratche, có một nhà máy sữa đã đi vào hoạt động kể từ khoảng 70 

năm trước, có tên là Sữa bò Tanna. Mình được biết rằng sữa bò sau khi được vắt ra sẽ bị oxy hóa 

dần theo thời gian, nên nếu để sữa ở bên ngoài càng lâu thì vị ngon của sữa sẽ càng mất dần. Không 

giống như hầu hết các nhà máy sữa khác, Sữa bò Tanna có nhà máy chế biến sữa ngay gần với trang 

trại, nên có thể vận chuyển sữa từ trang trại sang nhà máy trong thời gian ngắn nhất. Chính vì vậy, 

tại đây có thể sản xuất ra sản phẩm sữa trươi với ít tạp trùng hơn và hàm lượng dinh dưỡng cao 

hơn. Ngoài ra, mình cũng cực kì bất ngờ với tốc độ sản xuất của 

nhà máy khi được cho biết rằng, sữa bò ngay sau khi được vắt và 

vận chuyển sang nhà máy sẽ được kiểm tra, chế biến, đóng gói và 

trở thành một sản phẩm hoàn thiện được xuất ra thị trường chỉ 

trong vòng 1 đến 2 ngày. 

 

学校の給食にも提供されている牛乳が とても速いスピード

で作られています！ 

Những hộp sữa tươi thường được đưa vào bữa trưa của trường 

học cũng đang được sản xuất với tốc độ nhanh chóng! 

 

◆Cơ chế duy trì vòng tuần hoàn thân thiện với môi trường 

Chúng mình di chuyển bằng xe ô tô đến một nơi 

cách Oratche khoảng 5 phút, đó chính là khu sản 

xuất phân bón hữu cơ. 

Phân của những chú bò sữa ở trang trại sau khi 

được để ngoài không khí và làm khô khoảng 3 

tháng, sau đó lại ủ cho lên men khoảng 3 tháng 

nữa sẽ trở thành phân bón. Thông thường, phân 

bò sẽ được xử lý như chất thải công nghiệp, tuy 

nhiên tại đây, phân bò được sử dụng làm phân 

bón, giúp nuôi trồng rau và cỏ làm thức ăn cho 

bò. Phân của những chú bò ăn rau và cỏ lại được làm thành phân bón. Vòng tuần hoàn bền vững 

thân thiện với môi trường này cũng thống nhất với các mục tiêu trong SDGs, mình cảm thấy đã học 

hỏi được rất nhiều sau khi đến tham quan tại đây. 



◆Những trải nghiệm thú vị tại Oratche 

Mình đã trải nghiệm rất nhiều hoạt động thú vị tại đây như "Trải 

nghiệm làm bơ" bằng cách lắc liên tục hũ đựng kem tươi trong 

vòng 15 phút, "Trải nghiệm vắt sữa bò", "Trải nghiệm cho cừu, dê, 

ngựa con, thỏ thức ăn" tại "Farm Friend Park" hay "Rabbit Square", 

"Trải nghiệm thu hoạch nông sản theo mùa" mà lần này mình đã 

được thu hoạch khoai tây và mang về nhà. 

Phong cảnh đồng quê với cánh đồng lúa xanh mướt khiến mình có 

chút nhớ quê hương, lần đầu tiên được vắt sữa bò bằng tay cũng 

để lại trong mình ấn tượng sâu sắc. Đây đúng là một ngày trải 

nghiệm đáng nhớ đối với mình! 

 

Không những thế, mình cũng rất ấn tượng với cách người dân tại Oratche đang cùng nhau hợp tác 

để biến khu vực nơi họ đang sống trở nên tuyệt vời hơn. Mình hi vọng Oratche sẽ ngày càng được 

nhiều người biết đến hơn, và người dân ở đây có thể xây dựng được một địa phương lý tưởng trong 

tương lai! 

 

 

 


