
さわ野

電　　話：0３ー３３５９－０８０２
住　　所：東京都新宿区荒木町３－１９桑沢四谷ビル１Ｆ
最 寄 駅：四谷三丁目駅
営業時間：ランチ　11:３0-14:０0
          ディナー17:０0-2２:０0（L.O.２１：３０）
定 休 日：土曜、日曜、祝日
席　　数：１２席
U R L :http://www1.ttcn.ne.jp/mansaku/

～ 店主のおすすめ ～

　焼津から直接仕入れているかつおのハラスやヘソ
（心臓）は東京ではめったに食べられない一品です。
静岡の地酒が似合いますよ。黒はんぺんをはじめ
とする静岡おでんは前日までに予約をお願いします。
クエやのどぐろなど旬の魚のお鍋は寒い時期がお
薦め。予約いただければテイクアウトも可能です。

【和食】

～ 取材者のつぶやき ～

　気さくにお話していただける店主の澤野万作さん
（静岡市清水区出身）。アットホームな雰囲気はひと
りで行ってもついつい長居してしまいます。初めて来
た方は3,200円と4,800円のどちらかを選べるおまか
せ料理がお薦め。どのお料理も日本酒が進みます。
ランチにはお得な回数券もありますので、お近くの方
はぜひどうぞ。

オーナーシェフ　西尾さん（静岡市出身）
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