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～Vamos implantar!～ 
 
・ 
・ 
・ 

  
   Em grupo, estude regras para a 

 
 
  

um ambiente favorável para que 
  

 Criar ambientes que evitem a 
criminalidade como locais para o 
banheiro feminino com claridade 

 
 

locais para amamentação;  
 
 

 

ポルトガル語 

  

 

Manual de prevenção contra catástrofes 

 
～Vamos ouvir！A voz de todos～ 

  
・Aumentou a violência contra 
as mulheres e crianças. 
・As opiniões das mulheres 

e crianças não foram acolhidas.  
・Havia tarefas divididas por 
gênero sexual.   

Em situações de grandes calamidades,  
é de conhecimento global que as mulheres  
e crianças ficam mais propensas a 
vitimização incluindo os crimes sexuais.  

Além disso, a gestão dos abrigos 
tem sido na sua maioria dividida por gênero 
sexual, onde os homens eram responsáveis  
pela gestão e as mulheres 
pelas refeições. E os pedidos 
das mulheres e crianças 
em relação aos ambientesdos 
abrigos, distribuição de mantimentos,etc.  
não foram muito considerados. 

 
～Aos coordenadores do abrigo～ 
  

Primeiramente,solidarizamo-nos 
com os residentes das áreas afetadas.  

Para que a convivência em 
abrigos durante grandes calamidades
seja pacífica e os vulneráveis 
como mulheres e crianças não 
sejam vitimados ou envolvidos em 

ocorrências de atos ilícitos, a polícia 
preparou este Manual de prevenção
contra catástrofes, o "Amuleto azul”
(para coordenadores dos abrigos).  
 Esperamos que possa ser útil na 
coordenação dos abrigos e auxiliar
na tranquilidade dos  
alojados. 
  

 

 

～Vamos nos proteger!～ 

 

・ 
・  
tolere violências. 
 

 
de segurança da comunidade 
para zelar pela  segurança nos 
abrigos, e organize grupos para 
realizar vigilâncias “visíveis”. 
Os coordenadores dos abrigos 

 
 

prestar queixas sem hesitação,
sem tolerar atos de violência. 

 

～Vamos prevenir！～ 

 

・ 
 

 ・ 
・ 

  
 
 
 
 

da segurança dos indivíduos. 
    

 
 
 

 
  

  
 

 

～～ 

 

・Acolher às necessidades 
individualizadas. 
・ 
para consultas.  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

acarretem atos  
de criminalidade. 

 
～Ao ser  consul tado?～ 
 
・Del i tos como cr ime s 
sexuais ou furtos 

Preste queixa na delegacia da 
j u r i s d i ç ã o .  O u  e m  c a s o s 
emergenciais, ligue para o 110.  

・Violências doméstica e/ou 
stalking 
 Além do cuidado no registro dos 
desabrigados, incentivar consultas 
na delegacia da jurisdição, 
comunicar sua localização, etc.  

◇Delegacia da jurisdição 
TEL:          

※Proporcione um 

ambiente tranquilo 

para as consultas. 

① 

② ③ 

～ A m u l e t o  a z u l ～ 

 

 

【Bosai Jyoshi】 

Mulheres prevenidas  

＊ Dobre nos pontilhados e guarde na 
carteira para eventualidades. 


