
후지등산 Q&A （시즈오카현쪽에서 등산하시는 분들에게） 

 

1 후지산에는 언제 올라갈 수 있습니까? 

  7 월 10 일부터 9 월 10 일까지가 산에 안전하게 올라갈 수 있는 기간입니다. 

후지산이 개방되는 동안 간이 숙박소를 오픈합니다. 

 

2 후지산에 올라가는 게 밤이 더 수월합니까? 

  밤이 되면 시원하지만 수월하지는 않습니다. 

  밤에는 춥고 어두워서 산에 올라가는 게 위험합니다. 

 

3 세 곳에 있는 등산구 해발을 알려주십시오. 

  ・후지노미야구  2,400m 

  ・수바시리구  2,000m 

  ・고템바구  1,440m 

 

4 고산병에 들지 않기 위해서 무엇을 하면 됩니까? 

  ・5 부능선에 가면 1 시간정도 쉬십시오. 

  ・물을 많이 드십시오. 

  ・고산병에 들면 산을 내려가십시오. 

 

5 간이 숙박소에 묵고 싶으면 예약이 필요합니까? 

  네, 반드시 예약해주십시오. 

  예약을 취소할 경우에도 반드시 숙박소로 연락해 주십시오. 

 

6 후지산에 있는 돌과 꽃은 가져가도 됩니까? 

  안 됩니다. 법률로 금지되어 있습니다. 

 

7 길을 잃지 않기 위해서 어떻게 하면 됩니까? 

  산에 올라가기 전에 등산 루트 색깔을 확인해 주십시오. 

  등산도 표지 아랫 부분 색깔이 루트마다 다릅니다. 

 

 

 

 

 

 



○후지산에 올라갈 때 복장과 가져갈 것 

 

【복장】 

모자 

긴소매 셔츠 

바지 

속옷 

목장갑 

두꺼운 양말 

배낭 

 

【가져갈 것】 

비옷 

헤드라이트 

음료수 

헬멧 

비닐봉지 

100 엔 잔돈 

마스크 

비상용 담요 


