
高齢者講習の見直しの概要 

【高齢者講習の内容等】 

 高齢者講習が下記表のとおり見直されます。 

（現行）  （見直し後） 

年齢 
認知機能検査 

の結果（※１） 
区分 内容 時間 

➡ 

内容 時間 

７０歳以上 

７５歳未満 
－ 

合理化 

座学 

運転適性指導 

実車指導 

 

２時間 

（※２） 

座学 

運転適性指導 

実車指導 

（※３） 

２時間 

（※４） 

７５歳以上 

第３分類 

第２分類 

第１分類 

高度化 

座学 

運転適性指導 

実車指導 

個人指導 

３時間 

（※２） 

臨時 
実車指導 

個人指導 

２時間 

（※２） 

     

※１ 第１分類（認知症のおそれ）、第２分類（認知機能低下のおそ

れ）、第３分類（認知機能低下のおそれなし） 

※２ 実車指導なしの場合は、１時間短い 

 

 ※３ 普通自動車対応免許非保有者

及び運転技能検査対象者は、 

実車指導なし 

※４ 実車指導なしの場合は１時間 

 

 

 

 

 

 

 

 


