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जापानमा ट्राफिक-फिन्ह तथा ट्राफिक-माफकि ङको पालना गननिहोला (1) जापानमा ट्राफिक-फिन्ह तथा ट्राफिक-माफकि ङको पालना गननिहोला (2) 

मानिस तथा सवारीसाधि दबैु 

रोनकिि ुपर्छ। दायााँबायााँ दबैुतर्छ

मोड्ि पाइाँदिै। 

यस ट्रानर्ि-निन्ह भएिो स्थािमा 

एिक्षण रोकिपुर्छ। 

रातो ट्रानर्ि-लाइट भएपनि बाण 

निन्हिो नदशातर्छ  भिे अनि बढ्ि 

पाइाँन्र्। 

सवारीसाधिले आवतजावत गिछ 

पाउाँदिैि।् 

*सवारीसाधि नभत्र साइिल समेत 

पर्छ। 

यस ट्रानर्ि-निन्ह भएिो स्थािमा 

SLOW गरेर हााँकिपुर्छ।

*SLOW हााँकिे मािि 10km/h 

वा सोभन्दा िम हुिेगर्छ, जिु तरुुन्तै

रोकि सकिे गनत हो। 
दईुपाङ््गरे बाहिेिा मोटरगाडीले

आवतजावत गिछ पाउाँदिैि।् 

हभेी मालवाहि मोटरगाडीहरूले 

आवतजावत गिछ पाउाँदिैि।् 

अङ््गिमा सङ््गिेत गररएिो गनतसम्म 

मात्र िलाउि पाइाँन्र्। 
मोटरगाडी निनमत्तिो सडि 

भएिोले, पैदल यात्री या साइिल, 

मोपेड आनदले आवतजावत गिछ 

पाउाँदिैि।् 

पैदल यात्री तथा साइिल निनमत्तिो

सडि भएिोले, त्यस बाहिेिो 

सवारीसाधिले आवतजावत गिछ 

पाउाँदिैि।् जेब्रा क्रनसङ्गमा, पैदल यात्रीले बाटो 

िाट्ि खोनजरहिेो बेलामा एिक्षण 

रोिेर बाटो र्ोनडनदिु पर्छ। 
पैदल यात्री निनमत्तिो सडि 

भएिोले, सवारीसाधिले

आवतजावत गिछ पाउाँदिैि।् 

एितर्ी सडिमा बाण निन्हिो 

नदशातर्छ  मात्र अनि बढ्ि पाइाँन्र्। 

बाण निन्हिो नदशातर्छ  मात्र 

सवारीसाधिले अनि बढ्ि पाउाँर्ि।् 

यस ट्रानर्ि-निन्ह भएिो नदशाबाट 

अगानड बढ्ि पाइाँदिै। 

दोबाटोमा आरू् जाि लागेिो नदशा

अिरुूप तोनिएिो सवारीसाधि 

लेिबाट िै अनि बढ्िपुर्छ। 

U-टिछ गिछ पाइाँदिै। 

तोनिएिो सवारीसाधि नवशेषिो 

लानग रु्ट्याइएिो लेि हो। 

अगानडिो सवारीसाधिलाई 

ओभरटेि गिे बखतमा पहे ाँलो लाइि 

भन्दा दायााँ िािेर िलाउि ुहुाँदिै। 

अगानड रेलवे क्रनसङ्ग रहिेो र्। 

पानिछ ङ्ग गिछ र एिक्षण रोकि समेत 

पाइाँदिै। 

िनजिै स्िुल इत्यानद भएर, 

बच्िाहरू धेरै ओहरदोहर गिे बाटो

हो। 

पानिछ ङ्ग गिछ पाइाँदिै। यो भन्दा अगानड दोबाटो रहिेो र्। 
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फनयम पालना गरेर जापानमा सनरफित ड्राइफिङ (2) 

(10) लोड गनि फमल्ने मालसामानको आकार, लोड गने फिफि बारेमा फनश्चय गननिहोला

 ट्रिमा मालसामाि लोड गदाछ, त्यसिो 

आिार तथा लोड गिे तररिामा िेही 

हदबन्दी लगाइिा हुन्र्ि।् 

 रु्ट्याउि-टुक्रयाउि िनमल्िे िागो भएर, 

लोड गरेिो सामाििो वजि, आिार तथा 

लोड गिे नवनधिो हदबन्दी िाघ्ि जािे 

अवस्थामा, हदबन्दी भन्दा बढी लोड गरेर 

सवारीसाधि ड्राइनभङ्ग गिे व्यनिले, प्रस्थाि 

स्थलिो क्षेत्रानधिार पाएिा प्रहरी नवभाग 

प्रमखुिो अिमुनत नलिपुर्छ। 

(9) आिूले ड्राइफिङ गनि फमल्ने सिारीसािनको िगि सम्बन्िमा थाहापाई राख्ननहोला 

 तपाईिंो मातरृाष्ट्ट्रिो लाइसेन्स भन्दा ड्राइनभङ्ग गिछ नमल्िे सवारीसाधििो कयाटेगोरी र्रि पर्छ। 

 ड्राइनभङ्ग गिछ नमल्िे सवारीसाधि निश्चय गरेर मात्र ड्राइनभङ्ग गिुछहोला। 

साधारण 

नमनडयम 

हभेी 

गाडी तान्िे

सेनम-नमनडयम 

ठूलो दईु पाङ््गरे

सवारी साधि

साधारण दईु 

पाङ््गरे सवारी 

साधि

फसट िमता   30 जना िा माफथ

सिारीसािनको कन ल िजन   11,000kg िा माफथ

अफिकतम लोड   6,500kg िा माफथ

फसट िमता  10 जना िा कम

सिारीसािनको कन ल िजन   3,500kg िन्दा कम 

अफिकतम लोड   2,000kg िन्दा कम 

फसट िमता  10 जना िा कम

सिारीसािनको कन ल िजन   7,500kg िन्दा कम

अफिकतम लोड   4,500kg िन्दा कम

फसट िमता  29 जना िा कम

सिारीसािनको कन ल िजन 11,000kg िन्दा कम

अफिकतम लोड   6,500kg िन्दा कम

फसट िमता   2 जना िा कम

इफन्जन िमता    400cc अथिा 20kW िन्दा बढी

फसट िमता   2 जना िा कम

इफन्जन िमता   400cc अथिा 20kW िा सो िन्दा कम 

*फसद्धान्ततः लाइसेन्स 

फलएपफि 1 िर्िको

अिफि (हाइिे सडकमा 

3 िर्ि) दनईजना िढ्न

फमल्दैन। 

*लोड पररमाण र फसट िमता

सम्बन्िमा, सिारी जााँि प्रमाणपत्रमा 

हेरेर, त्यफत लोड गनि िा िढाउन फमल्ने 

हो फक नफमल्ने फनश्चय गरेर मात्र 

ड्राइफिङ गननिहोला। 

सिारीसािनको कन ल िजन 750kg नाघ्ने

टे्रलर

बस तथा ट्याकसीिो ड्राइनभङ्ग बारेमा 

⚫ बस तथा ट्याकसी ड्राइनभङ्ग (पैसा नलएर 

मानिस ओसारपसार) गिछिा लानग, रु्टै्ट

“टाइप 2 लाइसेन्स” आवश्यि पर्छ। 

⚫ िलाउिे मोटरगाडीिो प्रिार अिसुारिो 

“टाइप 2 लाइसेन्स” आवश्यि पर्छ। 

⚫ साथै, िामिो रूपमा मानिस ओसारपसार गिे 

हो भिे, टाइप 2 लाइसेन्सिो अनतररि 

पररवहि ब्यरुोिो अिमुनत आवश्यि पर्छ। 

ट्राफिक फनयम उल्लङ्घन गदाि या सडक दनघिटना घटाउाँदा दण्डसजाय हुन्ि। 

★अिुमनत आवश्यि★

लोड गरेको सामान

जफमनको सतहबाट लोड गरेको 

सामानको माफथल्लो िागसम्म 

3.8 m

लोड गरेको सामान

सिारी-बफडको लम्बाइको

1.2 गनणासम्म

सिारी-बफडको िौडाइको

1.2 गनणासम्म

गाडीको बफडको अगाफड-पिाफडबाट 

गाडीको लम्बाइको 10 िागको 1 िाग 

बराबरको लम्बाइ नअटेर बाफहर फनस्केको 

अिस्थामा

गाडीको बफडको दायााँबायााँबाट गाडीको

िौडाइको 10 िागको 1 िाग बराबरको 

िौडाइ नअटेर बाफहर फनस्केको अिस्थामा

मोटरगाडीको लम्बाइमा उक्त लम्बाइको 

10 िागको 2 िाग बराबरको लम्बाइ थप 

गदाि बनेको कन ल लम्बाइ िन्दा बढी 

िएको अिस्थामा 

गाडीको िौडाइमा उक्त िौडाइको 

10 िागको 2 िाग बराबरको िौडाइ थप 

गदाि बनेको कन ल िौडाइ िन्दा बढी 

िएको अिस्थामा

जफमनदेफि लोड गरेको सामानको 

शीर्िसम्मको उिाइ 3.8 फमटर  (हलनका 

िार पाङ्रे र तीन पाङ्रे मोटरगाडीको 

हकमा 2.5 फमटर) िन्दा बढी िएको

अिस्थामा

सिारी-बफडको

िौडाइको

0.1 गनणासम्म

सिारी-बफडको

िौडाइको

0.1 गनणासम्म

सिारी-बफडको

लम्बाइको

0.1 गनणासम्म

सिारी-बफडको

लम्बाइको

0.1 गनणासम्म

फनयम पालना गरेर जापानमा सनरफित ड्राइफिङ (1) 

(3) मादक पदाथि सेिन गरी ड्राइफिङ गनि फनरे्ि 

(8) ट्राफिक-फिन्हको अथि सही रूपले बनझ्ने 

(6) दोबाटोमा फिशेर् साििानी 

 रकसी नपएिो बेलामा सवारीसाधि ड्राइनभङ्ग गिछ हुाँदिै। िडा दण्डसजायिा साथसाथै, 

ड्राइनभङ्ग लाइसेन्स खारेजी जस्ता िडा प्रशासनिि िारबाही हुिेर्।

(2) सडक दनघिटना िएमा, 

प्रहरीलाई अफनिायि रूपमा ररपोटि गने

 दोबाटोमा “(1) पैदल यात्रीलाई प्राथनमिता” “(2) दायााँ मोड्िे 

बेलामा नसधा जािे र बायााँ मोड्िे सवारी साधिलाई प्राथनमिता”

जेब्रा क्रनसङ्गमा बाटो िानटरहिेो पैदल यात्री या बाटो िाट्ि 

खोनजरहिेो पैदल यात्री र्ि ्भि,े “एिक्षण रोकिे” गिुछपर्छ। 

सडि दिुछटिा भएमा िाइते व्यनि िभएपनि, अनिवायछ रूपमा प्रहरी

(110)मा ररपोटछ गिुछहोस।् िोही िाइते भएिो र् भिे िाइतेलाई 

उद्धार गरेर, एम्बलेुन्स (119) बोलाउिे र प्रहरी (110)मा ररपोटछ गिे

गिुछहोस।् 

 यस ट्रानर्ि-निन्ह भएिो 

स्थािमा अनिवायछ रूपमा 

एिक्षण रोिेर दायााँबायााँिो

सरुक्षा निश्चय गिे

जापािमा तपाईहंरूिो मातरृाष्ट्ट्र भन्दा र्रि ट्रानर्ि नियम तथा 

ट्रानर्ि-निन्हहरू रहिेा र्ि।् 

मादि पदाथछ सेवि गरेर ड्राइनभङ्ग गिे डर भएिो मानिसलाई, सवारीसाधि नदि ुहुाँदिै। साथै, मादि पदाथछ सेवि 

गरेिो मानिसलाई ड्राइनभङ्गिो लानग अिरुोध गिुछ हुाँदिै र, त्यस्तो व्यनिले ड्राइनभङ्ग गरेिो सवारीसाधिमा

बस्ि ुपनि हुाँदिै। यी नियमहरू उल्लङ््गिि गरेिो अवस्थामा समेत िडा दण्डसजाय हुिेर्। 

िाइते व्यनििो उद्धार िगिे, प्रहरीमा ररपोटछ िगिे गरेिो खण्डमा, 

िडा दण्डसजायिा साथसाथै, ड्राइनभङ्ग लाइसेन्स खारेजी जस्ता 

िडा प्रशासनिि िारबाही हुन्र्। 

रकसीिो ह्याङ््गगओभरमा हुाँदापनि पाइाँदिै!

(1) बायााँतिि बाट आितजाित 

जापािमा बायााँतर्छ बाट आवतजावत गिुछपर्छ। 

अनहलेसम्म दायााँतर्छ बाट आवतजावत गिे 

राष्ट्ट्रहरूमा ड्राइनभङ्ग गदै आउि ुभएिा 

महािभुावले, दोबाटोमा गाडी मोडाउदा 

दायााँतर्छ बाट मोडाउिे गरेिो पाइाँन्र् तसथछ, 

सावधािी अपिाउि ुहोला। 

सडििो दायााँतर्छ बाट िुदायो भि,े ट्रानर्ि 

नियम उल्लङ््गिि हुिे तथा दिुछटिािो िारि 

बन्ि गई खतरापणूछ हुन्र्। 

(4) रेलिे क्रफसङमा एकिण रोक्ने

 रेलवे क्रनसङ्गमा अलामछ यन्त्र बनजरहिेो

िभएपनि एिक्षण रोिेर, रेलगाडी 

आइरहिेो र् नि हरेेर मात्र पार गिुछपर्छ। 

(5) पैदल यात्रीलाई प्राथफमकता 

जापािमा सबैभन्दा बढी पैदल यात्रीलाई 

प्राथनमिता नदइन्र्। जेब्रा क्रनसङ्ग तथा 

दोबाटोमा बाटो िाट्ि खोनजरहिेा पैदल

यात्री र्ि ्भिे, एिक्षण रोिेर बाटो 

र्ोनडनदिे गिुछहोला। 

सवारीसाधििो ड्राइनभङ्ग गरररहिेो 

बखतमा, आपत्िानलि समयमा बाहिे, 

मोबाइल र्ोिमा िुरा गिे, नस्क्रिमा हिेे

जस्ता नक्रयािलाप गिछ पाइाँदिै। 

(7) मोबाइल िोनको प्रयोग फनरे्ि 

लाइसेन्समा म्याद राफिएको हुन्ि। नफबफसिकन निीकरण गननिहोला। 

अगाफड पिाफड बायााँ दायााँ

अगाफड-पिाफड 

दायााँबायााँ 

लम्बाइ

िौडाइ 

उिाइ


