
医 感 第 3 3 8 号

令和８年 10 月９日

各病院長 様

静岡県健康福祉部医療局感染症対策課長

「重症熱性血小板減少症候群（SFTS）に関するＱ＆Ａ」の更新について

日頃から、本県の感染症対策につきまして、御理解・御協力いただき深く感謝

申し上げます。

このことについて、別添のとおり、厚生労働省ホームページ「重症熱性血小

板減少症候群（SFTS）に関するＱ＆Ａ」の更新について情報提供がありました

ので、お知らせします。

SFTS は県内でも、本年、９月末までに８人の感染者が確認されており、過去最

多であった 2025 年と同じペースで発生しています。

引き続き、別添のＱ＆Ａを活用していただきますようお願いします。

＜参考＞

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律（平成10年法律第114

号）に基づく全国および県内の重症熱性血小板減少症候群（SFTS）届出状況

（※2026 年は９月 30 日時点の速報値）

担 当 感 染 症 対 策 班

電話番号 05 5 - 9 2 8 - 7 2 2 0

2021 年 2022 年 2023 年 2024 年 2025 年 2026 年※

全国 110 118 134 122 191 149

静岡県 4 6 3 5 13 8
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「重症熱性血小板減少症候群（SFTS）に関するＱ＆Ａ」の更新について 

 

 

今般、当省ホームページ「重症熱性血小板減少症候群（SFTS）に関するＱ＆Ａ」

を別添のとおり更新いたしました。一般の方、医療機関・検査機関の方、獣医療従

事者等の専門家の方向けに、それぞれ SFTS ウイルスへの曝露後の健康管理に関す

る項目を追加しておりますので、内容について御了知の上、医療機関等への周知の

程お願いいたします。 

また、「「人獣共通感染症病原体監視システム（ZAS）」の活用について」（令和８年

３月 16日付感感 0316 第４号感染症対策課長通知 令和８年５月１日一部改正）に

おいて、ZAS の利用について紹介しているところです。東北地方や北海道において

も SFTS に感染した患者の報告がされているなど、自治体における積極的なご活用

を改めてお願いいたします。 

なお、同様の事務連絡を農林水産省消費・安全局畜水産安全管理課、環境省自然

環境局総務課動物愛護管理室、公益社団法人日本医師会及び公益社団法人日本獣医

師会宛てに発出しておりますことを申し添えます。 

 

（参考） 

・「重症熱性血小板減少症候群（SFTS）に関するＱ＆Ａ」（厚生労働省ホームページ） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekk

aku-kansenshou19/sfts_qa.html 

 

・「「人獣共通感染症病原体監視システム（ZAS）」の活用について」（令和８年３月 16

日付感感 0316第４号感染症対策課長通知 令和８年５月１日一部改正） 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001703359.pdf 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou19/sfts_qa.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou19/sfts_qa.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001703359.pdf



















