
内容
　・講話：災害時のメンタルヘルス
　　　　　　～熱海土石流災害時の実際～
　　講師：熱海市健康づくり課保健師
　
　・家族同士の交流、懇談会

　　　　　
　　　　　

日時：令和６年２月５日（月）
　　　　午後２時～午後４時
場所：熱海総合庁舎３階第６会議室伊東市役
所　低層２階会議室　（伊東市大原２－１－１） 

申し込み・問合せ：静岡県熱海健康福祉センター・熱海保健所
　　　電話：05５７-82-91２１　　FAX：0557-82-9131
　email:kfatami-fukushi@pref.shizuoka.lg.jp
（電話または必要事項を記入したメールかfaxを送ってください。
　必要事項については裏面を参照のこと）

対象 

　・こころに病を持つ方の家族、当事者、支援者
　（原則　熱海、伊東市在住及び通勤している方）
　他の方の話をきいているだけでの参加でも大丈夫です。
　　
　。
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