






しずおか県民だよりえマークはインターネット版県民だよりでホームページのご案内をしております。
きマークのないものは原則無料です。　郵便番号だけのものは、所在地なしで届きます。
いマークのない講座・講演会や催しは、直接会場へお越しください。

SPACの“妖怪みたいな”俳優たちによる
奇想天外な音楽劇
て①11/14（土）　②12/19（土）、20（日）
各日14時～15時20分
う①掛川市生涯学習センター
②静岡市民文化会館
き一般4200円（各種割引あり）
い・あ SPACチケットセンター
☎054（202）3399

（10時～18時、休業日を除く）　
お 054（203）5732

令和2年度薬物乱用防止ポスター・
標語コンテスト入賞作品展示会
中高生が制作した全348点からの入賞作品
を展示。薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」。
1回の使用でも犯罪です。

日時 会場
11/19（木）～29（日）
火～金：9時～18時
土・日：9時～17時

（23（月・祝）、27（金）を除く）

磐田市立
中央図書館

12/8（火）～14（月）
各日8時30分～18時

（8（火）10時～、14（月）は～15時）
県庁別館

（静岡市葵区）

あ県薬事課
☎054（221）2413　お054（221）2199

県立総合病院
腎臓病教室（食事編）
腎臓病の食事療法について管理栄養士が解説
て11/20（金）　15時～16時　
こ 40人（先着）
う・あ県立総合病院（静岡市葵区）
☎054（247）6111　お054（247）6140

ふじのくに芸術祭2020
（第60回静岡県芸術祭）
現代舞踊ワークショップ

「コンテンポラリーダンスって何？」をテー
マに県現代舞踊協会が基調講演、ダンス実
演、パネルディスカッションを開催
て11/29（日）　15時15分～17時
うアクトシティ浜松（浜松市中区）
こ 500人（先着）
い・あ住所・氏名・電話番号を電話で
佐藤典子舞踊研究所
☎・お0538（34）1607

ひとり親のライフプラン相談
ファイナンシャル・プランナーが生活設計
などの相談にオンラインで対応
て11/16（月）～12/13（日）　平日20時～22
時、土・日・祝10時～22時（1人あたり約40分）
けひとり親の方、子どもがいて離婚を考え
ている方で、インターネット・Zoom（ソフ
トウェア）が使用できるパソコン、スマート
フォンなどをお持ちの方
こ全45人（先着）
さ希望日の10日前まで（電話申し込みは
土・日・祝を除く）
い・あ住所・氏名・電話番号を電話、か、（株）
東海道シグマえの申込フォームで

（株）東海道シグマ　教育事業部
☎0120（034）036　お054（252）3001
かnishida@sigma-jp.co.jp

大切な人を自死で亡くされた方のための面接
相談と語り合いの場

区分 日時 会場

① 面接相談
「すみれ相談」

11/18（水）
13時～16時

県中部健康福祉
センター

（藤枝市）

12/2（水）
13時～16時

県精神保健福祉
センター

（静岡市駿河区）

②
語り合いの場

「わかちあいの会」
（予約不要）

11/21（土）
13時30分～
15時30分

ぬまづ健康福祉
プラザ

（沼津市）

※内容の詳細は県精神保健福祉センター
えをご覧ください
さ～各開催日前日
い・あ①氏名・電話番号を電話で
県精神保健福祉センター
☎054（286）9245　お054（286）9249

静岡県最低賃金のお知らせ

お知らせ

県内の事業場で働く（パート・アルバイトな
ど含む）全ての労働者に適用される静岡県
最低賃金は、今年度は改正されず、時間額
885円で据え置きとなりました。
あ県労働雇用政策課
☎054（221）2338　お054（271）1979

狩猟期間
期間中、県内では、わなや猟銃などを使用し
た狩猟が行われます。農林業やレジャーな
どで入山する際には目立つ服装をしたり、
音が鳴るものを携帯したりするなど、自分
の存在を周囲に知らせるよう心掛け、事故
防止にご協力ください。
て～令和3年3/15（月）
あ県自然保護課
☎054（221）3332　お054（221）3278

地震防災強化月間&
地域防災訓練
11月は地震防災強化月間です｡スローガン
は「防災は備えと意識と助け合い」。
期間中は防災に役立つさまざまな情報を、
県総合防災アプリ静岡県防災や、Facebook、
Twitterで配信。さらに11/28（土）～12/6

（日）は地域防災訓練が各地で開催されます
ので、皆さまもご参加ください。
※詳しくは地震防災強化月間えをご覧く
ださい
あ県危機情報課
☎054（221）3694　お054（221）3252

秋季全国火災予防運動
11/9～15は秋の全国火災予防運動期間で
す。火災が発生しやすくなる時季を迎える
前に、住宅用火災警報器の設置や劣化した
機器の更新を行いましょう。また、防火対象
物の管理者は、消防用設備などの適正な設
置・管理を徹底しましょう。
あ県消防保安課
☎054（221）2073　お054（221）3327

自死遺族相談（面接相談）
わかちあいの会

SPAC秋→春のシーズン#1
『妖怪の国の与太郎』

情報ひろば

困ったな…どこへ相談したらいいんだろう？

県政へのご意見をお待ちしています

あなたの困りごとに応じた専門の相談窓口をご案内します

県庁の全課（室）、県のすべての出先機
関には、それぞれの県民のこえ担当者
がおりますので、お気軽にどうぞ

〒420-8601　県広聴広報課県民のこえ班あて
☎054（221）2235　お054（254）4032
かkoe@pref.shizuoka.lg.jp

平日8時30分～18時相談窓口案内

県民のこえ担当へ 広聴広報課県民のこえ班（広聴担当窓口）へ

☎054（221）2292（ふじのくに）

　求職者訓練・企業にお勤めの方の在職者訓練

東部・中部・西部の在職者訓練は、えからの申し込みが可能です。
訓練の詳細と募集状況（在職者訓練は一部先着順）は、下記の連絡先までお問い合わせください。

《東部》沼津テクノカレッジ　☎055（925）1071　お055（925）1115　えhttp://www.numazu-vtc.ac.jp/
《中部》清水テクノカレッジ　☎054（345）3098　お054（345）2921　えhttp://www.shimizu-tc.ac.jp/
《西部》浜松テクノカレッジ　☎053（462）5602　お053（462）5604　えhttp://www.hamamatsu-tech.ac.jp/
《全県》ポリテクセンター静岡　☎054（285）7184　お054（285）5192　えhttps://www3.jeed.or.jp/shizuoka/poly/

地区 対象 コース名 定員 期間 会場 募集期間

東部 求職者 溶接科 5 12/8～ R3.5/26（昼6カ月） 沼津テクノカレッジ
（沼津市）

～11/12
在職者 シーケンス制御（PLC初級） 5 12/7～15（夜4日） ～11/16

中部 在職者
研削といし取替等特別教育
（自由研削）② 10 12/8、9（昼2日） 清水テクノカレッジ

（静岡市清水区）
～11/24

ステンレス鋼のTIG溶接技術
（実践） 5 12/11、18（昼2日） ～11/26

西部 求職者 建築リフォーム科② 4 R3.1/6～3/25（昼3カ月） 浜松テクノカレッジ
（浜松市東区）

11/9～12/11
在職者 生産管理の基本 10 11/26、27（昼2日） ～11/11

全県 求職者 ものづくり機械加工科（企業実習付き）※民間企業での企業実習付きコース 13 R3.1/5～6/28（昼6カ月） ポリテクセンター静岡
（静岡市駿河区）

～12/7
在職者 オペアンプ回路の設計・評価技術 10 12/14、15（昼2日） ～11/24

令和3年4月、県立工科短期大学校が開校します。お知らせ

沼津、清水テクノカレッジが、沼津、静岡キャンパスになります。

あ県衛生課　☎054（221）3708　お054（221）2342

ノロウイルス食中毒の予防

054（221）2342

詳細はこちら▼

調理の前、トイレの後などは、石けんで手をしっかり
洗い、食中毒の予防に努めましょう。

ノロウイルス食中毒は冬季に多発します

【編集部から】
カサカサと風に吹かれていく落ち葉を見る
と、秋が本格的になった事を感じます。澄んだ
空気になるこれからの季節、駿河湾フェリー
に乗船して紺碧の駿河湾から雪化粧の富士山
を眺めてみるのはいかがでしょうか？

私も甥っ子も、子どもの頃は親が共働きで寂
しい時間を過ごした事を覚えています。子ど
もの居場所があると心の支えになります。
　焼津市　松野さん

表紙の吉野さん笑顔が最高に素敵！！
おめでとうございます。
　伊豆の国市　小林さん

ふじのくにいきいきLIFEに紹介された「日
月倶楽部」がすごく気になっています。自然
あふれる中での体験へ、いつか行ってみた
いです。
　浜松市西区　堀野さん

新型コロナウイルス感染症に限らず、誹謗
中傷は絶対にやってはいけない事だと思い
ました。気がつかないうちに、人を傷つける
事を言ってしまっているかも。相手への思
いやりが大切だと痛感しました。
　富士市　髙杉さん

子育てや家庭、親子関係についての悩みをLINEで相談

て11/1（日）～30（月）　9時～20時
け県内在住の子ども（～18歳）、保護者の方
あ県こども家庭課　
☎054（221）2922　お054（221）3521

しずおか
こども・家庭LINE相談

匿名可・秘密厳守

て～12/6（日）　
き一般700円、70歳以上200円　（常設展含む）
大学生以下・障がい者など無料（要証明）
う・あ静岡県富士山世界遺産センター（富士宮市）　 
☎0544（21）3776　お 0544（23）6800

あ県廃棄物リサイクル課　 
☎054（221）3349　
お054（221）3553

江戸絵画史に異彩を放った人気絵師を回顧する展覧会

プラスチックごみの海洋流
出防止や家庭での食品ご
みの減量を呼び掛けるパ
ネル展示や体験イベント

ハイブリッド狩野派　狩野素
そ

川
せん

彰
あき

信
のぶ

とその時代
富士山世界遺産センター秋季特別展

日時 会場 内容
11/14（土）
10時～15時

イオン袋井店
（袋井市） パネル展示など

11/24（火）～27（金）
９時～21時 アピタ浜北店

（浜松市浜北区）

パネル展示

11/28（土）
10時～15時

クイズラリー、
パネル展示

海洋プラスチックごみ防止6R県民運動
食品ロス削減啓発イベント

友
だ
ち
追
加

は
こ
ち
ら
◀
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●休日・夜間の当番医情報…静岡県救急医療情報センター☎0800（222）1199　24時間受付　●静岡こども救急電話相談…＃8000または☎054（247）9910　受付：平日18時～翌8時、土曜13時～翌8時、休日8時～翌8時



情報ひろば て日時　う会場　け対象者　こ定員　さ受付　き費用　く配布
い申し込み　あ問い合わせ　かEメール　えホームページ
ち託児あり　と手話通訳あり　た要約筆記あり　つ車いす対応

県ホームページの「情報ひろば」コーナーでも
催しなどの情報を公開しています。

（紙面に掲載のない情報もあります）

く①県立病院機構え、県民サービスセン
ターなど
い・あ①受験申込書、成績証明書を郵送、持参で
〒420-8527　県立病院機構本部
☎0120（417）451　お054（247）1021
②③④履歴書・職務経歴書を郵送、持参で

（書類選考あり）
〒420-8527　県立総合病院総務課
☎054（247）6111　お054（247）6140
⑤履歴書、職務経歴書を郵送、持参で
〒420-0949　静岡市葵区与一4丁目1-1
県立こころの医療センター看護部
☎054（271）1135　お054（251）6584

第2回消防設備士試験
試験日／令和3年1/17（日）
う県立大学短期大学部（静岡市駿河区）
さ書面申請：11/9（月）～19（木）　消印有効
　 電子申請：11/6（金）～16（月）（最終日は
　 ～17時）
き甲種：5700円、乙種：3800円
く各市町消防本部予防課など
い・あ願書を郵送、持参、消防試験研究セン
ターえで
〒420-0034　静岡市葵区常磐町1-4-11
杉徳ビル4階
消防試験研究センター静岡県支部
☎054（271）7140　お054（271）7284

令和2年度毒物劇物取扱者試験
試験日／令和3年2/20（土）
う県立大学草薙キャンパス（静岡市駿河区）
さ11/30（月）～12/4（金）
き1万500円（県収入証紙）
く・い受験願書を県健康福祉センター（支
所・分庁舎を含む）、各政令市保健所（支所を
含む）へ持参（配布は11/20（金）～）
あ県薬事課
☎054（221）2413　お054（221）2199

北方領土返還要求運動の標語

募　集

作品は1人2点まで（自作・未発表に限る）
さ～11/30（月）　消印有効
い・あ住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番
号・標語をハガキ、FAX、かで
〒420-0853　静岡市葵区追手町9-18
静岡中央ビル6階
北方領土返還要求静岡県民会議
☎･お  054（252）0620
か shizu.shakyoren@po3.across.or.jp

県育英会奨学生
貸与月額／1万5000円～2万4000円
償還期間／貸与年数の2倍の年数以内

※詳細は県えをご覧ください
け県内在住、在勤で次の全ての要件を満たす方
①18歳以上で健康に自信がある方
②森林環境教育の活動や指導者としての
活動に意欲のある方
こ各日20人（先着）　く県え
さ～各開催日2週間前　消印有効
い・あ応募用紙を郵送、FAX、かで
〒420-8601　県環境政策課
☎054（221）2919　お054（221）2940
かkankyou_seisaku@pref.shizuoka.lg.jp

医療と介護の総合的な確保に
向けてのシンポジウム
県内で安心して住み続けるために欠かせな
い在宅療養・介護について学習
て11/22（日）　13時30分～15時30分
う①焼津市総合福祉会館ウェルシップやいづ
②ライブ配信
け②インターネットが使用できるパソコン
などをお持ちの方（申し込み後アクセス先な
どを連絡します）
こ①100人 　②200人　（各先着）
さ～11/13（金）
い・あ住所・氏名・電話番号・②はメールア
ドレスを①は電話、FAX、か、②はかで
浜松医科大学 地域医療学講座
☎053（435）2060　お053（435）2450
か chiiki@hama-med.ac.jp

水産･海洋研究発表会
県水産･海洋技術研究所が行っている研究
成果を紹介
て11/25（水）　13時～15時30分
こ120人（先着）　さ11/13（金）　消印有効
う・い・あ住所・氏名をハガキ、FAX、かで
〒425-0032　焼津市鰯ケ島136-24
県水産･海洋技術研究所
☎054（627）1818　お054（627）3084
か suigi-kaihatsu@pref.shizuoka.lg.jp

岡村昭彦の知の世界写真展

催し・相談会

報道写真家・ホスピス推進者などとして著
名な、本県と縁の深い岡村昭彦が残した功
績を展示
①写真　②書籍・系譜　③書籍・資料

日時 会場
① ～11/8（日）

10時～17時
県立美術館

（静岡市駿河区）
② ～11/15（日）

9時～17時
県立中央図書館

（静岡市駿河区）
③ ～11/25（水）

9時～17時
県立大学附属図書館

（静岡市駿河区）
あ県立大学附属図書館
☎054（264）5804　お054（264）5899

け来年度、県内の高等学校、漁業高等学園、
県立技術専門校、県内専修学校（高等課程）、
農林環境専門職大学・同短期大学部、工科短
期大学校（令和3年4月開校）に進学希望の
方および在校生（1、2年生）
さ～12/22（火）　必着
い在学する学校から願書の交付を受け、必
要書類を添付して在学する学校に提出
あ県育英会
☎・お  054（254）5239

しずぎんふるさと環境保全基金
来年度県内で行う環境保全活動、調査研究、
普及啓発事業の資金を1団体で最大50万
円程度まで助成
け県内の非営利活動法人、団体または個人
さ 11/2（月）～12/28（月）　消印有効
く環境学習データバンクえ
い申請書を郵送で
〒164-0001　東京都中野区中野3-36-16
三菱UFJ信託銀行公益信託課
あ三菱UFJ信託銀行公益信託課
☎0120（622）372　お03（5328）0586
静岡銀行経営管理部総務課　担当：青木
☎054（345）9260

ひとり親家庭のための
登録販売者講習会

講座・講演会

一般医薬品販売の専門家「登録販売者」の資
格試験に向けた講習会
て令和3年1/16（土）～3/27（土）　全7回
各日9時～16時
う大原学園静岡校（静岡市葵区）
けひとり親の方、寡婦、子どもがいて離婚
を考えている方（受講要件あり）
こ15人（先着）　さ～11/30（月）
き 7000円（テキスト代含む）
い・あ氏名・電話番号を電話で
ひとり親サポートセンター
☎054（254）1191　お054（254）0056

森林環境教育指導者養成講座
（体験学習コース）
森林環境教育指導者に必要な知識・技術を
実践形式で学ぶ1日単位の講座。複数の開
催日への参加も可能。

開催日 会場
11/21（土） 天竜自然体験センター

（浜松市天竜区）

12/18（金）
南陵工業団地｢南陵の森｣、
住友林業富士山まなびの森

（富士宮市）
令和3年
1/16（土）

もくせい会館
（静岡市葵区）

令和3年
1/23（土）

田貫湖ふれあい自然塾
（富士宮市）

①自衛官候補生
②陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦）
③陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）

試験日 対象 受付
（志願票必着）

① 12/12（土）
採用予定月の1日
現在、18歳以上33
歳未満の方

11/9（月）～
12/4（金）

②

令和3年
1/10（日）、
11（月・祝）
のいずれか
1日

中卒（見込み含む）
の17歳未満（令和
3年4月1日現在）
の男子で、成績優
秀かつ生徒会活動
などに顕著な実績
を修め、学校長が
推薦する方

～11/30（月）

③
令和3年
1/23（土）
※後日2次
試験あり

中卒（見込み含む）
の17歳未満（令和
3年4月1日現在）
の男子

～令和3年
1/6（水）

う①滝ヶ原駐屯地（御殿場市）、浜松基地
（浜松市西区）
②陸上自衛隊高等工科学校（神奈川県横須賀市）
③静岡地方法務局沼津支局（沼津市）、CSA
貸会議室（静岡市葵区）、浜松合同庁舎（浜松
市中区）
い・あ住所・氏名・電話番号・生年月日を電
話で（電話申込後に志願票を提出）
自衛隊静岡地方協力本部　募集課
☎054（261）3151　お054（261）3153

県立病院職員採用試験
①県立病院機構看護職員（正規職員）
②県立総合病院医療技術者（有期雇用）

（薬剤師、薬剤師レジデント、診療放射線技
師、作業療法士）
③県立総合病院看護助手（有期雇用）
④県立総合病院一般事務（有期雇用）

（医療事務職員、診療情報管理室）
⑤県立こころの医療センター看護職員（有
期雇用）

試験日 会場 受付

① 12/6（日）
応募者へ通知

（静岡市内を
予定）

～11/20（金）
消印有効

②
③
④

11/20（金） 県立総合病院
（静岡市葵区）

～11/13（金）
必着

⑤
書類受付後、1週
間以内に応募者
へ通知

県立こころの
医療センター

（静岡市葵区）
随時

新型コロナウイルス感染症の影響により
変更の可能性があります。
最新情報は各え、問い合わせ先に確認を
お願いします。
開催にあたっては、新型コロナウイルス感
染症対策を十分に行います。

試　験

防衛省自衛官等採用試験

土木の日の前後1カ月に、
土木を「知る・見る・体感する」
イベントを県内各地で開催します

土木の日イベント 11/18は
土木の日!

旅客・車両・二輪運賃が普通運賃の半額に！
て～令和3年１/31（日）
け①県内の宿泊施設へ宿泊する方
②2カ所以上の県内の観光施設・スポット
に立ち寄る方
い乗り場で指定の申込書を記入し券売窓口へ提出

て 11/14（土）　13時～16時
う①浜松市地域情報センター
②録画映像配信（後日インターネットで配信）
け②インターネットが使用できるパソコンなどをお持
ちの方（申し込み後アクセス先を連絡します）
こ①50人（先着）　さ 11/9（月）　必着
く各市町犯罪被害者等支援「総合的対応窓口」担当課など
い・あ申込書を郵送、FAX、かで
〒420-8601　県くらし交通安全課
☎054（221）3715　お054（221）5516
かkurashi-kotsu@pref.shizuoka.lg.jp

ハーブティーに使われているバタフ
ライピーを原材料とする青色のジェ
ラート（塩ミルク味）を新発売！

運賃半額キャンペーン

駿河湾をイメージした
青いジェラート（税込み400円）

1
旅客・車両・二輪運賃が普通運賃の半額に！

駿河湾フェリー情報
日本一深い駿河湾から、日本一高い
富士山を仰ぎ見る絶景を楽しもう!

開設2年
県性暴力被害者
支援センター

性暴力被害の実態と被害者ケア
についての基調講演とパネル
ディスカッション

性暴力被害について
考えるシンポジウム

2船
内
限
定
品
!!

大
判
焼
き
も

お
い
し
い

あふじさん駿河湾
　 フェリー
☎054（340）5223　
お054（340）5224

　　  駿河湾フェリー
　　  予約センター
☎054（353）2221　
お054（351）1746

乗船
予約 

気球によるダム見学、船での巡視体験（要予約）など盛
りだくさんの内容です!皆さまのお越しをお待ちして
います。

※詳細は県袋井土木事務所えをご覧ください
け県内在住の方
い・あ県袋井土木事務所河川改良課
☎0538（42）3211　お0538（43）0919

日時 会場
11/28（土）　10時～16時 太田川ダム（森町）

令和２年度 太田川ダムまつり

その他のイベントは
静岡どぼくらぶえをご覧ください▶
あ県建設政策課 
☎054（221）3681　お054（221）3582
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●労働相談　各県民生活センター ☎0120（9）39610（固定電話のみ）　受付：9時～16時（月～金）　●認知症コールセンター☎0545（64）9042　受付：10時～15時（月、木、土）　※祝日、年末年始を除く
●多言語対応相談窓口　静岡県多文化共生総合相談センター かめりあ☎054（204）2000　受付：10時～16時　※土日祝日、年末年始を除く　かsir07@sir.or.jp




