








しずおか県民だよりえマークはインターネット版県民だよりでホームページのご案内をしております。
きマークのないものは原則無料です。　郵便番号だけのものは、所在地なしで届きます。
いマークのない講座・講演会や催しは、直接会場へお越しください。

情報ひろば

健康寿命TOPを目指せ！をコンセプトに、見
て、聞いて、体験できる健康イベントを開催
て10/12（土）　10時～16時30分
　10/13（日）　10時～16時
うツインメッセ静岡（静岡市駿河区）
あ静岡新聞社・静岡放送
地域ビジネス推進局 企画推進部
☎054（281）9009　お054（284）9019

ひとりでも参加できる県庁見学
県議会本会議場や危機管理センター、土木
防災情報センターなどを見学
て10/17（木）　13時30分～15時30分
　10/18（金）　10時～12時
う県庁（静岡市葵区）
け小学4年生以上（小学生は保護者同伴）
こ各日40人（先着）
さ9/30（月）～10/11（金）
い・あ住所・氏名・電話番号・託児希望の有
無を電話、FAXで
県広聴広報課（県庁案内）
☎054（221）2455　お054（221）2419

動物愛護ボランティア意見交換会
県動物愛護管理推進計画の進捗状況などの
情報提供やボランティア活動支援のための
意見交換

開催日 会場
10/18（金） 熱海総合庁舎（熱海市）
10/23（水） 中遠総合庁舎（磐田市）
10/28（月） 富士総合庁舎（富士市）
10/29（火） 藤枝総合庁舎（藤枝市）
11/5（火） 東部総合庁舎（沼津市）

各日13時30分～15時30分
こ各日100人（先着）
さ～開催日の1週間前
い氏名を電話で
在住市町の動物愛護担当課
あ県衛生課
☎054（221）2347　お054（221）2342

静岡県防火のつどい
防火功労者表彰や小中学生防火ポスター表
彰・優秀作品の展示など
て10/26（土）　13時～16時
う大井川文化会館ミュージコ（焼津市）
あ県消防保安課
☎054（221）2077　お054（221）3327

あざれあメッセ2019
「互いを認め合う、未来（あした）をつくろう！」
がテーマの交流イベント
て10/26（土）　10時～15時
うあざれあ（静岡市駿河区）
ああざれあ交流会議
☎054（250）8147　お054（251）5085

子どもが文化と出会う機会創出事業
～0歳から入れる親子クラシック
コンサート～
未就学児と家族を対象とした親子で楽しむ
コンサートを開催

【出演】指揮：和田一樹、歌：林美菜子、管弦
楽：静岡交響楽団
て11/9（土）　10時30分～11時30分
け未就学児と保護者（小学生の同伴可）
こ410人（先着）
さ10/5（土）～11/8（金）
い10/5（土）9時から韮山時代劇場研修室1
にてチケットを配布
う・あ韮山時代劇場（伊豆の国市）
☎055（949）8600

太田川ダム、富士山静岡空港、国道473号
バイパス工事現場の見学会
て11/16（土）　9時～16時30分
う太田川ダム（森町）など（掛川駅集合・解散）
こ40人（抽選）　さ～10/18（金）
い・あ住所・氏名・年齢・電話番号を電子申請で
県建設技術企画課
☎054（221）2148　お054（221）3569

県立総合病院
66～80歳を対象にした病院見学会
入院医療や治療の可能性と限界を理解し、
人生の終末期について考える。
て11/22（金）　10時～12時
け66～80歳の健康な方
こ10人（先着）　さ10/1（火）～11/21（木）
う・い・あ住所・氏名・年齢・電話番号を電
話、FAX、かで
県立総合病院総務課（静岡市葵区）
☎054（247）6111　お054（247）6140
かsougou-soumu@shizuoka-pho.jp

ミュージック・パトロール
in県庁＆本館昭和体験ツアー
県庁前で県警察音楽隊の演奏会を実施後、
歴史ある本館を巡るツアーを開催
て11/2（土）　
　12時45分～14時、14時45分～16時
う県庁（静岡市葵区）　こ各回60人（先着）
あ県管財課
☎054（221）2185　お054（221）2854

不動産無料相談会
不動産の売買・贈与・相続などの相談に不動
産鑑定士が無料で応じます。
て10/4（金）　10時～16時
うプラサ ヴェルデ（沼津市）、静岡市役所静岡
庁舎（静岡市葵区）、静岡市役所清水庁舎（静岡
市清水区）、浜松商工会議所（浜松市中区）
あ県不動産鑑定士協会
☎054（253）6715　お054（253）6716

「じぶんの町を良くするしくみ。」のスロー
ガンの下、全国一斉に行われる募金運動。募
金は地域の社会福祉活動に活用されます。
て10/1（火）～令和2年3/31（火）
あ県共同募金会
☎054（254）5212　お054（254）6400

静岡県の最低賃金が改正されます
10/4（金）から時間額885円に改正されま
す。県内の事業場で働く全ての従業員に適
用されます。
あ県労働雇用政策課
☎054（221）2338　お 054（271）1979

労働条件を巡るトラブルで
お悩みの方へ
労働条件の一方的な変更や解雇などのトラ
ブル解決に県労働委員会の「あっせん」をご
利用ください。あっせんでは双方の主張を丁
寧に聞き取り、円満な解決を目指します。ま
ずは、お近くのセンターにご相談ください。

（秘密厳守）
70120（9）39610（固定電話のみ）

相談受付 電話番号
東部県民生活センター ☎055（951）9144
中部県民生活センター ☎054（286）3208
西部県民生活センター ☎053（452）0144

あ県労働委員会事務局
☎054（221）2286　お054（221）2860

お知らせ

赤い羽根共同募金運動が
始まります

催し・相談会

しずおか元気応援フェア2019
（同時開催：こどもみらいプロジェ
クト・暮らし博2019）

「土木の日」市民見学会
～静岡の土木を知ろう～ 　求職者訓練・企業にお勤めの方の在職者訓練

沼津・清水・浜松テクノカレッジの在職者訓練は、えからの申し込みが可能です。
訓練の詳細と募集状況（在職者訓練は一部先着順）は、下記の連絡先までお問い合わせください。

《東部》沼津テクノカレッジ　☎055（925）1071　お055（925）1115　えhttp://www.numazu-vtc.ac.jp/
《中部》清水テクノカレッジ　☎054（345）3098　お054（345）2921　えhttp://www.shimizu-tc.ac.jp/
《西部》浜松テクノカレッジ　☎053（462）5602　お053（462）5604　えhttp://www.hamamatsu-tech.ac.jp/
《全県》ポリテクセンター静岡　☎054（285）7184　お054（285）5192　えhttp://www3.jeed.or.jp/shizuoka/poly/

地区 対象 コース名 定員 期間 会場 募集期間

東部

求職者
溶接科（12月コース） 5 12/3～ R2.5/26（昼6カ月）

沼津テクノカレッジ
（沼津市） 10/15～11/13

大型自動車一種運転業務
従事者育成訓練 10 11月下旬～（2カ月）

田方自動車学校
（函南町） 10月上旬～

在職者
ガス溶接技能講習⑦ 20 11/6、7（昼2日）

沼津テクノカレッジ
（沼津市）

～10/16
第一種電気工事士技能試験対策 10 11/12～28（夜6日） ～10/29
ビジネス活用（エクセル応用） 15 11/14～28（夜5日） ～10/31
パワーポイント入門 15 11/18～28（夜6日） ～11/4

中部

求職者（定住外国人）パソコンビジネス科 15 11/6～ R2.2/5（昼3カ月）
名古屋大原学園
静岡校（静岡市葵区）～10/15

在職者

1級管工事施工管理技士
予備講習（実地） 10 11/18～28（夜6日）

清水テクノカレッジ
（静岡市清水区）

～10/31
ガス溶接技能講習③ 10 11/13、14（昼2日） ～10/30
アーク溶接特別教育③ 10 11/27、28（昼2日） ～11/13
ホームページ作成／HTML5② 10 11/12、13（昼2日） ～10/29
シーケンス制御（PLC）入門 6 11/11、12（昼2日） ～10/28
産業用ロボット操作
習熟コース（基本編） 10 11/19、20（昼2日）（株）ヤナギハラメカックス内ロボティクス

支援センター
（吉田町）

～10/31
産業用ロボット操作
習熟コース（応用編） 10 R2.2/6、7（昼2日） ～ R2.1/16

西部
求職者

機械加工科② 10 10/24～ R2.3/19（昼5カ月）
浜松テクノカレッジ
（浜松市東区） ～10/7

オフィスビジネス総合科②
（オフィススペシャリスト科） 15

11/1～ R2.1/31
（昼3カ月）

アイミティ浜松
（浜松市中区） ～10/11

（シニア向けカリキュラム）
オフィス・PC科④ 20 11/13～ R2.1/10（昼2カ月）

浜松スポーツセンター
（浜松市東区） 9/30～10/25

医療・調剤事務科② 15 11/15～ R2.2/14（昼3カ月）
シグマカレッジ浜松校
（浜松市中区） 10/3～28

（若年者向けカリキュラム）
オフィスビジネス科① 15 11/20～ R2.2/19（昼3カ月）

建築資料研究社
（浜松市中区） 10/7～11/1

オフィス・簿記科② 15 12月上旬～（昼3カ月）
県西部地区
ハローワーク管内 10月下旬～

在職者
マシニングセンタプログラム 12 11/6、7、8（昼3日）浜松テクノカレッジ

（浜松市東区）
～11/1

樹木管理　春夏秋冬 10 11/11、12（昼2日） ～11/6
エクセル初級(Ver.2016) 15 10/24～31（夜5日） ～10/19

全県
求職者

CAD・NC加工科
(社会人基礎講習付き) 4 11/29～R2.6/26（昼7カ月）

ポリテクセンター静岡
（静岡市駿河区）

10/1～11/11
ものづくり溶接科 12 11/29～R2.5/28（昼6カ月）

在職者 センサを活用したIoTアプリケーション開発技術 12 12/2、3(昼2日) ～11/11
(予定)

令和2年3月卒業予定の学生や卒業後3年以内の方を対象
とした就職面接会

各日13時～16時　
あ株式会社SBSコミュニケーションズ
☎054（289）7555　お054（280）6072

第2回
大学生等
就職フェア

開催日 会場
 10/6（日） プレスタワー（浜松市中区）
10/12（土）グランシップ（静岡市駿河区）

　厳しい生活環境や時間的制約がある中でも高校教育を受けようとす
る外国人生徒に対して、手厚い教育支援をしてほしい。

県民のこえ 県では、県民の皆さんから寄せられたご意見に回答
しています。その一例をご紹介します。

回答

ご意見

その他の事例については、県えでご覧いただけます。
あ県広聴広報課   ☎054（221）2235　お054（254）4032

静岡県　県民のこえ

　県教育委員会では、公立高等学校入学者選抜において外国人生徒選
抜を9校で実施するとともに、県立高等学校13校に外国人生徒支援員を配置するな
ど、外国人生徒の教育支援に当たっています。
今後も外国人生徒の増加が見込まれるため、引き続き支援の充実を図ってまいります。

県民の皆さまから登記、
税金、年金、労働、相続な
どに関する相談を専門
家がお受けします。
（相談無料・秘密厳守）

各日13時～16時（受付12時30分～先着順）
あ総務省静岡行政監視行政相談センター
☎054（254）6451　お054（254）6513

開催日 会場
    10/8（火） ツインメッセ静岡（静岡市駿河区）

10/11（金） あいホール（浜松市中区）
10/30（水） 富士市消防防災庁舎（富士市）

行政困りごと相談所 （一日合同行政相談所）

（1）介護保険料軽減制度の拡大（令和元年度から）
　　65歳以上の住民税非課税世帯の方の介護保険料が段階的に引き下げられます。
　　詳しくは、お住まいの市町の介護保険担当課にお問い合わせください。
（2）介護職員の処遇改善（10月から）
　　介護サービス事業所に勤務する経験・技能のある介護職員を中心に、月額
　　8万円相当の賃金改善を目的とした処遇改善加算制度が設けられます。

あ県介護保険課　☎054（221）2312　お 054（221）2142

介護保険制度の改正

行
政
相
談
マ
ス
コ
ッ
ト

「
キ
ク
ー
ン
」

介護保険法などが改正され、保険料の
引き下げなどが行われます。

［改正点］
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情報ひろば て日時　う会場　け対象者　こ定員　さ受付　き費用　く配布
い申し込み　あ問い合わせ　かEメールアドレス　えホームページ
ち託児あり　と手話通訳あり　た要約筆記あり　つ車いす対応

県ホームページの「情報ひろば」コーナーでも
催しなどの情報を公開しています。

（紙面に掲載のない情報もあります）

講演会、ポスター発表など
て11/9（土）、10（日）
各日9時30分～17時45分
うグランシップ（静岡市駿河区）
こ各日300人（先着）
さ10/1（火）～31（木）　必着
く県民サービスセンター、え
い・あ住所・氏名・電話番号・職業・参加セッ
ションをハガキ、FAX、えで
〒422-8526　静岡健康・長寿学術フォー
ラム実行委員会事務局（県立大学内）
☎054（264）5156　お054（264）5157

屋外広告物講習会
新たに屋外広告業を営もうとする方などを
対象とした講習会
て11/12（火）　9時～16時40分
う県産業経済会館（静岡市葵区）
こ140人（先着）
さ10/1（火）～11（金）　必着
き3900円（一部免除者は2600円）（県収
入証紙）
く県土木事務所、県え
い申込書を郵送、持参で
県土木事務所都市計画課
あ県景観まちづくり課
☎054（221）3702　
お054（221）3493

心の健康フェア2019
精神に障害のある方が製作した絵画や書道
などの作品展と、ピアサポーターによるメン
タルへルスのリカバリーについての講演会
て作品展：11/15（金）～21（木）
講演会：11/21（木）　13時15分～14時30分
う静岡市民文化会館
こ300人（先着）　※講演会のみ
さ～11/15（金）　※講演会のみ
く県庁、市町、静岡市内の図書館・公民館など
い・あ氏名・電話番号を電話、FAX、かで
県精神保健福祉協会
☎・お054（202）1220　
か sizuoka_seisin@ybb.ne.jp

静岡県図書館大会第3分科会
「大人の読書活動
～逆のものさし講～」
“本のソムリエ”清水克衛氏の講演
て11/18（月）　13時45分～15時45分
うグランシップ（静岡市駿河区）
こ500人（先着）
さ～11/8（金）
く・い・あ住所・氏名・電話番号を電話、FAX、
か、えで
県立中央図書館
☎054（262）1246　
お054（264）4268
かwebmaster@tosyokan.pref.shizuoka.jp

い・あ住所・氏名・年齢・電話番号・標語をハ
ガキ、FAX、かで
〒420-0853　静岡市葵区追手町9-18
静岡中央ビル6階　
北方領土返還要求静岡県民会議
☎・お054（252）0620
かshizu.shakyoren@po3.across.or.jp

子ども虐待防止オレンジリボン
たすきリレー
児童虐待防止を呼びかける「たすきリレー」
のランナー・スタッフを募集
て 11/9（土）
う富士市中央公園から県庁（静岡市葵区）
さ～10/18（金）　必着
き1000円（記念品代、保険料）
く県社会福祉協議会え
い・あ参加申込書を郵送、おで
〒420-8670　県社会福祉協議会
オレンジリボンたすきリレー事務局
☎054（254）5224　お054（251）7508

講演「大腿骨近位部骨折とロコモティブシ
ンドローム」と医療相談
て10/5（土）　14時～17時
うプラサ ヴェルデ（沼津市）、小杉苑（藤枝
市）、TKP浜松アクトタワーカンファレンス
センター（浜松市中区）
あ渡辺整形外科
☎055(987)1550　お055(986)9533

県立総合病院 がん医療公開講座
専門の医療スタッフによるがん診療につい
ての講演

開催日 テーマ

10/5（土）白血病、抗がん剤、食道がん、がん
と栄養

11/2（土）皮 膚 が ん、遺 伝 性 の が ん 治 療、
AYA世代、がんとこころのケア

各日13時30分～16時
う静岡音楽館AOI（静岡市葵区）
こ各日250人（先着）
あ県立総合病院経営戦略課
☎054（247）6111　お054（247）6140

ふじのくに
さくや姫サミット2019
女性の活躍推進のための大崎麻子氏による
講演会と分科会を開催
て10/17（木）　13時～17時15分
う富士市文化会館ロゼシアター
こ150人（先着）
さ～10/11（金）　17時

い住所・氏名・電話番号・希望する分科会を
FAX、えで

（株）東海道シグマ
お054（252）3001
あ県男女共同参画課
☎054（221）3363　お054（221）2941

海洋プラスチックごみ防止
「6R県民運動」推進フォーラム
講演「海洋プラスチックごみ削減のために私
たちができること」と6Rの実践事例の発表
て10/18（金）　14時～16時
う静岡市民文化会館
あ県廃棄物リサイクル課
☎054（221）2426　お054（221）3553

『名勝日本平で文化財を学ぶ』
文化財ミニ講座
日本平夢テラスのパノラマビューから県の
歴史と文化財を解説
て10/24（木）、31（木）
各日11時～11時30分、13時30分～14時
う日本平夢テラス（静岡市清水区）
こ各回40人程度（先着）
さ～10/16（水）
く県文化財課、県民サービスセンター、日本
平夢テラスなど
い・あ住所・氏名・年齢・電話番号、希望日・
回をFAX、かで
県文化財課「しずおか文化財ウィーク」係
☎054（221）3159　お054（250）2784
かbunkazai@pref.shizuoka.lg.jp

健康福祉大会
社会福祉の推進や健康増進活動に功績の
あった個人・団体の表彰や記念講演など（記
念講演：作家林真理子氏による「60歳から
の暮らし方～生涯現役で生きるために～」）
て10/24（木）　13時～16時
うグランシップ（静岡市駿河区）
あ県社会福祉協議会
☎054（254）5224　お054（251）7508

在宅医療講演会
堀ノ内病院地域医療センター小堀鴎一郎氏
による講演「命を永らえる医療と命を終え
る医療」
て11/1（金）　14時～15時30分
う焼津市文化会館
こ500人（先着）　さ～10/25（金）
く・い・あ申込書を持参、FAX、かで
〒425-8502　焼津市地域包括ケア推進課
☎054（626）1219　お054（621）0034
かchoju@city.yaizu.lg.jp

第24回
静岡健康・長寿学術フォーラム
茶と健康・長寿に関する学術セッションや

①県立3病院看護職員
②県立総合病院看護助手
③県立総合病院医療事務職員
区分 試験日 会場 受付

①
10/26（土）、
　  27（日）

（いずれか1日）県立総合病院
（静岡市葵区）

～10/11（金）
消印有効

②
③ 10/25（金） ～10/18（金）

必着
く県立3病院、県民サービスセンター、県総
合庁舎、県東京事務所、県立中央図書館、県
立3病院え
い・あ①受験申込書・成績証明書を郵送、持参で
〒420-8527　県立病院機構本部
70120（417）451　お054（247）1021
②③履歴書・職務経歴書を郵送、持参で

（書類選考あり）
〒420-8527　県立総合病院総務課
☎054（247）6111　お054（247）6140

希少な生き物が生息する水辺を守るサポー
ターを募集
け15歳以上　こ30人（先着）
さ～10/19（土）
い・あ住所・氏名・年齢・電話番号を窓口、電
話、FAXで
〒434-0002　浜松市浜北区尾野2597-7
県立森林公園ビジターセンター　
バードピア浜北
☎053（583）0443　お053（583）2700

第23回すこやか長寿祭美術展
日本画・洋画・彫刻・工芸・書・写真の6部門で
出品作品を募集。全作品を令和2年1/24～
2/2県立美術館で展示
け県内在住で昭和36年4月1日以前に生
まれたアマチュアの方
さ～10/31（木）　消印有効
き出品料2000円
くしずおか健康長寿財団、え
い・あ出品申込書を郵送、FAXで
〒420-0856　静岡市葵区駿府町1番70号
しずおか健康長寿財団
☎054（253）4221　お054（253）4222

北方領土返還要求運動の標語
作品／1人2点まで（自作、未発表作）
さ10/1（火）～11/29（金）　消印有効

募　集

県立森林公園　
親水池保全サポーター

試　験

県立病院職員採用試験

講座・講演会

骨と関節の日

ナビゲーターの案内で、森林散策や伐採体験、クラフト作
りなど、森の魅力を体感できます。

こ各日20人（先着）
さ～各開催日の3日前
い・あ住所・氏名・年齢・電話番号を
電話、FAXで
ホールアース研究所
☎0544（66）0790
お0544（67）0567

開催日 集合場所 開催地
10/6(日) JR島田駅 島田市伊久美
10/13(日) JR三島駅 三島市山中新田
10/20(日) 西鹿島駅 浜松市天竜区上野
10/27(日) 修善寺駅 伊豆市上白岩
11/3(日・祝) JR藤枝駅 藤枝市瀬戸ノ谷
11/10(日) JR静岡駅 静岡市葵区小瀬戸

開催日 内容

① 10/12（土）～
11/24（日）

富士参詣曼荼羅（高解像度複製4
点）などを展示し、富士山信仰の世
界を紹介

② 10/12（土）、
      13（日）

コンサートやクイズラリー、缶バッ
ジづくりなど、家族で楽しめるイベ
ント

富士山世界遺産センターの
イベント情報

①秋季企画展「富士山の曼
ま ん だ ら

荼羅」
　―参詣曼荼羅にみる富士山信仰の世界―
②秋季イベント

※各日とも10時集合、15時解散を予定。

しずおか秋の森プチ体験ツアー

き①常設展観覧料：一般300円、
　　団体（20名以上）200円、
　　大学生以下・70歳以上・障害者等無料（要証明）
　②一部常設展観覧料が必要
う・く・あ県富士山世界遺産センター（富士宮市）
☎0544（21）3776
お0544（23）6800

各日10時～15時30分
けひとり親家庭の方、お子さんがいて離婚を考えている方
こ各日20人（先着）
く県母子家庭等就業・自立支援センター、市町など
さ～開催日
い・あ氏名・電話番号を電話で
県母子家庭等就業・自立支援センター
☎054（254）1191　お054（254）0056

開催日 会場 内容

10/20
（日）

浜松市市民
協働センター

（浜松市中区）
○セミナー
 ・養育費と面会交流
 ・就職に向けて応募書類作成の
　手順とポイント
○個別相談
　法律・生活・就業の無料相談会
　（30分程度）

11/4
（月・振休）

沼津労政会館
（沼津市）

12/1
（日）

県総合社会
福祉会館

（静岡市葵区）

森の力再生事業

森の力体験

ひとり親家庭のための
養育費・就業支援セミナー

相談会
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●労働相談　各県民生活センター 70120（9）39610（固定電話のみ）　受付：9時〜16時（月〜金）　●認知症コールセンター☎0545（64）9042　受付：10時〜15時（月、木、土）　※祝日、年末年始を除く




