
 

防犯
ぼ う は ん

まちづくり 
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一人
ひとり

で 生活
せいかつ

する 人
ひと

は、犯罪
はんざい

に 遭
あ

わないために 気
き

をつけて ください！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ひとり暮
ぐ

らし」で 気
き

を つけること 
 

□ 少
すこ

しの 時間
じかん

 家
いえ

の 外
そと

へ 出
で

るときも、カギ
か ぎ

を かけて ください。 

□ 家
いえ

の 入口
いりぐち

や 窓
まど

に 二
ふた

つ カギ
か ぎ

を つけて ください。 

□ 家
いえ

の 窓
まど

が 割
わ

れにくくなる フィルム
ふ ぃ る む

を 貼
は

ってください。 

□ 家
いえ

の ポスト
ぽ す と

に 届
とど

いた ものは すぐに 取
と

り出
だ

して ください。 

□ 家
いえ

に 人
ひと

が 来
き

たときは、だれが 来
き

たか 確
たし

かめて ドア
ど あ

を 開
あ

けて ください。 

□ 家
いえ

に 帰
かえ

ったときは、すぐに カギ
か ぎ

と ドアチェーン
ど あ ち ぇ ー ん

を かけて ください。 

□ 道
みち

を 歩
ある

くときは、携帯
けいたい

電話
でんわ

を 見
み

ないで ください。 

□ 近
ちか

くに 住
す

んでいる 人
ひと

と あいさつして、助
たす

け合
あ

うことが できる 関係
かんけい

を 

作
つく

って ください。 
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語
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特
とく

に 女性
じょせい

が 

狙
ねら

われて います！ 

 
「ひとり暮

ぐ

らし」の 女 性
じょせい

が 気
き

をつける こと 

「ひとり暮
ぐ

らし」 ～犯罪
はんざい

に 遭
あ

わないために 気
き

をつけて ください 

□  家
いえ

の  カーテン
か ー て ん

は  暗
くら

い  色
いろ

や  柄
がら

に  して  ください。  

□ 出
で

かけるときは、防犯
ぼうはん

ブザー・笛
ふえ

・懐 中
かいちゅう

電灯
でんとう

を 持
も

って ください。 

□ 家
いえ

に 人
ひと

が 来
き

ても、ドア
ど あ

チェーン
ち ぇ ー ん

を はずさないで ください。 

□ 夜
よる

は、明
あ

かりが 少
すく

なくて 暗
くら

い 道
みち

を 歩
ある

かないで ください。 

□ 家
いえ

に 入
はい

るときは、だれも いなくても 「ただいま！」と 言
い

って、ドア
ど あ

を 

開
あ

けて ください。 

 


