Chef

E o trabalho que consiste em fazer aflorar as
maravilhas dos ingredientes culinarios de
diferentes formas, para oferecer pratos
deliciosos aos clientes.
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O trabalho de um chef

' Pontos pas:twus do trabalho

Se sentir feliz pelos clientes gostarem da sua comida.

E um trabalho que vale a pena, pois muitas pessoas também vao aos
restaurantes para celebrar as datas comemorativas e assim as
| pessoas ficam muito felizes ao experimentar a comida do chef.

Pessoas que se encaixam neste trabalho

Pessoas que gostam de comer e cozinhar
Pessoas que sdo criativas, para poderem criar novos tipos de
comida, pnr meio da combinacao dos |ngredlentes culinarios.

0 que @ necessario para ser um chef7

Primeiro tirar a habilitagdo de chef.

1 Pode-se tirar a habilitagao apos se formar em uma escola técnica,
faculdade técnica ou universidade.

ZApos trabalhar e acumular a experiéncia necessaria por mais de 2
anos em restaurantes, bares e afins. pode-se fazer o teste de chef

| e tirar a habilitacao.
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Veteranos trabalhando Pratos idealizados

Palavras do Senhor,
Suzuki Hiroyuki
Presidente da
Associacao de Chefs
da Provincia de
Shizuoka.

Ca

interesse
neste trabalho

Estrangewns também podem trabalhar?

Hoje em dia a cozinha atravessa fronteiras, inclusive no Japao,
existem muitos chefs de varios paises que tem seu proprio
restaurante por aqui. Existem ainda aqueles chefs que abrem em sua
terra natal restaurantes japoneses, por exemplo.

Onde é possivel encontrar emprego?

Restaurantes, bares, hotéis, supermercados, hospitais, indlastrias
alimenticias e outros. existe uma vasta gama de lugares.

A medida que se adguire experiéncia, vocé tambeém pode abrir uma
loja propria tambem.

O que posso fazer a partir de agora?

E muito importante saber os diferentes tipos de ingredientes e
sabores, portanto ajud ar nas compras de casa, na cozinha e etc serve
de grande ajuda para adquirir experiéncia.

Para trabalhar em bares e restaurantes
nio & necessario a habilitacdo, porem
com ela vocé aprende e pode por em
pratica os seus conhecimentos sobre a
nutricido, saude e higiene dos
alimentos, com isso o salario aumenta.
Vlocé pode se tornar um chef. nao
importa sua nacionaliade ou seu
curriculo escolar, portanto espero gue
todos tentem se desafiar.

so tenha
Associagio de Chefs da Provincia de Shizuoka



