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さらに進む高齢化　本県の高齢化率は23.3％に
～高齢者福祉行政の基礎調査結果～

１　要　　　旨
県では毎年４月１日現在の高齢者(65歳以上)人口の状況を調べています。
今回、平成23年４月１日現在の主要な数値をまとめましたのでお知らせします。

２　調査の目的
県内の高齢者人口及び高齢者の世帯状況を把握し、高齢社会対策を推進する上で
の基礎資料とするため「高齢者福祉行政の基礎調査」として、昭和53年度から実
施しています。

３　調査の方法
市町からの住民基本台帳及び外国人登録台帳等に基づく報告をまとめました。

４　概　　　要
（1）高齢化率等

・高齢化率（総人口に占める65歳以上人口の割合）は、23.3％に上昇。
・高齢化率は年々上昇しており、平成13年に比べて5.5ポイントの増加。
・80歳以上の高齢者人口は10年間で急増しており高齢者の中の高齢化が進む。

(各年４月１日現在) 平成13年 平成21年 平成22年 平成23年
 総人口 3,832,274人 3,874,216人 3,859,195人 3,845,247人 
 高齢者人口
 （65歳以上人口）

682,600人 867,018人 887,575人 894,757人 

　 うち80～89歳人口 131,567人 195,837人 204,476人 212,510人 
　 うち90歳以上人口 22,203人 38,750人 40,962人 43,183人 
 高齢化率 17.8％ 22.4％ 23.0％ 23.3％ 

（2）市町の高齢化の状況
・高齢化率が最も高いのは、川根本町の41.3％（昨年も同町の40.9％）
・最も低いのは、袋井市の18.6％（昨年は裾野市の18.5％）
・全35市町の８割以上に当たる30市町で、高齢化率が20％を超えている。

（3） 世帯の状況
・総世帯数1,500,646世帯のうち、高齢者のみで構成される世帯は271,949世帯で
あり、総世帯に占める割合は18.1％。
・ひとり暮らし高齢者世帯は140,840世帯（10年間で約2倍）で、総世帯に占める
割合は9.4％。



市町別高齢化率
（平成23年４月１日現在　単位：人、％）

総人口 65歳以上人口 高齢化率 総人口 65歳以上人口 高齢化率 総人口 65歳以上人口 高齢化率

1 川 根 本 町 4,092 1,458 35.6% 4,242 1,983 46.7% 8,334 3,441 41.3% 26.0%

2 西 伊 豆 町 4,600 1,655 36.0% 5,176 2,236 43.2% 9,776 3,891 39.8% 22.2%

3 熱 海 市 18,196 5,890 32.4% 22,018 9,342 42.4% 40,214 15,232 37.9% 18.8%

4 松 崎 町 3,763 1,224 32.5% 4,171 1,673 40.1% 7,934 2,897 36.5% 20.5%

5 南 伊 豆 町 4,546 1,423 31.3% 4,950 2,006 40.5% 9,496 3,429 36.1% 20.3%

6 河 津 町 3,887 1,154 29.7% 4,215 1,527 36.2% 8,102 2,681 33.1% 18.2%

7 東 伊 豆 町 6,696 1,980 29.6% 7,385 2,671 36.2% 14,081 4,651 33.0% 15.4%

8 下 田 市 12,054 3,425 28.4% 13,038 4,794 36.8% 25,092 8,219 32.8% 16.6%

9 伊 東 市 34,768 10,085 29.0% 39,328 13,927 35.4% 74,096 24,012 32.4% 14.9%

10 伊 豆 市 16,681 4,513 27.1% 18,285 6,235 34.1% 34,966 10,748 30.7% 16.4%

11 森 町 9,933 2,289 23.0% 10,117 3,144 31.1% 20,050 5,433 27.1% 16.1%

12 島 田 市 50,365 11,335 22.5% 52,505 14,694 28.0% 102,870 26,029 25.3% 13.3%

13 伊豆の国市 24,213 5,433 22.4% 26,046 7,240 27.8% 50,259 12,673 25.2% 11.9%

14 静 岡 市 352,747 75,693 21.5% 371,279 100,700 27.1% 724,026 176,393 24.4% 11.7%

15 沼 津 市 103,944 21,721 20.9% 106,485 28,996 27.2% 210,429 50,717 24.1% 11.4%

16 牧 之 原 市 24,910 5,095 20.5% 25,603 7,070 27.6% 50,513 12,165 24.1% 13.7%

17 函 南 町 18,924 4,109 21.7% 19,613 5,110 26.1% 38,537 9,219 23.9% 10.3%

18 藤 枝 市 71,011 15,323 21.6% 73,918 18,637 25.2% 144,929 33,960 23.4% 11.2%

19 小 山 町 10,491 2,017 19.2% 9,912 2,710 27.3% 20,403 4,727 23.2% 12.5%

20 焼 津 市 72,131 14,861 20.6% 74,492 18,787 25.2% 146,623 33,648 22.9% 10.8%

21 三 島 市 55,547 11,268 20.3% 57,577 14,367 25.0% 113,124 25,635 22.7% 10.3%

22 浜 松 市 407,490 79,355 19.5% 411,351 102,109 24.8% 818,841 181,464 22.2% 11.0%

23 富 士 宮 市 67,131 12,910 19.2% 68,673 17,082 24.9% 135,804 29,992 22.1% 10.4%

24 御 前 崎 市 18,036 3,425 19.0% 17,696 4,412 24.9% 35,732 7,837 21.9% 12.0%

25 磐 田 市 87,561 16,556 18.9% 86,154 20,792 24.1% 173,715 37,348 21.5% 10.6%

26 菊 川 市 24,336 4,615 19.0% 24,299 5,781 23.8% 48,635 10,396 21.4% 11.6%

27 富 士 市 129,442 24,061 18.6% 131,893 31,575 23.9% 261,335 55,636 21.3% 9.6%

28 掛 川 市 59,734 10,994 18.4% 59,878 14,407 24.1% 119,612 25,401 21.2% 11.5%

29 湖 西 市 31,896 5,781 18.1% 30,395 7,210 23.7% 62,291 12,991 20.9% 10.2%

30 清 水 町 16,047 2,919 18.2% 16,656 3,776 22.7% 32,703 6,695 20.5% 9.0%

31 吉 田 町 15,284 2,533 16.6% 15,219 3,397 22.3% 30,503 5,930 19.4% 9.7%

32 御 殿 場 市 45,862 7,541 16.4% 43,981 9,567 21.8% 89,843 17,108 19.0% 9.1%

33 裾 野 市 27,721 4,652 16.8% 26,546 5,608 21.1% 54,267 10,260 18.9% 8.3%

34 長 泉 町 20,796 3,480 16.7% 20,463 4,232 20.7% 41,259 7,712 18.7% 8.3%

35 袋 井 市 43,858 7,096 16.2% 42,995 9,091 21.1% 86,853 16,187 18.6% 9.4%

1,898,693 387,869 20.4% 1,946,554 506,888 26.0% 3,845,247 894,757 23.3% 11.4%

　※高齢化率、後期高齢化率については、小数第２位を四捨五入したもの。
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市町別高齢化率の推移

＜平成１３年４月１日＞

＜平成２３年４月１日＞

※平成13年４月１日の高齢化率は、合併前の市町村の総人口、高齢者数を、合併後の市町単位で
　それぞれ合算し算出したもの

高齢化率 市町数

30％超 10

25％超30％以下 3

20％超25％以下 17

20％以下 5
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高齢化率 市町数

30％超 3

25％超30％以下 3

20％超25％以下 7

20％以下 22
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