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高齢化率は過去最高の25.9％に
～４人にひとりが高齢者の時代に本格的に突入～

１　要旨
    長寿政策課では毎年４月１日現在の高齢者（65歳以上）人口の状況を調べてお
　り、今回、平成26年４月１日現在の主要な数値をまとめました。
　　団塊の世代の方が65歳を迎え、高齢化率が過去最高の25.9％となり、昨年度
　同様、高い上昇率を記録しています。

２　調査の目的
　　県内の高齢者人口及び高齢者の世帯状況を把握し、高齢社会対策を推進する上
　での基礎資料とするため「高齢者福祉行政の基礎調査」として、昭和53年度から
　実施しており、今回で37回目となります。

３　調査の方法
　　市町からの住民基本台帳に基づく報告をまとめました。
　 ※ 国勢調査、推計人口等と基礎データが異なるため、数値が一致しない場合がある

４　概要
　（１）高齢化率等
　　・高齢化率（総人口に占める65歳以上人口の割合）は25.9％（過去最高）
　　・団塊の世代（昭和22年から24年生まれ）の昭和23年生まれの方が65歳を迎
　　　え、昨年比1.0ポイント上昇
　　・75歳以上の高齢者人口は10年間で急増し、高齢者の中の高齢化が進行
　　・これまでと比べ、100歳以上の伸びが顕著

（各年４月１日現在） 平成16年 平成24年 平成25年 平成26年
総人口 3,852,249人 3,831,321人 3,809,223人 3,792,475人
高齢者人口(65歳以上人口) 744,288人 911,965人 947,122人 981,071人
うち75歳以上人口 329,816人 450,219人 463,025人 473,545人

75～79歳 153,708人 184,118人 187,279人 187,547人
80～89歳 147,523人 221,065人 228,808人 235,522人
90～99歳 27,914人 43,681人 45,511人 48,769人内　訳
100歳以上 671人 1,355人 1,427人 1,707人

(参考)100歳以上の伸び(前年比) （＋68人） （＋46人） ＋72人 ＋280人
高齢化率 19.3％ 23.8％ 24.9％ 25.9％

　（２）市町の高齢化の状況
　　・高齢化率が最も高いのは、川根本町の44.0％（昨年も同町の43.0％）
　　・最も低いのは、長泉町の20.2％（昨年も同町の19.7％）
　　・今回、初めて県内全ての市町の高齢化率が20％を超えた

　（３）世帯の状況
　　・総世帯数1,519,930世帯のうち、高齢者のみで構成される世帯は326,823世帯
　　　であり、総世帯に占める割合は21.5％
　　・ひとり暮らし高齢者世帯は171,041世帯(10年間で約1.9倍)で、総世帯に占
　　　める割合は11.3％
　　　　　　　　　　　



市町別高齢化率
（平成26年４月１日現在　単位：人、％）

総人口 65歳以上人口 高齢化率 総人口 65歳以上人口 高齢化率 総人口 65歳以上人口 高齢化率

1 川 根 本 町 3,803 1,469 38.6% 3,992 1,962 49.1% 7,795 3,431 44.0% 28.2%

2 西 伊 豆 町 4,278 1,712 40.0% 4,798 2,269 47.3% 9,076 3,981 43.9% 24.4%

3 熱 海 市 17,532 6,441 36.7% 21,276 9,895 46.5% 38,808 16,336 42.1% 21.0%

4 南 伊 豆 町 4,275 1,564 36.6% 4,717 2,075 44.0% 8,992 3,639 40.5% 21.3%

5 松 崎 町 3,507 1,255 35.8% 3,880 1,707 44.0% 7,387 2,962 40.1% 22.1%

6 東 伊 豆 町 6,339 2,220 35.0% 7,022 2,863 40.8% 13,361 5,083 38.0% 17.6%

7 河 津 町 3,763 1,263 33.6% 4,049 1,613 39.8% 7,812 2,876 36.8% 19.3%

8 伊 東 市 34,084 11,227 32.9% 38,251 15,327 40.1% 72,335 26,554 36.7% 16.9%

9 下 田 市 11,476 3,675 32.0% 12,388 5,056 40.8% 23,864 8,731 36.6% 18.3%

10 伊 豆 市 15,924 4,902 30.8% 17,387 6,538 37.6% 33,311 11,440 34.3% 17.7%

11 森 町 9,623 2,474 25.7% 9,781 3,241 33.1% 19,404 5,715 29.5% 16.9%

12 伊豆の国市 24,017 6,150 25.6% 25,873 8,044 31.1% 49,890 14,194 28.5% 13.2%

13 島 田 市 49,592 12,295 24.8% 51,567 15,701 30.4% 101,159 27,996 27.7% 14.3%

14 函 南 町 18,911 4,676 24.7% 19,649 5,828 29.7% 38,560 10,504 27.2% 11.6%

15 沼 津 市 100,350 23,846 23.8% 103,456 31,427 30.4% 203,806 55,273 27.1% 12.8%

16 静 岡 市 349,048 83,172 23.8% 367,402 109,241 29.7% 716,450 192,413 26.9% 12.9%

17 牧 之 原 市 23,665 5,513 23.3% 24,432 7,389 30.2% 48,097 12,902 26.8% 14.6%

18 藤 枝 市 71,730 17,231 24.0% 74,729 20,709 27.7% 146,459 37,940 25.9% 12.1%

19 焼 津 市 70,699 16,452 23.3% 72,865 20,652 28.3% 143,564 37,104 25.8% 12.0%

20 小 山 町 10,117 2,153 21.3% 9,544 2,845 29.8% 19,661 4,998 25.4% 13.4%

21 三 島 市 55,000 12,482 22.7% 57,229 15,988 27.9% 112,229 28,470 25.4% 11.6%

22 御 前 崎 市 17,340 3,765 21.7% 16,933 4,759 28.1% 34,273 8,524 24.9% 12.8%

23 富 士 宮 市 66,812 14,476 21.7% 68,444 18,871 27.6% 135,256 33,347 24.7% 11.4%

24 浜 松 市 403,107 87,937 21.8% 407,740 110,892 27.2% 810,847 198,829 24.5% 12.1%

25 磐 田 市 85,967 18,742 21.8% 84,738 22,780 26.9% 170,705 41,522 24.3% 11.5%

26 富 士 市 127,610 26,863 21.1% 130,631 34,801 26.6% 258,241 61,664 23.9% 10.9%

27 菊 川 市 23,877 5,141 21.5% 23,881 6,238 26.1% 47,758 11,379 23.8% 12.2%

28 湖 西 市 31,262 6,581 21.1% 29,986 7,960 26.5% 61,248 14,541 23.7% 11.1%

29 掛 川 市 58,845 12,266 20.8% 59,020 15,421 26.1% 117,865 27,687 23.5% 12.1%

30 清 水 町 15,885 3,189 20.1% 16,599 4,217 25.4% 32,484 7,406 22.8% 10.5%

31 吉 田 町 14,871 2,837 19.1% 15,056 3,721 24.7% 29,927 6,558 21.9% 10.5%

32 裾 野 市 27,333 5,300 19.4% 26,249 6,333 24.1% 53,582 11,633 21.7% 9.5%

33 御 殿 場 市 45,627 8,379 18.4% 43,566 10,502 24.1% 89,193 18,881 21.2% 10.1%

34 袋 井 市 43,842 8,058 18.4% 43,085 9,987 23.2% 86,927 18,045 20.8% 10.0%

35 長 泉 町 21,115 3,793 18.0% 21,034 4,720 22.4% 42,149 8,513 20.2% 9.2%

1,871,226 429,499 23.0% 1,921,249 551,572 28.7% 3,792,475 981,071 25.9% 12.5%

　※高齢化率、後期高齢化率については、小数第２位を四捨五入したもの。
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市町別高齢化率の推移

＜平成１６年４月１日＞

＜平成２６年４月１日＞

※平成16年４月１日の高齢化率は、合併前の市町村の総人口、高齢者数を、合併後の市町単位で
　それぞれ合算し算出したもの
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