第６章 地域援助技術　個人用ワークシート
全体ワーク①
修得目標　⑦ コミュニティソーシャルワークに関する介護支援専門員に対する指導・支援を 実践できる。
「コミュニティソーシャルワークってよくわからないのですが、どのような実践ですか」という職場の介護支援専門員の質問に、簡潔に答える。







全体ワーク②「注文をまちがえる料理店」この料理店の発案者はどんな思いではじめたのだろうか？








全体ワーク③ソーシャルサポート(社会的支援)に分けてみる
グループワーク　具体的な目標「地域の文化祭に自分の作った作品を展示する」
ここに必要な社会資源は何だろうか？みんなで考えてみよう。
・ 情緒的サポート（共感など、精神的サポート、友人など）



・ 道具的(手段的)サポート（物・サービスなど、直接的な支援）



・ 情報的サポート（アドバイス・情報提供者など）



・ 評価的サポート（プラスの評価、自己肯定感をあげる）




[bookmark: _Hlk77584332]全体ワーク④　事例② V氏(一人暮らしの認知症の方)の事例紹介
課題整理総括表から指導ポイントを探る
事例で考えてみる　ＣＳＷ事例検討フレーム使用した事例検討会
事例② ひとり暮らしの認知症の方の事例　Ｖさん 74歳 要介護認定申請中　女性 一人暮らし
　担当の介護支援専門員への指導ポイントを探る
・ フェースシート、支援経過から指導ポイントを探る。
この利用者を担当する上で、どのようなことに気をつけなければならないか。





・ 課題整理総括表から指導ポイントを探る
どのような視点を持つべきか、
ＩＣＦの視点・コミュニティソーシャルワークの視点から検討する。
実際に、どのように指導しますか。



























○ 振り返り、まとめ　演習　グループワーク
本日の学びから、さらに学びたいことやこれから自分の地域で取り組んでみたいことを、
グループ内で情報交換しましょう。






