主任介護支援専門員更新研修　2日目　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　演習シート２

　　　　　　　　　　　　　　　　　脳血管疾患のある方のケアマネジメント　
演習シート２　
〇　演習２
　演習１の発表を聴いての各自の省察（個人ワーク５分）と共有（20分）　　　　　　　　　　
〇なぜ、主任介護支援専門員として、指導するにあたり、そのような支援内容の
可能性を想定する必要があるのか、理解を深める
	演習２
演習１の振り返りで見えてきた、自身のこれまでの指導において、指導内容の不十分、できていない、していないと評価した支援内容の必要性について　内省　共有する。

	
	項目番号
	自身の省察内容
（なぜ、指導するにあたり、そのような支援内容の可能性を想定する必要があるのか）

	（例）
	1-1-1-4
	「その他の基礎疾患の把握と適切な食事の提供」
・本人と家族に脳血管疾患の再発の起因する生活習慣病をどう理解しているか、状況に合わせて、生活改善の指導が必要
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