主任介護支援専門員更新研修（３日目）
認知症の人および家族に対するケアマネジメント
　
演習シート①-1（ホームワーク用）
研修当日までに別添のチェックシート、演習１を記載しておく
　　　○事例提供者

・提出した事例について別添のチェックシートの「私の実施状況」にチェックを入れる。

・チェックシートをもとに、演習１を記載する。

　　

　○事例提供者以外の受講生

・御自身のこれまで行ってきた指導について振り返り、別添チェックシート「実施状況」にABCを入力する。

・チェックシートをもとに、演習１を記載する。

　　　　
＜演習の目的＞
適切なケアマネジメント手法の認知症の大項目・中項目・小項目で想定される支援内容に沿って、これまでの自身の指導において、助言指導が適切になされていたかを省察する。

	演習1（グループワーク40分間）
自身のこれまでの指導において、別添のチェックシートで特に気になる3項目をあげて、なぜA・B・Cとチェックされたかを省察する。

	
	項目番号
	省察内容

	例
	0－1－1
	「１　支援の前提としての認知症と診断されるに至った経緯の把握
・介入前の状況把握の重要性について視点が漏れていた。

	１
	
	「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」


	２
	
	「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」


	3
	
	「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」



