主任介護支援専門員更新研修　
演習シート③
グループ番号（　　　　）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 書記：　　　　　　　   

認知症の人および家族に対するケアマネジメント

＜演習の目的＞
　認知症の人および家族に対するケアマネジメントに視点をおいた指導支援を行う上で、地域課題を含む共通課題や介護支援専門員自身の課題について、解決策や取り組むべきことを省察する。
※演習５－１・５－２あわせて40分
	演習5-1（グループワーク２０分間）
演習1～4で見えてきた、居宅内・地域の介護支援専門員の課題と解決策をグループ内で考えてみましょう。

	居宅内・地域の介護支援専門員の課題
	解決策（取り組むべきこと）

	






	

	演習5-2（グループワーク２０分間）
演習1～4から見えてきた、地域の課題と解決策を考えてみましょう。

	地域の課題
	解決策（取り組むべきこと）

	






	

	演習6（グループワーク15分間）
　演習⑤の内容を共有し、今後、法定外研修に繋いでいく必要を感じた内容を考えてみましょう。
　このあと全体で発表をしてもらいます。

	





