[bookmark: _GoBack]主任介護支援専門員更新研修（５日目）　
演習シート②（グループワーク用）　　　　　　　　　　　　　　　　グループ番号（　　　　　）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　書記：　　　　　　　　　　　　
心疾患のある方のケアマネジメント
＜演習の目的＞
適切なケアマネジメント手法の心疾患の大項目・中項目・小項目で想定される支援内容に沿って、実践指導事例において、助言指導が適切になされていたかを省察する。
	演習3（グループ内で指導事例提供者の発表20分間・グループワーク20分間）
事例提供者の発表を聞き、抜け漏れがあった支援項目のうち、重要と思われる３項目をグループ内で共有し、①課題、②解決策について事例提供者を中心に話し合いましょう。

	
	項目番号
	「支援内容の抜け漏れがあった（意識していなかった）項目」
1 課題（なぜ意識が及ばなかったのか、なぜその支援が必要なのか）
2 解決策（どのようにしたら意識して必要な支援が可能になるか）
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	演習4（グループワーク20分間）
演習3の振り返りから見えてきた、心疾患に視点をおいた指導支援を行う上で更に質の高い指導実践が可能となるような検討、助言ができるようグループ内で考えてみましょう。

	



