主任介護支援専門員更新研修（５日目）　
演習シート③
グループ番号（　　　　）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 書記：　　　　　　　   
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＜演習の目的＞
　心疾患に視点をおいた指導支援を行う上で、地域課題を含む共通課題や介護支援専門員自身の課題
について、解決策や取り組むべきことを省察する。
	演習5-1（グループワーク20分間）
　演習1～4で見えてきた、自身の課題と解決策をグループ内で考えてみましょう。

	自身の課題
	解決策（取り組むべきこと）

	






	

	演習5-2（グループワーク20分間）
演習1～4から見えてきた、地域の課題と解決策を考えてみましょう。

	地域の課題
	解決策（取り組むべきこと）

	






	

	演習6（グループワーク15分間）
　演習5-1・2の共通課題と解決策から、今後、法定外研修に繋いでいく必要を感じた内容を考えてみましょう。

	



