
静岡県の「ピアの日」にみんなで、ゆっくり、楽しい時間を過ごしませんか？
し ず お か け ん ひ た の じ か ん す

自由で、気楽な、ゆる～い雰囲気の中、ピア同士で自分自身のことや、
じ ゆ う き ら く ふ ん い き な か ど う し じ ぶ ん じ し ん

お互いの活動などを語り合い交流を深めながら、お互いを知っていきましょう♪
た が か つ ど う か た あ こ う り ゅ う ふ か た が し

ピア交流会は、皆が主役！お気軽にご参加下さい。お待ちしております。
こ う り ゅ う か い みんな し ゅ や く き が る さ ん か く だ ま

2025 年 10月 5日（日曜日）13：１５～16：00（受付１２：45～）
に ち よ う び うけつけ

静岡県在住の精神障がいのある方
しずおかけんざいじゅう せいしんしょう かた

精神障がいのある方のピア活動に興味がある方
せいしんしょう かた かつどう き ょ う み かた

※定員は60名を予定しています。
ていいん めい よ て い

★JR静岡駅北口から徒歩で約1５分
しずおかえききたぐち と ほ や く ふん

★しずてつバスで JR静岡駅北口乗り場から乗車し「県庁・静岡市
しずおかえき き た ぐ ち の ば じょうしゃ けんちょう し ず お か し

役所葵区役所前」下車。徒歩５分。
や く し ょあおい く や く し ょ まえ げ し ゃ と ほ ふん

※ご来場にあたっては、公共交通機関をご利用ください。
らいじょう こうきょうこ う つ う き か ん り よ う

●主催：静岡県
しゅさい しずおかけん

●運営：社会福祉法人こころ・なないろの会、サポートセンターなかせ・ピアサポート連絡会
うんえい しゃかい ふ く し ほうじん かい れんらくかい

●問い合わせ先：参加申し込みを行った健康福祉センター福祉課または政令市担当課
と あ さき さ ん か もう こ おこな けんこう ふ く し ふ く し か せいれい し た ん と う か

静岡県庁別館２０階第一会議室

（静岡市葵区追手町９番６号）
し ず お か し あおいく

日時
に ち じ

参加対象者
さ ん かたいしょうしゃ

場所
ば し ょ

無料
む り ょ う

参加費
さ ん か ひ

※毎年10月第1日曜日は、静岡県ピアの日、ピア交流会の日です！
ま い と し が つ だ い に ち よ う び し ず お か け ん ひ こ う り ゅ う か い ひ


