
 

協力店等
県 民

市町
保健センター等

静岡県

①市町に事業

参加申込をする

②記録票をもらう

③健康づくりの取組

・自らの健康改善目標実践

・各種健診受診 など

記録票に記載してマイレージ

を貯める

⑥カードを協力店等に提示し、

特典を受ける

連携、情報交換
など

協賛 依頼

割引サービス等特典の提供

④取組実施

後、記録表を市

町に提出

⑤カードをもらう

健康マイレージ事業の流れ


