
「えらんで健幸惣菜 組み合わせ例」

※各商品の写真（表面と裏面）データを添付

※価格は、作成日現在、税込で記入

提案企業等の名称

(株)静岡スーパー

区分（該当に○）

主菜 ・ 副菜 ・ 主菜・副菜の ・ 主食・主菜・副菜の

組み合わせ 組み合わせ

組み合わせテーマ・ポイント（あれば）

お魚と野菜を食べよう

商品名（販売者） 保存方法(該当に○)
規格

（分量）

価格

(税込)

いなり寿司３個入り

（○○食品）
常温・冷蔵・冷凍 １ 袋 ３００円

さばの塩焼

（(株)△△フード）
常温・冷蔵・冷凍 １ パック

（90g）
250 円

大根サラダ

（(株)×××）
常温・冷蔵・冷凍 １ 袋

（125g）

１20 円

常温・冷蔵・冷凍

常温・冷蔵・冷凍

栄養価ほか（上記を組み合わせた場合）

エネルギー

611 kcal
野菜類（きのこ、
海藻、芋類含む） 125 g

食塩相当量

（小数第１位） ３．２ g
肉・魚・卵・大豆製

品の使用量 ９０ g

アレルギー表示

□えび □かに □くるみ □小麦 □ そば □卵 □乳

□落花生（ピーナッツ） ■その他（さば ）

合計価格（作成日現在、税込） 作成日

670 円
R7年 １２月 ２０日

記入例


