
【静岡県危機管理部 メールマガジン「静岡県防災」 令和６年３月28日号】

雨の多い３月ですが、徐々に暖かくなりもうすぐ新年度を迎えます。

進学や就職、転勤など新たな場所で生活を迎える方も多いかと思います。

住まいや通学・通勤経路が変わる方は、ハザードマップや防災アプリ「静岡県防災」を

参考にしながら、まずは、地域で想定される自然災害のリスク（洪水、土砂災害、津波な

ど）を確認しましょう。

できれば徒歩や自転車で「まちあるき」をしながら、通学・通勤途上における、危険箇

所（ブロックの擁壁、冠水しやすいアンダーパス、用水路・側溝など）、災害時に役立つ場

所や物（「指定緊急避難場所」および「指定避難所」、津波避難ビル・タワー、公衆電話、公

衆トイレ、コンビニ）などの確認もしておきましょう。

また、一人暮らしで普段は自炊しない方も、可能な範囲で物流の途絶に備え、水や食料

を備蓄しておきましょう。

備えあれば憂いなし。

必要な備えを行って元気に新年度を迎えましょう。

参考リンク：内閣府ぼうさい１日前プロジェクト

https://www.bousai.go.jp/kyoiku/keigen/ichinitimae/thh24005.html
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～ 新年度に向けて ～


