
（件名）

令和６年度静岡県地域防災訓練の実施結果

（危機管理部 危機対策課）

１ 要 旨

本県では、地域の特性に応じた防災体制の確立と県民の防災意識の高揚による減災

を目的に、昭和58年から、自主防災組織を主体とした地域防災訓練を毎年実施してお

り、今年で42年目を迎えた。

静岡県地震・津波対策アクションプログラム2023では、「想定犠牲者の９割減災」と

「被災後生活の質的向上」を目指した新たな取組を始めており、自助、共助の再確認と

改善に取り組むことで、地域防災力の更なる向上を図る。

２ 令和６年度静岡県地域防災訓練

（１）期 日 令和６年12月１日（日）「地域防災の日」を中心に実施

（２）訓練想定

各地域の特性に応じ、地震・津波・火山噴火災害のほか、風水害による被害等のリ

スクを踏まえた想定のもと訓練を実施

（３）実施主体・協力機関等

（４）訓練参加者数等

※ 令和５年度は、12月２日（土）23時 56分、太平洋沿岸に津波注意報が発表された

ことから、沿岸部の16市町では訓練を中止した。

（参考）県民参加率

※ 県人口は各年度12月1日現在の推計人口

実施主体 自主防災組織、地域の事業所等、消防団等

協力機関等 県、市町、県警、消防本部、自衛隊等

区 分 令和６年度 令和５年度 令和４年度 令和３年度 令和２年度

参加者数（A） 684,874人 347,359人 577,305人 481,990人 176,159人

県人口（B） 3,520,616人 3,550,610人 3,578,761人 3,602,840人 3,615,571人

参加率(A/B) 19.5％ 9.8% 16.1% 13.4% 4.9%

区 分

令和６年度

実 績

令和５年度
実績（※）

令和４年度

実 績
令和３年度
実 績

令和２年度
実 績

11月1日(金)

～12月１日（日）

11月1日(水)
～12月３日(日)

11月1日(火)
～12月４日(日)

11月27日(土)
～12月５日(日)

11月28日(土)
～12月６日(日)

市 町 35市町 19市町 35市町 35市町 30市町

参加団体数 4,807団体 3,237団体 4,637団体 4,361団体 2,264団体

参加人数 684,874人 347,359人 577,305人 481,990人 176,159人

自主防災組織 649,942人 324,281人 545,984人 453,407人 158,213人

うち中学生、高校生 45,035人 25,507人 35,702人 26,920人 10,786人

うち外国人 1,170人 1,140人 1,332人 1,316人 185人

その他の団体 34,932人 23,078人 31,321人 28,583人 17,946人



（５）県職員の訓練参加

県の防災対策を推進するとともに、県職員の視点で地域の防災体制を再確認する

ため、地域住民の一員として、積極的に訓練に参加するよう呼びかけた。

（６）訓練の主な内容

ア 「わたしの避難計画」の作成

災害リスクに応じた個人ごとの避難計画「わたしの避難計画」の作成に取り組み、

地震や風水害に対する避難行動を確認した（東伊豆町、河津町、南伊豆町、西伊

豆町、三島市、富士宮市、裾野市、伊豆市、伊豆の国市、清水町、小山町、藤枝

市、牧之原市、吉田町、浜松市、湖西市、御前崎市）。

イ 防災アプリ「静岡県防災」の活用

防災アプリの「避難所運営支援機能」により感染症防止に留意した避難者の受入

れに重点を置いた、非接触による受付・情報共有等について確認した（御殿場市、

静岡市、磐田市）。

ウ 避難所運営訓練

自主防災組織や災害ボランティア団体、市町が連携して、女性の視点を取り入れ

た避難所環境や運営方法を確認した（三島市、富士宮市、富士市、伊豆の国市、清

水町、小山町、静岡市、島田市、藤枝市、牧之原市、吉田町、浜松市）。

エ ヘリコプター誘導訓練

孤立する可能性が高い地域の住民が主体となってヘリコプター誘導訓練を行っ

た（下田市、松崎町、伊東市、裾野市、伊豆の国市、掛川市、御前崎市）。



令和６年度 静岡県地域防災訓練 市町別参加率（実績値）

市町村名
Ｒ６ ～12/1（日）実績値 市町人口 参加割合

団体数 人 員 令和６年12月 Ｒ６実績値

下田市 49 4,477 18,517 24.2%

東伊豆町 14 2,539 10,748 23.6%

河津町 27 1,950 6,212 31.4%

南伊豆町 36 2,845 7,203 39.5%

松崎町 39 2,275 5,355 42.5%

西伊豆町 46 1,955 6,224 31.4%

(賀茂計) 211 16,041 54,259 29.6%

沼津市 342 30,707 181,673 16.9%

熱海市 56 1,797 31,406 5.7%

三島市 77 6,484 103,676 6.3%

富士宮市 193 28,143 123,645 22.8%

伊東市 158 16,771 62,162 27.0%

富士市 401 48,053 239,665 20.1%

御殿場市 77 21,703 82,263 26.4%

裾野市 63 7,084 48,266 14.7%

伊豆市 29 1,734 26,139 6.6%

伊豆の国市 55 9,516 44,674 21.3%

函南町 37 1,418 35,377 4.0%

清水町 23 3,579 31,232 11.5%

長泉町 64 1,096 43,502 2.5%

小山町 54 5,836 17,423 33.5%

(東部計) 1,629 183,921 1,071,103 17.2%

静岡市 645 122,296 671,515 18.2%

島田市 114 25,651 92,632 27.7%

焼津市 78 70,993 133,309 53.3%

藤枝市 192 30,752 137,100 22.4%

牧之原市 82 14,699 41,011 35.8%

吉田町 38 9,119 28,369 32.1%

川根本町 40 2,985 5,383 55.5%

(中部計) 1,189 276,495 1,109,319 24.9%

浜松市 764 57,138 774,483 7.4%

磐田市 312 24,912 162,775 15.3%

掛川市 241 32,626 113,072 28.9%

袋井市 157 60,115 87,516 68.7%

湖西市 63 11,072 55,986 19.8%

御前崎市 45 6,332 29,024 21.8%

菊川市 132 12,805 46,645 27.5%

森 町 64 3,417 16,434 20.8%

(西部計) 1,778 208,417 1,285,935 16.2%

合計 4,807 684,874 3,520,616 19.5%


