
申込方法：① QRコードより送信 
② 申込書を提出            

 保護者対象講座：２回（※実施予定）           
 

費用：4,000～6,000 円程度(各キャンプ）×３回       
 

会場：国立中央青少年交流の家（御殿場市中畑 2092-5）       

 

人数：10名程度           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
〇 天候等の状況により、日程・内容を変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

〇キャンプのプログラムによって費用が異なります。 

 

 実施日（令和５年） 内容 

事前説明会（半日）※親子で参加 ８月 20日(日) 活動紹介、レクリエーション等 

プレキャンプ（１泊２日） ９月２日(土）～ ３日(日） 野外活動、創作活動、 
専門家によるカウンセリング 
認知行動療法、保護者向け講座 
【全４回で 1つのプログラム】 

メインキャンプ（１泊２日） 10月８日(日）～ ９日(月・祝） 

フォローアップキャンプ(１泊２日） 11月 11日(土）～ 12日(日) 

県教育委員会では、ネットやスマホから離れた環境で仲間と一緒に野外活動や生活を共にしながら、カウンセ

リングや認知行動療法により、ネットの利用を自分でコントロールすることを目的としたキャンプを行います。 

仲間づくりゲーム 

日程：全４回、計７日間 ＊下表参照   

つながる！ 

仲間 

上記の写真は、昨年度の活動の様子本キャ

ンプの活動プログラムの参考イメージとして

掲載しています。 

自然 

大学生サポーター 

対象：ネットの利用を見直したい県内小学 5・6 年生・中学生                               
 

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ / 体験活動 / 宿泊 

申込先・問合せ先  静岡県教育委員会 社会教育課 青少年指導班 

〒420-8601 静岡市葵区追手町 9-6   Tel：054-221-3312 

Ｅ-mail：kyoui_shakyo@pref.shizuoka.lg.jp Fax：054-221-3362 

ホームページ 

・裏面の申込書、もしくはホームページより

ダウンロードした申込書に必要事項を記

入して、郵送、ＦＡＸ、又はＥメールにて、 

県教育委員会社会教育課に提出 

・８月４日（金）申込〆切 
・後日、県より参加の可否を連絡します。 

・応募者多数の場合は、締切前に受付を終 

了することがあります。 

申込QRコード 


