
ニート・ひきこもり・不登校などで悩んでいるこども・若者や
その家族の支援に関わっている、静岡県内の支援団体・相談
機関等を紹介します !

 静岡県 ( 静岡県こども・若者支援ネットワーク )

※i マップの「 i ( アイ ) 」は、【 information( 情報 ) 】、【 I ( 私 ) 】、【 愛 】、【 出逢い 】を意味しています。

※民間の支援団体と国・県・市町等が設置した公的支援機関に分類して掲載しています。

※令和 8 年 1 月 31 日現在の情報に基づいて作成しています。更新情報は、県ホームページに掲載します。

※県ホームページからダウンロードできます。

静岡県  アイマップ 検索

　こどもからの悩み相談、保護者からの教育相談に応じています。
匿名で相談することができます。 

【相談時間】平日 10:00～17:00 ( 年末年始を除く)

　専門の電話相談員が、性格、行動、しつけ、非行・不登校や、
子育ての悩みについて、こどもや家族からの相談に応じています。

【相談時間】月～金 9:00～20:00、土・日 9:00～17:00

　心の悩みを抱えた 40 歳未満の若者が相談できるSNS 相談窓口
です。( 毎日 :14:00～22:00 )

　心の悩みを抱えた 40 歳未満の若者からの相談に応じてい
ます。24 時間 365 日対応

　専門の相談員が、様々な心のお悩みの相談に応じています。
平日 8:30～11:45、13:00～16:30 受付。
( 夜間・休日は「いのちの電話」に転送されて利用できます )

　いじめ等に悩むこどもや保護者等が、昼夜を問わず、 休日でも
相談できる電話窓口です。

　いじめや暴力等に悩むこどもやその保護者等に相談窓口を紹
介するためのメールコーナーです。

　内容を限らずさまざまな心の問題についての相談をお受けして
います。

【相談時間】月～金 9:00～16:00
　　　　　 ※祝日・12/29～1/3 除く

【東部】055-931-8686　【中部】054-289-8686
【西部】0537-24-8686

【賀茂地区】0558-23-4152　【東部地区】055-924-4152
【中部地区】054-273-4152　【西部地区】053-458-4152

【賀茂地区】0558-23-5560　【東部地区】055-922-5562
【中部地区】054-285-5560　【西部地区】0538-37-5560

https://www.pref.shizuoka.jp/kodomokyoiku/
school/kyoiku/1003777/1003765/1003768/
10313 46.html

教育相談 ハロー電話「ともしび」

その他、電話相談等

　児童福祉法に基づく「児童発達支援」「放課後等デイサービス」等の障害児通所支援を
行う事業所のほか、障害者総合支援法に基づく「就労移行支援」「就労継続支援A型」その
他の障害福祉サービス等を行う事業所は、所管をする静岡市、浜松市、静岡県のホーム
ページで名称・所在地等を確認することができます。

【 静岡市 】

　
【 浜松市 】

　
【 静岡県 】

その他、放課後等デイサービス、就労移行支援等

保健福祉長寿局 健康福祉部 障害者支援推進課
電話 : 054-221-1098
https://www.city.shizuoka.lg.jp/s5498/s002810.html
　
健康福祉部 障害保健福祉課
電話 : 053-457-2860
https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/syoghuku/
welfare/obstacle/kyougikai/itiran.html
　
健康福祉部 福祉長寿局 福祉指導課
電話 : 054-221-3771
https://www.pref.shizuoka.jp/kensei/introduction/
soshiki/1002857/1041019/1023256.html

菜の花ホットライン
※9:00～16:00
※対象 : 小山町内在住の児童生徒

０９０-
５４５３-１９７７

下田市教育委員会窓口

伊東市教育相談室

伊豆市青少年相談室

小山町金太郎教室

裾野市青少年補導センター

熱海市少年補導センター
( 教育相談ふれあい電話 )

御殿場市青少年センター
( はればれダイヤル )

0558-
    83-5476

0558-
    23-3929

0557-
    37-7476

0557-
    81-8080

0550-
    76-5705

0550-
    82-8080

055-
  994-0145

055-
  951-7330

055-
  951-3440

055-
  983-0886

055-
  979-5611

0545-
    52-4152

054-
  221-1314

054-
  631-4346

長泉町青少年相談窓口

三島市青少年相談室

函南町教育支援センター

沼津市青少年教育センター

富士市青少年相談センター

055-
  989-7830

沼津市電話相談
( やまびこ電話 )

島田市
青少年育成支援センター

浜松市
教育総合支援センター

浜松市いじめ子どもホットライン
( いじめ相談専用 )

湖西市青少年育成センター
( ヤングダイヤルこさい 月・水・金曜日 )

湖西市青少年育成センター
( ヤングダイヤルこさい火・木・土曜日 )

静岡市
こども若者相談センター

焼津市
青少年教育相談センター

053-
  457-2424

0538-
    86-3191

054-
  646-3211

0547-
    36-7964

0537-
    21-1189

053-
  451-0022

053-
  576-0770

053-
  577-5116

藤枝市青少年補導センター

掛川市青少年補導センター

袋井市少年補導センター

その他、青少年の相談窓口

子ども・家庭 110 番

こころの電話

こころのほっとライン

「いじめ・暴力対策」メール

24 時間子供 SOS ダイヤル

若者こころの悩み相談窓口

静岡県 LINE 相談 ( 自殺予防 )

0120-0-78310 ( フリーダイヤル )

https://lin.ee/PnqP9Bh

0800-200-2326

053-457-2195

※下記以外にも、各市町教育委員会の教育相談室、社会教育担当課などが相談を受け付けます。

相談窓口 連絡先 内容・受付時間等

電話番号機　関電話番号機　関電話番号機　関

-  15  -

〒420-8601 静岡県静岡市葵区追手町 9 番 6 号
電 話 : 054-221-3305
FAX : 054-221-3362
メール : kyoui_shakyo@pref.shizuoka.lg.jp

静岡県教育委員会社会教育課

< 発行事務局 >

この印刷物は、6,600部作成し、１部あたりの印刷経費は30.2円です。
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　公認心理師が不登校で悩んでいる子どもや
家族への支援を提供。訪問、対面、電話による
子どもへの直接支援や学習支援、家族への具体
的対応の助言を提供し不登校解決を支援。豊富
な解決実績より「一人ひとりに合った対応」 を
実施、提案。常時受付。

　個々の多様な価値を認めながら社会活動を一緒
に行い、感情の表現力や自己肯定感を高められる
ように支援。元教員や高齢者と一緒に書道・合唱・
スポーツやウォーキング・ハイキング・学び直し
など交流活動や居場所づくりを大切にしている。
月1回のオンライン交流会実施。 相談支援あり。

・ 裾野市佐野1081-14
・ 080-9114-8318
・ futoukou@futoukoukaiketsu.jp
・ https://futoukoukaiketsu.jp

・ 三島市広小路町10-6
  シャリエ三島広小路レジデンス1209
・ 090-4713-4913
・ wanokokoro20201118@
  gmail.com
・ http://web.thn.jp/wanokokoro

　複数の臨床心理士・公認心理師が在籍し、本人
や家族の気持ちに沿って専門的に支援。カウンセ
リングや各種心理療法、性格特徴や発達障害・
精神疾患などの把握のための心理検査も実施。
医療や福祉、学校との連携もあり。 
9:00～17:30 受付。( 日・祝休み )

・ 沼津市高島町29-11 盟萌ビル201
・ 055-925-1701
・ be-sapo@mail.wbs.ne.jp
・ https://besupport2011.com

　心の問題や自分と向き合うことのできる社会
教育の場を提供することで、自己理解や、自分を
再構築する支援を行う。それぞれの希望と実情に
合わせた学習カリキュラムで、社会へ出て働く
ためのスキルと力を身につける。

　起立性調節障害に悩むこどもやその家族が孤立 
しないよう、学校や地域社会が正しい病気の知識を 
得、理解し、配慮のある社会になるように活動する。 
また当事者同士のピアサポート活動や勉強会も開催 
することで、当事者や家族が社会的なつながりを継 
続していくことを目指している。定期的な活動とし 
て、毎月第2水曜日におはなし会を開催している。・ 沼津市原1513-2

・ 055-955-6077
・ inclusionproschool@gmail.com
・ https://inclusionproschool.
  wixsite.com/my-site

・ 富士市今泉1-13-29
・ 0545-53-1516
・ od.mtfuji@gmail.com
・ https://www.instagram.com/
  od.kirikanfuji/?hl=ja

　繊細敏感な方、ギフテッドや発達が気になる、
登園登校しぶり、不登校やホームスクーラーの
親子の会。親や子ども同士のつながりや思いを話
したり、情報提供したりする場を提供。毎月第三
月曜やその他随時活動中。地域や支援者の方も
参加可能。

・ 090-5115-0613
・ yururito.fuji@gmail.com
・ https://yururito-fuji.
  themedia.jp/

　働くことに困難を抱えるすべての方を対象に、
ボランティアサポーターによる個別の就労支援を
行う。個別相談を受け、就労支援セミナーや
就労支援サポーター養成研修の開催、親の会の
支援等を実施。
火～土 10:00～17:00 受付。

　HSC【Highly Sensitive Child（ひといち
ばい敏感な子）】に対して支援を行うために居場
所を運営している。支援対象の中心となる HSC
のこどもたちをはじめ、発達障害や不登校傾向等
をもつこどもたちを幅広く支援するために活動し
ている。

・ 静岡市清水区島崎町223
  清水テルサ2F
・ 054-351-7555
・ sssns@chic.ocn.ne.jp
・ https://www.sssns.org

・ 静岡市清水区堂林2丁目2-31
・ 054-368-7822
・ pengin.no.ippo@gmail.com
・ https://pengin-no-ippo.com/

　不登校やひきこもりの若者たちの居場所。安心
して過ごせることを大切にしながら、個々に応じた
サポートを提供。そのまんまのきみを受け止め、
これから先のことを一緒に考えていく。本人・家族
への個別面談、高校生世代への居場所提供、親の
会等も開催。フリースクール有（中学生が対象）。

・ 静岡市葵区千代田一丁目1-23 コーポさくら203
・ 090-8824-9614
・ kiminomanma@gmail.com
・ https://www.instagram.com/
  kiminospacemanma/

不登校解決相談所 NPO法人 和のこころ
NPO法人臨床心理オフィス

Beサポート
ひ・不・発・中・通・訪  【小～大学生、家族】 ニ・ひ・不・発・中  【未就学児～、家族】 ニ・ひ・不・発・中  【未就学児～、家族】

不登校・ホームスクール
親子の会 ゆるりと

起立性調節障害を地域で考える会
in 富士・富士宮

NPO法人静岡人材再生支援センター
インクルージョン専門学院 本校

二・ひ・不・外・中  【中学生～、家族】 不・中  【小学生～20代、家族】 ひ・不・発  【未就学児～、家族】

きみのスペース まんま
HSC特化型フリースクール

ペンギンのいっぽ
NPO法人

青少年就労支援ネットワーク静岡
ニ・ひ・不・発・外・中  【若者、家族】 不・発  【～中学生、家族】 ニ・ひ・不・発・中・訪  【中学生～、家族】
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　心理カウンセリングを提供し、発達障害、愛着 
障害、幼少期のトラウマ、DV、不登校等さま
ざまな課題に一緒に向き合う。子供専門と大人
専門のカウンセラー在籍。保護者が学べるコミュ
ニケーション法のプログラムあり。その他、ここ
ろのケアに関する講演会等も開催。 
9:00～17:00 受付。( 月・火・祝日休日 )

　一人一人の個性を尊重し、潜在能力を引き出す
ことを目的として活動している。社会において
大切な人間関係の構築やコミュニケーション能力
の育成に重点を置き、多様に変化していく社会に
適応できる人材の育成を目指す。希望に応じ、中
高生向けの学習支援や沼津校と連携したプログラ
ムも実施。

・ 静岡市葵区東草深町4-8 2F
・ 054-340-0700
・ contact@sealightwellness
  center.jp
・ https://so-getsu.com/

・ 静岡市葵区伝馬町12-7
  伝馬パークビル 3F
・ 055-955-6077
・ inclusionproschool@gmail.com
・ https://www.inclusionproschool.com

　ひきこもりを中心に困難を抱える青少年、
成人を支援。不登校、ひきこもり、軽度発
達障害の方に対する、相談・訪問・居場所・
社会参加支援・家族教室開催等を実施。

・ 静岡市駿河区中田1-9-16
・ 054-287-2639
・ sun.forest@outlook.jp (三森宛)
・ https://sunforest.ameba
  ownd.com

　不登校支援のプログラムにて、子どもの
心を 癒やすカウンセリングと子どもの才能・
能力を見つけて居場所を探すコンサルティ
ングをオンライン形式で実施(対面も可)。個
人カウンセリングや保護者面談、不登校や
子育てに関するセミナーの実施など多様な
方法で支援していく。

　「障害がある社会から、生涯楽しめる社会へ」 
をキャッチフレーズに、各自の好きや興味を尊重 
した余暇活動により、家でも学校でもない安心で 
きる地域の居場所となるよう活動している。発達 
障害や不登校等、生きづらさを感じている子供
たちに、市内公共施設で月に 2 回程度のイベント
を開催。出張訪問サービスも有。

・ hitomi@hitomikawai.com
・ https://hitomikawai.com/

・ 080-3288-5570
・ color-of-the-wind@hotmail.
  co.jp
・ https://yoka-4ka.jimdofree.
  com/

　在留資格・労働・医療・福祉に関することなど、
静岡県で暮らす外国人が生活する上で困っている
ことや相談したいことについて多言語で対応
する。 また、外国人の日本語習得を支援するため、
地域日本語教室への助言や指導者の養成等を
行う。その他、外国ルーツの若者や留学生向け
の就職支援事業、国際交流事業等を行う。

・ 静岡市駿河区南町14-1
  水の森ビル 2F
・ 054-202-3411
・ info@sir.or.jp
・ https://www.sir.or.jp

　不登校やひきこもり、働くことに困難を
抱える子供・若者のサポートを行う。就労
体験等をきっかけに、不登校から社会との
関わりをもてるようになった青年、子供と
向き合ってきた保護者から、直接話を聞く
ことも可能。 
9:00～17:00 受付。

　「私達は不登校・ひきこもり等の解消を提案・実行
します !」をモットーに、悩みを抱える子供・若者の
成長と社会的自立を支援。カウンセリングや相談
支援の他、野外活動、国内外交流合宿支援を実施。
通信制高校卒業・高卒認定の資格取得等に向け
学習を支援。平日・土曜・祝日 9:00～19:00 受付。

・ 焼津市石津679
・ 054-656-2040
・ http://www.japan-cl.jp

・ 相談室 ( 事前に電話下さい )
・ 藤枝市前島1-3-16
  オーレ1192 ビル 2B
・ 054-644-1304
・ yamashita@higeguma.com
・ https://higeguma.com

　不登校となった児童・生徒の居場所を提供、 
個々に即した対応と援助を行う。
　小中学生を対象としたフリースクールは、火・
金曜 13:30～15:30。夏休みには合宿を実施。訪
問支援にも対応。フリースクールの時間内であれ
ば、無料で保護者の相談に対応。カウンセラー育
成講座も開催。

・ 島田市元島田288-13
・ 0547-35-4444
・ npo-mominoki@fmwbs.jp
・ http://www4.tokai.or.jp/momi
  noki-shimada/index.html

心理カウンセリング 想月 NPO法人 サンフォレスト
NPO法人静岡人材再生支援センター

インクルージョン専門学院 静岡校
ニ・ひ・不・発・外・中  【中学生～、家族】 二・ひ・不  【中学生～20代、家族】 ひ・不・発・中・訪  【中学生～、家族】

公益財団法人
静岡県国際交流協会

任意活動団体
Yoka Yoka子どもカウンセリング晴

不・発・外・中  【小学生～20代】 不・発  【小～高校生】 外  【未就学児～、家族】

NPO法人 もみの木
NPO法人

静岡県フォーラム
一般社団法人

日本CL建設的な生き方学会
ニ・ひ・不・発・中  【小学生～、家族】 ニ・ひ・不・発・外・中・通  【小学生～、家族】 不・発・中・訪  【小学生～、家族】

　「ひだまり教室」は、何をするかを自分で決め、
自分のペースで学ぶ「学びの場」(フリースクール)。
自分を高めるための行動にスタッフが寄り添い支援
する。お菓子作りや地域探検などの体験活動も取り
入れ、誰もが支え合いながら学ぶ場を提供。保護
者のための学習会の開催や、「登校渋り」「友人関係
でのトラブル」に悩む保護者の相談も日常的に受け
ている。

　不登校や引きこもり等、学校へ行きづら
さを感じている児童生徒を対象に、学習支
援と相談活動、居場所の提供を行う。また、
乳幼児から高齢者を対象としたサロン活動
やみんなの食堂、ホームコンサート、カウ
ンセラー資格をいかしたカウンセリング講座
等も定期的に開催する。フリースクール有。

・ 島田市竹下487-9
・ 090-9180-8551
・ slp.shizuoka@gmail.com
・ https://studylikeplaying.net/

・ 牧之原市静波1699番地49
・ 0548-22-4524
・ take_a_walk0706@yahoo.co.jp

　学力不振、不登校、知的・発達障害、育児の
悩み等、 困り感のある子どもから大人の相談と
支援を行う心理教育相談室。公認心理師・臨床
心理士在籍。カウンセリング、学習支援、フリー
スクール、絵画工作教室、 習字教室等による個
に寄り添った支援を実施。浜松市中央区中島にも
支援施設を開設。

【富塚ルーム】
・ 浜松市中央区富塚町2961-8
・ 053-555-4731
・ kisoya1999@gmail.com

心理教育相談室 基礎屋
多目的スペース
「凛・百花春」

Study Like Playing
ひだまり教室
不・発  【小～高校生】 ひ・不・発・外・中・訪  【未就学児～20代、家族】 ニ・ひ・不・発・中・通・訪  【未就学児～、家族】
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社会や学校に適応できず悩んでいる青年とその 
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演会を実施。中間就労として、屋外での畑作業
や屋内での野菜包装作業等を行い、社会に出ら
れるよう支援も。カウンセラーによる相談を随時
受付。

　いじめ、不登校、障がい、LGBTQ、非行、虐待等、
こどもの様々な社会問題に対応。こどもと親の
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「不登校のための進路相談会」を年に 4 回開催。
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・ 090-3936-5840
・ childrescuenet@outlook.jp
・ https://childrescuenet.
  hamazo.tv/

　「電話でつながるこころの居場所」を目指し、 
18 歳以下の子供たちを対象にした子供専用電話 
を開設(毎日16～21時)。楽しいことや辛いこと、 
自分の気持ちや抱えている困難など、どんな話 
にも耳を傾ける。「受け手ボランティア養成講座」 
も開催。

・ 【相　談】 0120-99-7777(毎日16～21時)
・ 【事務局】 053-448-6129
・ ykaoki1@gmail.com
・ https://hamamatsu-child-line.
  jimdofree.com/

　就労支援、訪問支援、生活支援、学習支援、
各種交流会や講習会等、会員を中心とした様々な
ネットワークをいかし、相談者を各支援活動団体
に繋げる中間支援組織。障害者の就労を支援
するジョブコーチの派遣や養成、訪問型 ICT 講座 
等を実施し、人々を孤立から救い、社会参加でき 
るよう支援する。

　日常生活の中で困難を抱える外国人を支援する
事業として、ボランティアバンク ( 通訳等 ) 運営
や各種相談 ( 法律等 ) 事業を行う。浜松市の委託
事業として、外国人市民の各種相談等に対応する

「浜松市多文化共生センター」、日本語学習を支
援する「外国人学習支援センター」を運営。

・ 浜松市中央区佐鳴台3-52-23
・ 053-445-3717
・ info@n-pocket.jp
・ https://www.n-pocket.jp

・ 浜松市中央区早馬町2-1
  クリエート浜松 4F
・ 053-458-2170
・ info@hi-hice.jp
・ https://www.hi-hice.jp/ja/

　誰もがともに認め合い支え合える社会を目指
し、不登校生や学校が苦手な子ども、放課後など
居場所が必要な子どもたちのための育ちの場を
提供する(フリースクール)。学習支援や相談活動、
就労に向けた支援など個に合わせ継続した支援が
可能。スクール行事や外部イベントを積極的に
企画し、社会とのつながりも創出している。

・ 浜松市中央区天龍川町201
・ 053-422-5203
・ dreamfield.staff@gmail.com
・ https://dreamfield.jimdosite.
  com/

　KHJ 全国ひきこもり家族会連合会の静岡
支部として活動。毎月 1 回月例会を行い、
親子関係・夫婦関係を見直しながら、ひき
こもりに関する正しい知識と考え方、日常
生活における親の対応の仕方を学ぶ。随時
受付。

・ 静岡市葵区一番町50
  静岡市番町市民活動センター
・ 090-6081-0766
・ ippuku-kai@outlook.jp
・ http://ippukukai.com

子ども育ちレスキューネット はままつチャイルドライン
KHJ全国ひきこもり家族会連合会浜松

NPO法人 てくてく
ニ・ひ・不・発・中・訪  【高校生相当～、家族】 ニ・ひ・不・発・外・中  【未就学児～、家族】 ニ・ひ・不・発・中  【小学生～18歳】

フリースクール ドリームフィールド
( NPO法人 ドリームフィールド )

公益財団法人
浜松国際交流協会

NPO法人
浜松NPOネットワークセンター

ニ・不・発・外・中  【未就学児～、家族】 外  【未就学児～、家族】 ニ・ひ・不・発・中・通  【小学生～30代、家族】

KHJ静岡県いっぷく会

二・ひ  【家族】

　幼児期・思春期の“気になる子”や発達障が
いのある子どもを育てる親たちが、互いに支え合
い、ともに成長し合うためのピアサポートグルー
プ。安心して悩みを話し、気分転換や情報交換が
できる「虹たま座談会」を、月1 回、静岡市内の
施設(アイセル 21)で開催。勉強会、講演会も随
時開催。常時受付。

　学校に行けない・行かない子どもたちとその
関係者を支援することを目的としている。保護者
の学習会や情報交換会、交流会を開催し、同じ
悩みを抱える親同士の交流の場を設けている。
また、不登校等の子どもを持つ親との面談や市民
対象の上映会も実施している。

・ 090-3504-2334
  または 090-7607-7018
  ※ 問合せは、できるだけメールで。
・ nijiirotamagomam@gmail.com
・ http://nijiirotamago.blogspot.com/

・ 焼津市西小川5-20-10
・ 054-628-9846
・ kokomiraplus2021@gmail.com
・ https://kokomiraplus.
  themedia.jp/

　毎月 1 回、不登校の子供を持つ親同士が
集まる「交流会」を開催。互いの胸の内を
語らい悩みを共有しながら、より良い解決
策を模索していく。常時受付。

・ 掛川市南2-3-11 エスポワールI 202
・ 090-3837-2798
・ qqt72yn9k@wind.ocn.ne.jp

不登校を考える会掛川ココミラ +虹色たまご

不・発  【家族】 不・発・中  【未就学児～、家族】 不  【家族】
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乳幼児から高齢者を対象としたサロン活動
やみんなの食堂、ホームコンサート、カウ
ンセラー資格をいかしたカウンセリング講座
等も定期的に開催する。フリースクール有。

・ 島田市竹下487-9
・ 090-9180-8551
・ slp.shizuoka@gmail.com
・ https://studylikeplaying.net/

・ 牧之原市静波1699番地49
・ 0548-22-4524
・ take_a_walk0706@yahoo.co.jp

　学力不振、不登校、知的・発達障害、育児の
悩み等、 困り感のある子どもから大人の相談と
支援を行う心理教育相談室。公認心理師・臨床
心理士在籍。カウンセリング、学習支援、フリー
スクール、絵画工作教室、 習字教室等による個
に寄り添った支援を実施。浜松市中央区中島にも
支援施設を開設。

【富塚ルーム】
・ 浜松市中央区富塚町2961-8
・ 053-555-4731
・ kisoya1999@gmail.com

心理教育相談室 基礎屋
多目的スペース
「凛・百花春」

Study Like Playing
ひだまり教室
不・発  【小～高校生】 ひ・不・発・外・中・訪  【未就学児～20代、家族】 ニ・ひ・不・発・中・通・訪  【未就学児～、家族】

　不登校・ひきこもり・発達障害等の問題を抱え、 
社会や学校に適応できず悩んでいる青年とその 
家族を支援。学習会・個別相談・訪問支援・講
演会を実施。中間就労として、屋外での畑作業
や屋内での野菜包装作業等を行い、社会に出ら
れるよう支援も。カウンセラーによる相談を随時
受付。

　いじめ、不登校、障がい、LGBTQ、非行、虐待等、
こどもの様々な社会問題に対応。こどもと親の
不安や疑問の解決に向けた相談・支援活動、 

「不登校のための進路相談会」を年に 4 回開催。
相談は選べる担当制 (ブログに担当者を掲載 ) 
随時受付。

・ 浜松市中央区田尻町208-2
・ 090-1416-6224
・ tekutekuiku109@bj8.so-net.ne.jp

・ 浜松市中央区遠州浜3丁目32-4
・ 090-3936-5840
・ childrescuenet@outlook.jp
・ https://childrescuenet.
  hamazo.tv/

　「電話でつながるこころの居場所」を目指し、 
18 歳以下の子供たちを対象にした子供専用電話 
を開設(毎日16～21時)。楽しいことや辛いこと、 
自分の気持ちや抱えている困難など、どんな話 
にも耳を傾ける。「受け手ボランティア養成講座」 
も開催。

・ 【相　談】 0120-99-7777(毎日16～21時)
・ 【事務局】 053-448-6129
・ ykaoki1@gmail.com
・ https://hamamatsu-child-line.
  jimdofree.com/

　就労支援、訪問支援、生活支援、学習支援、
各種交流会や講習会等、会員を中心とした様々な
ネットワークをいかし、相談者を各支援活動団体
に繋げる中間支援組織。障害者の就労を支援
するジョブコーチの派遣や養成、訪問型 ICT 講座 
等を実施し、人々を孤立から救い、社会参加でき 
るよう支援する。

　日常生活の中で困難を抱える外国人を支援する
事業として、ボランティアバンク ( 通訳等 ) 運営
や各種相談 ( 法律等 ) 事業を行う。浜松市の委託
事業として、外国人市民の各種相談等に対応する

「浜松市多文化共生センター」、日本語学習を支
援する「外国人学習支援センター」を運営。

・ 浜松市中央区佐鳴台3-52-23
・ 053-445-3717
・ info@n-pocket.jp
・ https://www.n-pocket.jp

・ 浜松市中央区早馬町2-1
  クリエート浜松 4F
・ 053-458-2170
・ info@hi-hice.jp
・ https://www.hi-hice.jp/ja/

　誰もがともに認め合い支え合える社会を目指
し、不登校生や学校が苦手な子ども、放課後など
居場所が必要な子どもたちのための育ちの場を
提供する(フリースクール)。学習支援や相談活動、
就労に向けた支援など個に合わせ継続した支援が
可能。スクール行事や外部イベントを積極的に
企画し、社会とのつながりも創出している。

・ 浜松市中央区天龍川町201
・ 053-422-5203
・ dreamfield.staff@gmail.com
・ https://dreamfield.jimdosite.
  com/

　KHJ 全国ひきこもり家族会連合会の静岡
支部として活動。毎月 1 回月例会を行い、
親子関係・夫婦関係を見直しながら、ひき
こもりに関する正しい知識と考え方、日常
生活における親の対応の仕方を学ぶ。随時
受付。

・ 静岡市葵区一番町50
  静岡市番町市民活動センター
・ 090-6081-0766
・ ippuku-kai@outlook.jp
・ http://ippukukai.com

子ども育ちレスキューネット はままつチャイルドライン
KHJ全国ひきこもり家族会連合会浜松

NPO法人 てくてく
ニ・ひ・不・発・中・訪  【高校生相当～、家族】 ニ・ひ・不・発・外・中  【未就学児～、家族】 ニ・ひ・不・発・中  【小学生～18歳】

フリースクール ドリームフィールド
( NPO法人 ドリームフィールド )

公益財団法人
浜松国際交流協会

NPO法人
浜松NPOネットワークセンター

ニ・不・発・外・中  【未就学児～、家族】 外  【未就学児～、家族】 ニ・ひ・不・発・中・通  【小学生～30代、家族】

KHJ静岡県いっぷく会

二・ひ  【家族】

　幼児期・思春期の“気になる子”や発達障が
いのある子どもを育てる親たちが、互いに支え合
い、ともに成長し合うためのピアサポートグルー
プ。安心して悩みを話し、気分転換や情報交換が
できる「虹たま座談会」を、月1 回、静岡市内の
施設(アイセル 21)で開催。勉強会、講演会も随
時開催。常時受付。

　学校に行けない・行かない子どもたちとその
関係者を支援することを目的としている。保護者
の学習会や情報交換会、交流会を開催し、同じ
悩みを抱える親同士の交流の場を設けている。
また、不登校等の子どもを持つ親との面談や市民
対象の上映会も実施している。

・ 090-3504-2334
  または 090-7607-7018
  ※ 問合せは、できるだけメールで。
・ nijiirotamagomam@gmail.com
・ http://nijiirotamago.blogspot.com/

・ 焼津市西小川5-20-10
・ 054-628-9846
・ kokomiraplus2021@gmail.com
・ https://kokomiraplus.
  themedia.jp/

　毎月 1 回、不登校の子供を持つ親同士が
集まる「交流会」を開催。互いの胸の内を
語らい悩みを共有しながら、より良い解決
策を模索していく。常時受付。

・ 掛川市南2-3-11 エスポワールI 202
・ 090-3837-2798
・ qqt72yn9k@wind.ocn.ne.jp

不登校を考える会掛川ココミラ +虹色たまご

不・発  【家族】 不・発・中  【未就学児～、家族】 不  【家族】
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　ニート・ひきこもり・不登校・発達障害の子を
持つ保護者が話すことにより、お互いの悩みを
共有・共感し、悩みを軽減するための支援を行う。 
悩みを話すことのできる親の懇談会・学習会の 
開催や親の居場所の提供 (「ママさんサロン」等 )
を行う。常時受付。

　幼児から大人までの発達障害の子供を持
つ親たちの集まり。座談会やレクリエーショ
ンなどを通して、子育ての悩み相談や情報
交換を行う。西部、中部、東部の 3 支部で
活動。

・ 浜松市中央区広沢3-20-4
・ 090-4796-5711
・ sophymamu@kyf.biglobe.ne.jp

・ kinm０kusei@yahoo.co.jp
  　　 ↑“０”は数字のゼロです
・ https://kinm0kusei.wixsite.
  com/shizuokakinmokusei

　言語や発達に障害のある子どもを持つ親の会
で、「いつどこに住んでいても、必要に応じて指導・
治療・相談が受けられるように」と活動。子ども
のことばや心の発達を育む教育・保育・福祉の
促進を目的に、保護者同士の親睦や、各種研修会、
シンポジウム等を開催。

・ 055-960-7333
・ nikotto_sizuoka@yahoo.co.jp
・ http://blog.livedoor.jp/nikotto
  _sizuoka/

　ニコッとできてハッピーになれる居場所になる
ように、一人一人のニーズに合わせてスケジュー
ルを作成している。施設においては、多くの体験
ができるよう工夫されており、フリースクールの
ほかに、アフタースクール、サポートスクール、
子育てサロンを実施している。

　特性を持つ不登校児童生徒、通信制に在籍
する生徒を対象とした放課後等デイサービス。
( 平日 9:30～15:30 に開所 ) 子ども達が「希望
する世界を実現すること」を目標に、学習・芸術・
運動・体験活動など、幅広いスキル・感覚の
習得に向けた支援を行っている。(カウンセリング・
就労支援にも対応 )

・ 御殿場市竈838番地の1
・ 0550-70-9343
・ pippinoyoumore@yahoo.co.jp
・ https://www.nikotto-happy-
  2525.com/

・ 三島市本町9-3
・ 055-972-4344
・ info@libera.or.jp
・ http://www.libera.or.jp

　学校になじめない・不登校など、悩みを抱える
子どもたちと家族を支援するフリースクール
( 自立学習型 )・アフタースクール ( 学習型学童 )
や、さくら国際高等学校 ( 通信制 ) 卒業の支援を
行うほか、県立高「長欠枠」受験や「地域みらい
留学」にも対応する。

・ 沼津市原193-3
・ 055-966-0132
・ xs.station@r5.dion.ne.jp
・ https://numazono.net/

親ネットほたる 静岡県ことばと心を育む会
静岡県LD等発達障がい児・者

親の会 きんもくせい
ニ・ひ・不・発  【家族】 発  【家族】 発  【家族】

リベラスコーレ
株式会社ぴっぴーの

ふりースペース にこはぴ
NPO法人 沼津高等学園

 ( さくら国際高等学校 沼津学習センター )
ひ・不・発  【未就学児～高校生】 ひ・不・発・通・訪  【小～高校生、家族】 二・ひ・不・発・中・通  【小学校高学年～】

　発達障害等の特性などにより不登校に
なっている児童・生徒への居場所を提供。
学習支援や対人関係の持ち方の助言及び保
護者のケアを行う。
平日 10:00～17:00 電話受付。

　不登校などで学習に遅れのある中・高校
生に 居場所を提供。少人数での個別学習
指導や体験 活動を実施するほか、通信制
高校卒業や高卒認 定試験合格を目指す者
の学習支援を行う。フリー スクール有
(中学生対象、水・金 10:00～15:00)。

・ 富士市厚原2211-3
・ 0545-71-3995
・ donguri2592@gmail.com
・ https://www.sunvillage.or.jp

・ 富士市松岡1515-17
・ 0545-60-7030
・ cosmofujikou@yahoo.co.jp
・ https://cosmoschool.net/

　少人数制でゆったり安心して勉強できる
アットホームな環境を提供している。ひとり
一人に寄り添いながら、その子にあったサ
ポートを模索し、一緒に学んでいくことが
できるよう配慮している。
( 小中高生対象、火・木 10:00～15:00)

・ 静岡市葵区駿府町1-43
  シリケカフェ北街道店 2F
・ 090-9177-9947
・ cosmoschool81@gmail.com
・ https://cosmoschool.net/

NPO法人
コスモスクール未来 ( 富士校 )

NPO法人
コスモスクール未来 ( 静岡校 )アルファー

不・発・外  【小～中学生、家族】 ひ・不・発・中・通  【小～高校生】 ひ・不・発・中・通  【小～高校生】

　不登校、発達障害、成績不振の小中学生
を対象に、訪問型学習指導とメンタルケア。
対面が苦手な方にはオンライン指導も行
なっている。不登校や発達、進路に関する
相談も受けている。

　「学習ルームあしたば」では、勉強をしたくて
も思うようにできない環境の子供たちのために、
居場所型学習支援を静岡市で実施 ( 月2 回程度 )。
また、訪問やオンラインによる学習支援、不登校、
発達、学習に関する個別相談も実施するほか、
保護者や支援者向けのセミナーも行う。

・ 静岡市駿河区中田本町
・ 054-374-3154
・ peer.school@zm.commufa.jp
・ https://peer-school.com/

・ info@ashitaba-room.com
・ https://ashitaba-room.com/

　「勉強したくても、できない子どもたち」
の力になりたい大学生が集まり、勉強する
ことは楽しいと感じてもらえるような居場所
づくりを目指し、静岡市内4か所で無償の学
習支援教室を開催。活動報告会や、スタッ
フ間での勉強会も実施。

・ 静岡市清水区谷田4-14
・ ssskouhou2@gmail.com
・ https://shizuoka-sss.jp/

　不登校の中学生を学校復帰に導くため、学習 
や体験活動等を行っているフリースクール。学習・
生活の両面で段階的に支援。興味のある授業へ
の出席から始め、個別学習と集団学習で構成
されたカリキュラムを実施。
( 中学生対象、週 5 回、9:00～15:00)

　発達障害及び発達に凸凹のある児童・生徒の 
プライドを大切にし、わかる喜びを経験させる
よう学習支援を行う。また、家族のカウンセリング・
面接相談を行うほか、発達障害の検査や指導に
関する学習会や助言も行っている。

・ 静岡市駿河区森下町4-20
・ 054-202-8282
・ shizuoka_info@clark.jr.jp
・ https://clark-jr.jp

・ 静岡市駿河区大和2-6-5
  東京堂ビル 305号
・ 054-266-5616
・ baku@orion.ocn.ne.jp
・ http://www.npobaku.
  sakura.ne.jp

　「学校外での学びの場」を必要としている
小学生以上の子供・若者を対象として、そ
れぞれが抱える困難に応じた学習支援を行
う。
平日9:00～16:00 受付。

・ 静岡市駿河区登呂5-13-23 
・ 054-285-9000
・ ma.juku@maroon.plala.or.jp
・ https://catnap.hacca.jp/
  ma_juku/

　発達障害・不登校の小中学生を対象に、特性 
や理解度に応じた専門的な学習支援を行う。安 
心して学び続けられる環境で、本人のペースを 
大切にした継続サポートを提供。特別支援教育 
士在籍。フリースクール併設(週5回)。
月～金 13:00～20:00 受付。

　学校への登校や生活、学習活動に困難を抱
える小学生から高校生を対象に、Web 会議シス
テムを介した学習・カウンセリング支援を実施。
児童・生徒一人ひとりの状況を把握し、それぞれ
に応じた個別カリキュラムで支援する。 
受付時間 13:30～21:00 ( 土日・祝日可 )

・ 静岡市葵区御幸町11-8 レイアップ御幸町ビル 2階
・ 054-291-4155
・ info@u-taka.org
・ https://u-taka.org

・ 静岡市駿河区馬渕4-2-24
・ 0120-953-717
・ info@tintle.net
・ https://tintle.net

　別室登校や不登校傾向にある児童生徒を
対象に、家庭教師の特性を活かしたマンツー
マン授業で学習支援を行っている。通信制
高校とも連携し、生徒の自宅を拠点とした
高卒資格の取得もサポート。
9:00～21:00 受付。

・焼津市五ケ堀之内1079-2
・070-4312-8106
・info@katekyo-mirai.net
・https://katekyo-mirai.net

学習支援室ぴあ
NPO法人

子育てサークルネットしずおか
一般社団法人

静岡学習支援ネットワーク
ひ・不・発・訪  【小学6年～中学生】 ひ・不・発  【小～中学生、家族】 不・中・通  【中～高校生 ( 経済事情等により塾に通えない子ども )】

松浦塾
NPO法人発達障害児応援団

NPOばく
クラーク国際中等部

静岡キャンパス
ひ・不  【中学生】 不・発  【未就学児～中学生、家族】 不・発・中・通  【小学生～】

家庭教師のみらいUtaka
不登校専門オンライン個別指導

ティントル
不・発  【小～中学生】 不・発・中  【小～高校生】 二・ひ・不・発・中・通・訪  【小学生～20代】

　子どもたちが、その子らしく生きていけるように・・・
ありのままの自分でいられるように・・・と願って

【寺子屋まんまぁる】その子の苦手さに応じた完全マン
ツーマンにこだわった個別学習指導および行動支援。

【まなび庵】不登校・登校への不安がある小・中学生・
高校生を対象に、少人数での学習指導および相談支援。
随時 ( 相談・発達検査・知能検査等 ) 受付。
☆毎月第一土曜日午前 無料相談会実施

　長期欠席や引きこもり等で悩んでいる子供を
対象に、個々の目的に合わせ、完全 1 対 1 での
支援を行う。再登校の準備、高卒認定試験対策、
通信制高校のサポート等、夢と自信を持って生活
できるようサポート。訪問支援にも対応。
平日 10:00～20:00、土 13:00～18:00 受付。

・島田市日之出町3-9 寿真庵ビル2階
・090-4445-5301
・npo.manmaaru@gmail.com
・https://www.manmaaru.org/

・ 浜松市中央区砂山町335-10
  大清ビル 3F
・ 053-454-4488
・ https://katekyo-shizuoka.com/

　高校進学を希望する、不登校、発達に課題を
抱える小中学生や若者の学習を支援する。発達
の特性や習熟度を考慮して各人に合った内容と
スケジュールで指導。保護者や教師等対象の高校
進学に関する講演会も実施する。 
平日13:00～21:00 電話受付。

・ 浜松市中央区砂山町325-20 
  水谷ビル 7F
・ 053-453-6801
・ gakujikai@rx.tnc.ne.jp
・ https://manabinoiroha.net/

静岡県家庭教師協会
KATEKYO 学院

一般社団法人学而会
学びのいろは

NPO 法人まんまぁる
寺子屋まんまぁる・まなび庵
不・発・中・通  【未就学児～大学生、家族】 ひ・不・発・中・通・訪  【小学生～20代】 不・発  【小～中学生】
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　ニート・ひきこもり・不登校・発達障害の子を
持つ保護者が話すことにより、お互いの悩みを
共有・共感し、悩みを軽減するための支援を行う。 
悩みを話すことのできる親の懇談会・学習会の 
開催や親の居場所の提供 (「ママさんサロン」等 )
を行う。常時受付。

　幼児から大人までの発達障害の子供を持
つ親たちの集まり。座談会やレクリエーショ
ンなどを通して、子育ての悩み相談や情報
交換を行う。西部、中部、東部の 3 支部で
活動。

・ 浜松市中央区広沢3-20-4
・ 090-4796-5711
・ sophymamu@kyf.biglobe.ne.jp

・ kinm０kusei@yahoo.co.jp
  　　 ↑“０”は数字のゼロです
・ https://kinm0kusei.wixsite.
  com/shizuokakinmokusei

　言語や発達に障害のある子どもを持つ親の会
で、「いつどこに住んでいても、必要に応じて指導・
治療・相談が受けられるように」と活動。子ども
のことばや心の発達を育む教育・保育・福祉の
促進を目的に、保護者同士の親睦や、各種研修会、
シンポジウム等を開催。

・ 055-960-7333
・ nikotto_sizuoka@yahoo.co.jp
・ http://blog.livedoor.jp/nikotto
  _sizuoka/

　ニコッとできてハッピーになれる居場所になる
ように、一人一人のニーズに合わせてスケジュー
ルを作成している。施設においては、多くの体験
ができるよう工夫されており、フリースクールの
ほかに、アフタースクール、サポートスクール、
子育てサロンを実施している。

　特性を持つ不登校児童生徒、通信制に在籍
する生徒を対象とした放課後等デイサービス。
( 平日 9:30～15:30 に開所 ) 子ども達が「希望
する世界を実現すること」を目標に、学習・芸術・
運動・体験活動など、幅広いスキル・感覚の
習得に向けた支援を行っている。(カウンセリング・
就労支援にも対応 )

・ 御殿場市竈838番地の1
・ 0550-70-9343
・ pippinoyoumore@yahoo.co.jp
・ https://www.nikotto-happy-
  2525.com/

・ 三島市本町9-3
・ 055-972-4344
・ info@libera.or.jp
・ http://www.libera.or.jp

　学校になじめない・不登校など、悩みを抱える
子どもたちと家族を支援するフリースクール
( 自立学習型 )・アフタースクール ( 学習型学童 )
や、さくら国際高等学校 ( 通信制 ) 卒業の支援を
行うほか、県立高「長欠枠」受験や「地域みらい
留学」にも対応する。

・ 沼津市原193-3
・ 055-966-0132
・ xs.station@r5.dion.ne.jp
・ https://numazono.net/

親ネットほたる 静岡県ことばと心を育む会
静岡県LD等発達障がい児・者

親の会 きんもくせい
ニ・ひ・不・発  【家族】 発  【家族】 発  【家族】

リベラスコーレ
株式会社ぴっぴーの

ふりースペース にこはぴ
NPO法人 沼津高等学園

 ( さくら国際高等学校 沼津学習センター )
ひ・不・発  【未就学児～高校生】 ひ・不・発・通・訪  【小～高校生、家族】 二・ひ・不・発・中・通  【小学校高学年～】

　発達障害等の特性などにより不登校に
なっている児童・生徒への居場所を提供。
学習支援や対人関係の持ち方の助言及び保
護者のケアを行う。
平日 10:00～17:00 電話受付。

　不登校などで学習に遅れのある中・高校
生に 居場所を提供。少人数での個別学習
指導や体験 活動を実施するほか、通信制
高校卒業や高卒認 定試験合格を目指す者
の学習支援を行う。フリー スクール有
(中学生対象、水・金 10:00～15:00)。

・ 富士市厚原2211-3
・ 0545-71-3995
・ donguri2592@gmail.com
・ https://www.sunvillage.or.jp

・ 富士市松岡1515-17
・ 0545-60-7030
・ cosmofujikou@yahoo.co.jp
・ https://cosmoschool.net/

　少人数制でゆったり安心して勉強できる
アットホームな環境を提供している。ひとり
一人に寄り添いながら、その子にあったサ
ポートを模索し、一緒に学んでいくことが
できるよう配慮している。
( 小中高生対象、火・木 10:00～15:00)

・ 静岡市葵区駿府町1-43
  シリケカフェ北街道店 2F
・ 090-9177-9947
・ cosmoschool81@gmail.com
・ https://cosmoschool.net/

NPO法人
コスモスクール未来 ( 富士校 )

NPO法人
コスモスクール未来 ( 静岡校 )アルファー

不・発・外  【小～中学生、家族】 ひ・不・発・中・通  【小～高校生】 ひ・不・発・中・通  【小～高校生】

　不登校、発達障害、成績不振の小中学生
を対象に、訪問型学習指導とメンタルケア。
対面が苦手な方にはオンライン指導も行
なっている。不登校や発達、進路に関する
相談も受けている。

　「学習ルームあしたば」では、勉強をしたくて
も思うようにできない環境の子供たちのために、
居場所型学習支援を静岡市で実施 ( 月2 回程度 )。
また、訪問やオンラインによる学習支援、不登校、
発達、学習に関する個別相談も実施するほか、
保護者や支援者向けのセミナーも行う。

・ 静岡市駿河区中田本町
・ 054-374-3154
・ peer.school@zm.commufa.jp
・ https://peer-school.com/

・ info@ashitaba-room.com
・ https://ashitaba-room.com/

　「勉強したくても、できない子どもたち」
の力になりたい大学生が集まり、勉強する
ことは楽しいと感じてもらえるような居場所
づくりを目指し、静岡市内4か所で無償の学
習支援教室を開催。活動報告会や、スタッ
フ間での勉強会も実施。

・ 静岡市清水区谷田4-14
・ ssskouhou2@gmail.com
・ https://shizuoka-sss.jp/

　不登校の中学生を学校復帰に導くため、学習 
や体験活動等を行っているフリースクール。学習・
生活の両面で段階的に支援。興味のある授業へ
の出席から始め、個別学習と集団学習で構成
されたカリキュラムを実施。
( 中学生対象、週 5 回、9:00～15:00)

　発達障害及び発達に凸凹のある児童・生徒の 
プライドを大切にし、わかる喜びを経験させる
よう学習支援を行う。また、家族のカウンセリング・
面接相談を行うほか、発達障害の検査や指導に
関する学習会や助言も行っている。

・ 静岡市駿河区森下町4-20
・ 054-202-8282
・ shizuoka_info@clark.jr.jp
・ https://clark-jr.jp

・ 静岡市駿河区大和2-6-5
  東京堂ビル 305号
・ 054-266-5616
・ baku@orion.ocn.ne.jp
・ http://www.npobaku.
  sakura.ne.jp

　「学校外での学びの場」を必要としている
小学生以上の子供・若者を対象として、そ
れぞれが抱える困難に応じた学習支援を行
う。
平日9:00～16:00 受付。

・ 静岡市駿河区登呂5-13-23 
・ 054-285-9000
・ ma.juku@maroon.plala.or.jp
・ https://catnap.hacca.jp/
  ma_juku/

　発達障害・不登校の小中学生を対象に、特性 
や理解度に応じた専門的な学習支援を行う。安 
心して学び続けられる環境で、本人のペースを 
大切にした継続サポートを提供。特別支援教育 
士在籍。フリースクール併設(週5回)。
月～金 13:00～20:00 受付。

　学校への登校や生活、学習活動に困難を抱
える小学生から高校生を対象に、Web 会議シス
テムを介した学習・カウンセリング支援を実施。
児童・生徒一人ひとりの状況を把握し、それぞれ
に応じた個別カリキュラムで支援する。 
受付時間 13:30～21:00 ( 土日・祝日可 )

・ 静岡市葵区御幸町11-8 レイアップ御幸町ビル 2階
・ 054-291-4155
・ info@u-taka.org
・ https://u-taka.org

・ 静岡市駿河区馬渕4-2-24
・ 0120-953-717
・ info@tintle.net
・ https://tintle.net

　別室登校や不登校傾向にある児童生徒を
対象に、家庭教師の特性を活かしたマンツー
マン授業で学習支援を行っている。通信制
高校とも連携し、生徒の自宅を拠点とした
高卒資格の取得もサポート。
9:00～21:00 受付。

・焼津市五ケ堀之内1079-2
・070-4312-8106
・info@katekyo-mirai.net
・https://katekyo-mirai.net

学習支援室ぴあ
NPO法人

子育てサークルネットしずおか
一般社団法人

静岡学習支援ネットワーク
ひ・不・発・訪  【小学6年～中学生】 ひ・不・発  【小～中学生、家族】 不・中・通  【中～高校生 ( 経済事情等により塾に通えない子ども )】

松浦塾
NPO法人発達障害児応援団

NPOばく
クラーク国際中等部

静岡キャンパス
ひ・不  【中学生】 不・発  【未就学児～中学生、家族】 不・発・中・通  【小学生～】

家庭教師のみらいUtaka
不登校専門オンライン個別指導

ティントル
不・発  【小～中学生】 不・発・中  【小～高校生】 二・ひ・不・発・中・通・訪  【小学生～20代】

　子どもたちが、その子らしく生きていけるように・・・
ありのままの自分でいられるように・・・と願って

【寺子屋まんまぁる】その子の苦手さに応じた完全マン
ツーマンにこだわった個別学習指導および行動支援。

【まなび庵】不登校・登校への不安がある小・中学生・
高校生を対象に、少人数での学習指導および相談支援。
随時 ( 相談・発達検査・知能検査等 ) 受付。
☆毎月第一土曜日午前 無料相談会実施

　長期欠席や引きこもり等で悩んでいる子供を
対象に、個々の目的に合わせ、完全 1 対 1 での
支援を行う。再登校の準備、高卒認定試験対策、
通信制高校のサポート等、夢と自信を持って生活
できるようサポート。訪問支援にも対応。
平日 10:00～20:00、土 13:00～18:00 受付。

・島田市日之出町3-9 寿真庵ビル2階
・090-4445-5301
・npo.manmaaru@gmail.com
・https://www.manmaaru.org/

・ 浜松市中央区砂山町335-10
  大清ビル 3F
・ 053-454-4488
・ https://katekyo-shizuoka.com/

　高校進学を希望する、不登校、発達に課題を
抱える小中学生や若者の学習を支援する。発達
の特性や習熟度を考慮して各人に合った内容と
スケジュールで指導。保護者や教師等対象の高校
進学に関する講演会も実施する。 
平日13:00～21:00 電話受付。

・ 浜松市中央区砂山町325-20 
  水谷ビル 7F
・ 053-453-6801
・ gakujikai@rx.tnc.ne.jp
・ https://manabinoiroha.net/

静岡県家庭教師協会
KATEKYO 学院

一般社団法人学而会
学びのいろは

NPO 法人まんまぁる
寺子屋まんまぁる・まなび庵
不・発・中・通  【未就学児～大学生、家族】 ひ・不・発・中・通・訪  【小学生～20代】 不・発  【小～中学生】
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　高等専修学校卒業資格が得られる学校。不登
校経験者を積極的に受け入れている。習熟度別
授業、各種検定取得、学校行事等をとおして
自立を支援。校則を一切設けない自由な校風を
大切に、教育活動を行っている。大学入学資格
付与指定校。
平日 8:15～18:00 受付。

・ 島田市元島田9217-1
・ 0547-37-5209
・ info@shimajitsu.ed.jp
・ https://shimajitsu.ed.jp

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。不登校経験者を多く受入れ、支援
している。「読み・書き・計算」の基礎学習や
少人数での個別指導も実施。高卒資格について、
福智高等学校 ( 通信制 ) と技能連携をしている。
平日 9:00～17:00 受付。

・ 富士宮市中央町14-7
・ 0544-26-3472
・ f-gakuen@ck.tnc.ne.jp
・ http://www.fujinomiya.ed.jp

　専修学校高等課程と高等学校の 2 つの卒
業資格が得られる。学び直しや専門教育を
取り入れた教育を実施。高卒資格について、
科学技術学園高等学校（通信制）と技能連
携をしている。
平日 9:00～17:00 受付。

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。「より楽しく、より豊かな」将来の
ために必要な基礎学力や専門的な知識・技術、
基本的なマナーを身につけるための教育を実践。
科学技術学園高等学校 ( 通信制 ) と技能連携をし
ている。
平日 9:00～17:00 受付。

・ 静岡市清水区二の丸町6-51
・ 054-365-1514
・ e-mail@shimizu-gakuin.ed.jp
・ https://shimizu-gakuin.ed.jp

・ 静岡市葵区音羽町19-22
・ 054-247-9933
・ e-mail@suruga-gakuin.ed.jp
・ https://www.suruga-gakuin.
  ed.jp

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。不登校や別室登校経験者、集団行
動に抵抗がある生徒等を多く受入れている。別室
での個別学習にも対応。高卒資格について、科
学技術学園高等学校 ( 通信制 ) と技能連携をして
いる。
平日 9:00～17:00 受付。

・ 静岡市葵区音羽町26-31
・ 054-200-5511
・ e-mail@seishin-joho.ac.jp
・ https://seishin-joho.ac.jp

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。個に応じた「学び直し学習」、 興味
関心を尊重する「資格取得とキャリア教育」で進
学と就職に対応する教育を実践。高卒資格につい
て、科学技術学園高等学校 ( 通信制 ) と技能連携
をしている。
平日 9:00～17:00 受付。

　専修学校高等課程 (2年制)があり、美容師国家
試験受験資格と高等学校卒業資格の 2 つを得ら
れる。高卒資格については、あずさ第一高等学校
(通信制)と技能連携をしている。高等課程卒業後
も、通信制高校の卒業に向けてサポートを継続。
平日 9:00～18:00 受付。

・ 藤枝市大手1-23-33
・ 054-641-9933
・ e-mail@fujieda-gakuin.ed.jp
・ https://fujieda-gakuin.ed.jp

・ 掛川市葛川1155-2
・ 0537-22-0039
・ info@ars.ac.jp
・ https://www.ars.ac.jp

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。普通科目と6 つの専門的なコース
( ファッション、エステ・ネイル、生活アート、アニメ・
キャラクター、スイーツ、建築 ) の学習。高卒資 
格について、向陽台高等学校 ( 通信制 ) と技能連 
携をしている。
平日 9:00～18:00 受付。

・ 浜松市中央区東伊場1-1-8
・ 053-454-6565
・ info@sasada.ac.jp
・ http://www.sasada.ac.jp

学校法人
島田実業高等専修学校

学校法人富士宮学園
富士宮高等専修学校

ひ・不・発・中  【専修学校生】 不・発・外・中  【高校生】

学校法人駿河学院
駿河学院専門学校

学校法人駿河学院
静進情報高等専修学校

学校法人駿河学院
清水学院高等専修学校

不・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】 ひ・不・発・中  【高校生】

学校法人 笹田学園
学校法人掛川学園

静岡アルス美容専門学校
学校法人駿河学院

藤枝学院高等専修学校
不・中  【高校生】 二・ひ・不・発・外・中  【高校生】 ひ・不・発・外・中  【高校生】

　全日制普通科の高等学校。不登校や教室に馴
染めなかった生徒を対象に、集団生活をとおして
社会性を身に付ける【急がない、あせらない、で
もあきらめない】教育を実践。月 1 ペースの校外
研修、多彩な同好会、ものづくり、学習のフォロー・
レベルアップ、進学就職進路様々。多様な実体験
が経験を厚くする。
平日８:30～16:30 受付。

　通信制高等学校卒業に向けた学習を支援する。
動画教材の視聴に適した大型モニターが設置され
ているほか、生徒保護者との面談ができる相談室、
体調不良者が一時的に休息できる保健室も用意
されており、生徒が落ち着いて学習に取組める
環境の整備につとめている。動画教材の提供や
レポート作成を補助している。

・ 三島市玉川242-1
・ 055-971-2295
・ info@mishima.hiryu.ed.jp
・ https://mishima.hiryu.ed.jp

・ 三島市南田町3-19  4階
・ 055-939-7781
・ info@kokoromirai.ed.jp
・ https://www.kokoromirai.ed.jp/

　生徒一人ひとりに寄り添った「個別対応教育」
をとおし、通信制高校卒業に向けた支援を行う。
それぞれの状況やコンディションを踏まえ、教員
が寄り添いながら個々に応じた学習ペース・内容
による学びを進めていく。
平日 9:00～17:45 受付。

・ 沼津市大手町1-1-3 沼津産業ビル4F
・ 055-957-1262
・ numazu@t-kaisei.ed.jp
・ https://t-kaisei.shizuoka.jp/
  shizuoka/

学校法人第二岩永学園
こころ未来高等学校 三島キャンパス

学校法人つくば開成学園
あおい開惺高等学校 沼津校

( 旧 つくば開成高等学校 沼津校 )

学校法人沼津学園
飛龍高等学校三島スクール

不・発・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】 二・ひ・不・発・外・中  【高校生】

　生徒一人ひとりにとっての一番の学びを追求
する個別対応教育を実施。レポートや教材を使用
したプリント学習から、PC・タブレットを活用
した学習、野外活動を通して、無理のないスケ
ジュールで通信制高校卒業に向けた学習をバック
アップ。

・ 富士市横割3丁目1番8号
・ 0545-67-5551
・ wakaba@t-kaisei.shizuoka.jp
・ https://www.goldenfield-inc.
  com/wakaba.php

　発達障害をもった不登校の生徒への学習
支援を行う。生徒一人ひとりの状況とコン
ディションに寄り添い、継続的な学習や自立
に向けた取組を通して通信制高校卒業に必
要な単位修得や福祉的就労等に向けてサ
ポートする。

・ 富士市厚原2211-3
・ 0545-71-3995
・ donguri2592@sunvillage.or.jp
・ https://www.sunvillage.or.jp/

　通信制高校のサポート業務を主とし、中学からの
新入生と全日制高校から進路変更した生徒を主に受
け入れている。登校日には、レポートを作成する際
に必要となる授業を受けているので卒業率が高い。
大学・専門学校の進学から就職までいずれの指導
にも力を入れ、一般教養にも特に力を入れており、
就職先の企業からは非常に喜ばれている。

　技能連携をしている星槎国際高等学校 ( 通信
制 ) の卒業を支援。週 3 日登校 + 自宅で web 
授業 1 日の学習スタイル。通常の集団授業と、
デジタルイラスト、プログラミング、動画編集な
どを学べる授業を実施。
平日 9:00～17:00 受付。

　通信制高校のサポート業務を主としている。 求
める人物像は設定しておらず、学習内容は生徒の
実情に合わせて個々に対応しており、プリント
教材を用いて指導している。通信制高校の進学
ノウハウと、設置法人が持つ福祉ノウハウを生
かし、進路についても個々に対応していく 計画
である。

　令和 6 年 4 月、静岡県から認可された狭
域通信制高等学校。学校の特色は、進学指
導・受験指導。塾や予備校に通わなくても、
大学・専門学校へ進学できるサポート体制
が整っている。
平日 9:30～16:30 受付。

　通信制高校卒業を支援。教科別・習熟度
別授業、系統別に授業を選択し英語力や
PC スキル等を伸ばす専攻授業、興味のあ
る分野を学び実践するゼミ授業を展開する。
留学プログラムも実施。
平日 9:00～17:00 受付。

・ 静岡市駿河区八幡1-1-1
・ 054-281-0191
・ soukei@shizugaku.jp
・ https://nagomi.shizugaku.jp/

・ 静岡市駿河区森下町4-20
・ 054-202-8288
・ shizuoka@clark.ed.jp
・ https://www.clark.ed.jp/
  campus/shizuoka-shizuoka/

　生徒一人ひとりにとって一番の学びを追求する
個別対応教育をとおして、通信制高校の卒業に
向けた支援を行う。進学から就職まで、個に応じ
て幅広く支援する。臨床心理士が常駐、特別な
支援を必要とする生徒にも対応。
平日9:00～17:45 受付。

・ 静岡市葵区伝馬町9-1 河村ビル4F
・ 054-275-0588
・ shizuoka@t-kaisei.ed.jp
・ https://t-kaisei.shizuoka.jp/
  shizuoka/

わかば高等学院 富士校 アルファー高等部

ひ・不・発・中  【高校生】

　通信制高校の卒業を支援。生徒の状況や理解
度に合わせた個別カリキュラム、個別対応で指導
を行い、個々の目標を明確にするために、興味・
関心のある講座から「まずはやってみる」ことを
勧めるスタイルで活動している。
平日9:30～17:00 受付。

・ 富士市本町 11-8 エンドウビル
・ 0545-67-6073
・ shoin.fuji@gmail.com
・ https://kaichi-juku.com/
  shoin-fuji/

松陰高等学校
静岡富士学習センター
二・ひ・不・発・外・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】

くさなぎ高等学院 虹華高等学園
未来高等学校静岡学習センター

東静岡高等学院 富士本校
二・ひ・不・発・外・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】 ニ・ひ・不・発・中  【高校生】

学校法人創志学園
クラーク記念国際高等学校 静岡キャンパス

 学校法人第三静岡学園
静岡学園なごみ高等学校通信制課程

ひ・不・中  【高校生】 ひ・不・中  【高校生】 二・ひ・不・発・中  【高校生】

　通信制高等学校卒業を支援。通信制高校の
学習と併せて、ゲーム・アニメ・マンガ・イラスト・
声優・俳優・アニソン・美容といった専門分野の
学習を行う課程も設置。 
平日・土日祝9:00～18:00 受付。

　通信制高校の卒業を支援。週に一度クラス
メイトとホームルームに参加するスタイルと個別
に指導を受けるスタイルがある。また、キャリア
教育科目として「医療事務」「美容」等の専門
学校の科目が受講できる。

・ 静岡市葵区紺屋町11-4
  太陽生命静岡ビル5階
・ 0120-06-8603
・ shizuoka-hn@hchs.ed.jp
・ https://www.hchs.ed.jp/
  campus/shizuoka/

・ 静岡市葵区御幸町6
  静岡セントラルビル8F
・ 054-275-2688
・ info-shizuoka-kizuna@
  sanko.ac.jp
・ https://www.sanko.ac.jp/
  asuka-kizuna/shizuoka/

　不登校、軽度発達障がいの方に対する支援
プログラムが充実。
　生徒の個性、持ち味を引き出し、豊かな感情
や自発性を育てると共に、パソコン、漢字検定等
の資格取得、高校卒業に向けての学習支援、 また、
進路についても十分な支援体制が整っている。
平日 9:00～17:30 受付。

・ (総合事務所) 菊川市本所1105-1
・ 0537-35-6513
・ https://shizukoto.jp/

学校法人三幸学園
飛鳥未来きずな高等学校 静岡キャンパス

学校法人 森の国学園
静岡泉洋高等学校【設置計画中】

( 旧 静岡高等学園 )

学校法人つくば開成学園
あおい開惺高等学校 静岡校

( 旧 つくば開成高等学校 静岡校 )

学校法人佐藤学園
ヒューマンキャンパスのぞみ高等学校

静岡駅前学習センター
二・ひ・不・発・中  【高校生】 ひ・不・発・中  【高校生】 二・ひ・不・発・外・中  【高校生】

55 56 57

53 54

58 59 60

61 62 63

67 68 69

64 65 66

70 71 72

73 74 75

・ 富士市本市場421-10 総合庁舎前ビル3F
・ 0545-38-9431
・ higashishizuokahighschool@
  gmail.com
・ http://higashishizuoka.com/

・ 静岡市清水区草薙1-25-17
・ 054-349-7711
・ info@nagikou.jp
・ https://nagikou.jp

・ 静岡市清水区東大曲町8番22号
・ 054-340-2015
・ koka@t-kaisei.shizuoka.jp
・ https://t-kaisei.shizuoka.jp/
  sien/
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　高等専修学校卒業資格が得られる学校。不登
校経験者を積極的に受け入れている。習熟度別
授業、各種検定取得、学校行事等をとおして
自立を支援。校則を一切設けない自由な校風を
大切に、教育活動を行っている。大学入学資格
付与指定校。
平日 8:15～18:00 受付。

・ 島田市元島田9217-1
・ 0547-37-5209
・ info@shimajitsu.ed.jp
・ https://shimajitsu.ed.jp

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。不登校経験者を多く受入れ、支援
している。「読み・書き・計算」の基礎学習や
少人数での個別指導も実施。高卒資格について、
福智高等学校 ( 通信制 ) と技能連携をしている。
平日 9:00～17:00 受付。

・ 富士宮市中央町14-7
・ 0544-26-3472
・ f-gakuen@ck.tnc.ne.jp
・ http://www.fujinomiya.ed.jp

　専修学校高等課程と高等学校の 2 つの卒
業資格が得られる。学び直しや専門教育を
取り入れた教育を実施。高卒資格について、
科学技術学園高等学校（通信制）と技能連
携をしている。
平日 9:00～17:00 受付。

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。「より楽しく、より豊かな」将来の
ために必要な基礎学力や専門的な知識・技術、
基本的なマナーを身につけるための教育を実践。
科学技術学園高等学校 ( 通信制 ) と技能連携をし
ている。
平日 9:00～17:00 受付。

・ 静岡市清水区二の丸町6-51
・ 054-365-1514
・ e-mail@shimizu-gakuin.ed.jp
・ https://shimizu-gakuin.ed.jp

・ 静岡市葵区音羽町19-22
・ 054-247-9933
・ e-mail@suruga-gakuin.ed.jp
・ https://www.suruga-gakuin.
  ed.jp

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。不登校や別室登校経験者、集団行
動に抵抗がある生徒等を多く受入れている。別室
での個別学習にも対応。高卒資格について、科
学技術学園高等学校 ( 通信制 ) と技能連携をして
いる。
平日 9:00～17:00 受付。

・ 静岡市葵区音羽町26-31
・ 054-200-5511
・ e-mail@seishin-joho.ac.jp
・ https://seishin-joho.ac.jp

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。個に応じた「学び直し学習」、 興味
関心を尊重する「資格取得とキャリア教育」で進
学と就職に対応する教育を実践。高卒資格につい
て、科学技術学園高等学校 ( 通信制 ) と技能連携
をしている。
平日 9:00～17:00 受付。

　専修学校高等課程 (2年制)があり、美容師国家
試験受験資格と高等学校卒業資格の 2 つを得ら
れる。高卒資格については、あずさ第一高等学校
(通信制)と技能連携をしている。高等課程卒業後
も、通信制高校の卒業に向けてサポートを継続。
平日 9:00～18:00 受付。

・ 藤枝市大手1-23-33
・ 054-641-9933
・ e-mail@fujieda-gakuin.ed.jp
・ https://fujieda-gakuin.ed.jp

・ 掛川市葛川1155-2
・ 0537-22-0039
・ info@ars.ac.jp
・ https://www.ars.ac.jp

　専修学校高等課程と高等学校の2つの卒業資格
が得られる。普通科目と6 つの専門的なコース
( ファッション、エステ・ネイル、生活アート、アニメ・
キャラクター、スイーツ、建築 ) の学習。高卒資 
格について、向陽台高等学校 ( 通信制 ) と技能連 
携をしている。
平日 9:00～18:00 受付。

・ 浜松市中央区東伊場1-1-8
・ 053-454-6565
・ info@sasada.ac.jp
・ http://www.sasada.ac.jp

学校法人
島田実業高等専修学校

学校法人富士宮学園
富士宮高等専修学校

ひ・不・発・中  【専修学校生】 不・発・外・中  【高校生】

学校法人駿河学院
駿河学院専門学校

学校法人駿河学院
静進情報高等専修学校

学校法人駿河学院
清水学院高等専修学校

不・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】 ひ・不・発・中  【高校生】

学校法人 笹田学園
学校法人掛川学園

静岡アルス美容専門学校
学校法人駿河学院

藤枝学院高等専修学校
不・中  【高校生】 二・ひ・不・発・外・中  【高校生】 ひ・不・発・外・中  【高校生】

　全日制普通科の高等学校。不登校や教室に馴
染めなかった生徒を対象に、集団生活をとおして
社会性を身に付ける【急がない、あせらない、で
もあきらめない】教育を実践。月 1 ペースの校外
研修、多彩な同好会、ものづくり、学習のフォロー・
レベルアップ、進学就職進路様々。多様な実体験
が経験を厚くする。
平日８:30～16:30 受付。

　通信制高等学校卒業に向けた学習を支援する。
動画教材の視聴に適した大型モニターが設置され
ているほか、生徒保護者との面談ができる相談室、
体調不良者が一時的に休息できる保健室も用意
されており、生徒が落ち着いて学習に取組める
環境の整備につとめている。動画教材の提供や
レポート作成を補助している。

・ 三島市玉川242-1
・ 055-971-2295
・ info@mishima.hiryu.ed.jp
・ https://mishima.hiryu.ed.jp

・ 三島市南田町3-19  4階
・ 055-939-7781
・ info@kokoromirai.ed.jp
・ https://www.kokoromirai.ed.jp/

　生徒一人ひとりに寄り添った「個別対応教育」
をとおし、通信制高校卒業に向けた支援を行う。
それぞれの状況やコンディションを踏まえ、教員
が寄り添いながら個々に応じた学習ペース・内容
による学びを進めていく。
平日 9:00～17:45 受付。

・ 沼津市大手町1-1-3 沼津産業ビル4F
・ 055-957-1262
・ numazu@t-kaisei.ed.jp
・ https://t-kaisei.shizuoka.jp/
  shizuoka/

学校法人第二岩永学園
こころ未来高等学校 三島キャンパス

学校法人つくば開成学園
あおい開惺高等学校 沼津校

( 旧 つくば開成高等学校 沼津校 )

学校法人沼津学園
飛龍高等学校三島スクール

不・発・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】 二・ひ・不・発・外・中  【高校生】

　生徒一人ひとりにとっての一番の学びを追求
する個別対応教育を実施。レポートや教材を使用
したプリント学習から、PC・タブレットを活用
した学習、野外活動を通して、無理のないスケ
ジュールで通信制高校卒業に向けた学習をバック
アップ。

・ 富士市横割3丁目1番8号
・ 0545-67-5551
・ wakaba@t-kaisei.shizuoka.jp
・ https://www.goldenfield-inc.
  com/wakaba.php

　発達障害をもった不登校の生徒への学習
支援を行う。生徒一人ひとりの状況とコン
ディションに寄り添い、継続的な学習や自立
に向けた取組を通して通信制高校卒業に必
要な単位修得や福祉的就労等に向けてサ
ポートする。

・ 富士市厚原2211-3
・ 0545-71-3995
・ donguri2592@sunvillage.or.jp
・ https://www.sunvillage.or.jp/

　通信制高校のサポート業務を主とし、中学からの
新入生と全日制高校から進路変更した生徒を主に受
け入れている。登校日には、レポートを作成する際
に必要となる授業を受けているので卒業率が高い。
大学・専門学校の進学から就職までいずれの指導
にも力を入れ、一般教養にも特に力を入れており、
就職先の企業からは非常に喜ばれている。

　技能連携をしている星槎国際高等学校 ( 通信
制 ) の卒業を支援。週 3 日登校 + 自宅で web 
授業 1 日の学習スタイル。通常の集団授業と、
デジタルイラスト、プログラミング、動画編集な
どを学べる授業を実施。
平日 9:00～17:00 受付。

　通信制高校のサポート業務を主としている。 求
める人物像は設定しておらず、学習内容は生徒の
実情に合わせて個々に対応しており、プリント
教材を用いて指導している。通信制高校の進学
ノウハウと、設置法人が持つ福祉ノウハウを生
かし、進路についても個々に対応していく 計画
である。

　令和 6 年 4 月、静岡県から認可された狭
域通信制高等学校。学校の特色は、進学指
導・受験指導。塾や予備校に通わなくても、
大学・専門学校へ進学できるサポート体制
が整っている。
平日 9:30～16:30 受付。

　通信制高校卒業を支援。教科別・習熟度
別授業、系統別に授業を選択し英語力や
PC スキル等を伸ばす専攻授業、興味のあ
る分野を学び実践するゼミ授業を展開する。
留学プログラムも実施。
平日 9:00～17:00 受付。

・ 静岡市駿河区八幡1-1-1
・ 054-281-0191
・ soukei@shizugaku.jp
・ https://nagomi.shizugaku.jp/

・ 静岡市駿河区森下町4-20
・ 054-202-8288
・ shizuoka@clark.ed.jp
・ https://www.clark.ed.jp/
  campus/shizuoka-shizuoka/

　生徒一人ひとりにとって一番の学びを追求する
個別対応教育をとおして、通信制高校の卒業に
向けた支援を行う。進学から就職まで、個に応じ
て幅広く支援する。臨床心理士が常駐、特別な
支援を必要とする生徒にも対応。
平日9:00～17:45 受付。

・ 静岡市葵区伝馬町9-1 河村ビル4F
・ 054-275-0588
・ shizuoka@t-kaisei.ed.jp
・ https://t-kaisei.shizuoka.jp/
  shizuoka/

わかば高等学院 富士校 アルファー高等部

ひ・不・発・中  【高校生】

　通信制高校の卒業を支援。生徒の状況や理解
度に合わせた個別カリキュラム、個別対応で指導
を行い、個々の目標を明確にするために、興味・
関心のある講座から「まずはやってみる」ことを
勧めるスタイルで活動している。
平日9:30～17:00 受付。

・ 富士市本町 11-8 エンドウビル
・ 0545-67-6073
・ shoin.fuji@gmail.com
・ https://kaichi-juku.com/
  shoin-fuji/

松陰高等学校
静岡富士学習センター
二・ひ・不・発・外・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】

くさなぎ高等学院 虹華高等学園
未来高等学校静岡学習センター

東静岡高等学院 富士本校
二・ひ・不・発・外・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】 ニ・ひ・不・発・中  【高校生】

学校法人創志学園
クラーク記念国際高等学校 静岡キャンパス

 学校法人第三静岡学園
静岡学園なごみ高等学校通信制課程

ひ・不・中  【高校生】 ひ・不・中  【高校生】 二・ひ・不・発・中  【高校生】

　通信制高等学校卒業を支援。通信制高校の
学習と併せて、ゲーム・アニメ・マンガ・イラスト・
声優・俳優・アニソン・美容といった専門分野の
学習を行う課程も設置。 
平日・土日祝9:00～18:00 受付。

　通信制高校の卒業を支援。週に一度クラス
メイトとホームルームに参加するスタイルと個別
に指導を受けるスタイルがある。また、キャリア
教育科目として「医療事務」「美容」等の専門
学校の科目が受講できる。

・ 静岡市葵区紺屋町11-4
  太陽生命静岡ビル5階
・ 0120-06-8603
・ shizuoka-hn@hchs.ed.jp
・ https://www.hchs.ed.jp/
  campus/shizuoka/

・ 静岡市葵区御幸町6
  静岡セントラルビル8F
・ 054-275-2688
・ info-shizuoka-kizuna@
  sanko.ac.jp
・ https://www.sanko.ac.jp/
  asuka-kizuna/shizuoka/

　不登校、軽度発達障がいの方に対する支援
プログラムが充実。
　生徒の個性、持ち味を引き出し、豊かな感情
や自発性を育てると共に、パソコン、漢字検定等
の資格取得、高校卒業に向けての学習支援、 また、
進路についても十分な支援体制が整っている。
平日 9:00～17:30 受付。

・ (総合事務所) 菊川市本所1105-1
・ 0537-35-6513
・ https://shizukoto.jp/

学校法人三幸学園
飛鳥未来きずな高等学校 静岡キャンパス

学校法人 森の国学園
静岡泉洋高等学校【設置計画中】

( 旧 静岡高等学園 )

学校法人つくば開成学園
あおい開惺高等学校 静岡校

( 旧 つくば開成高等学校 静岡校 )

学校法人佐藤学園
ヒューマンキャンパスのぞみ高等学校

静岡駅前学習センター
二・ひ・不・発・中  【高校生】 ひ・不・発・中  【高校生】 二・ひ・不・発・外・中  【高校生】
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・ 富士市本市場421-10 総合庁舎前ビル3F
・ 0545-38-9431
・ higashishizuokahighschool@
  gmail.com
・ http://higashishizuoka.com/

・ 静岡市清水区草薙1-25-17
・ 054-349-7711
・ info@nagikou.jp
・ https://nagikou.jp

・ 静岡市清水区東大曲町8番22号
・ 054-340-2015
・ koka@t-kaisei.shizuoka.jp
・ https://t-kaisei.shizuoka.jp/
  sien/
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　あずさ第一高校 ( 通信制 ) 卒業に向け、
外国人生徒の就学支援を行う。また、日本
人やアジア諸国の外国人、在日外国人を対
象とした教育や文化、福祉等に関する事業
を行う団体として、外国人市民・子供の居
場所づくり・日本語教室の公的事業にも携
わっている。

・ 袋井市広岡3144-5
・ 0538-74-0266
・ f-east@zm.commufa.jp
・ https://www.ainokokusai.jp

　通信制高校の協力校/サポート校業務を主と
し て い る。通 学 方 法 は、在 宅 コ ー ス から
3 DAYコースまで通学方法を選択することが
できる。敷地内にある教育機関の施設を使用
し、高校の教員が学習の支援に当たっている。
単位取得に必要なレポートはパソコンを用いて
作成している。

・ 浜松市中央区和地町5835番地
・ 053-486-3011
・ hsinfo@oisca.ac.jp
・ https://www.oisca.ed.jp/school/
  correspondence_high_school/

　基礎学力の定着に向けた教育活動を行い、通
信制高校卒業を支援する。特色あるコースにより、
生徒の興味に応じた進路に対応。課外活動や部
活動も。不登校等の悩みを抱える子供に対してカ
ウンセリングや個別対応で支援。
平日 9:00～17:00 受付。

　通信制高校卒業を支援。毎日学校に通う「全
日型」と週 1～ 5 回の通学でオンラインと通学を
併用する「ハイブリッド型」があり、生徒一人ひと
りの目標や目的に合わせて柔軟に学び方を選ぶこ
とができる。
平日 9:00～17:00 受付。

　通信制高校の卒業に向けた学習を支援。
「なりたい自分を探す」教育の実践として、
「メイク・美容」「声優・タレント」「機械
CAD」「心理」などの専門分野を学ぶ授業
も展開する。
平日 9:00～18:00 受付。

・ 浜松市中央区海老塚2-1-16 明桜館
・ 053-456-0801
・ info@kashima-ha.jp
・ https://kashima-ha.jp

・ 浜松市中央区中央3-7-1 ハーモニア新町2F
・ 053-459-2370
・ hamamatsu_info@clark.jp
・ https://www.clark.ed.jp
  /campus/shizuoka-
  hamamatsu/

・ 浜松市中央区鍛冶町140
  浜松Cビル7F
・ 053-401-0805
・ https://www.hchs.ed.jp
  /campus/hamamatsu/

　鹿島学園高等学校、鹿島朝日高等学校または
日本航空高等学校の通信制課程卒業を支援。
進学、就職等の進路希望に応じて、マンツーマン
指導を実施。週の登校日数選択可。訪問支援に
も対応。フリースクール有 ( 中学生対象、週 5日)。
10:00～22:00 受付。

　清水校・富士校の校舎でのレポート、スクリー
ニング、テストを実施し「精華学園高等学校」の
卒業証書の取得を目指す。部活動・声優コース・
eスポーツコース・オンラインコース有。 2050 年
を生き抜くカリキュラム実施。清水校・富士校で
連携したプログラムも実施。
平日9:00～21:00 受付。

【三島キャンパス】
 
・ 三島市一番町15-21 増田ビル 2F
・ 0120-919-439
・ try-gakuin-mishima@
  trygroup.com
・ https://www.try-gakuin.com/
  support_kyoten/shizuoka/mishima/

【静岡キャンパス】
 
・ 静岡市葵区御幸町6-10
  静岡モディ5F
・ 0120-919-439
・ try-gakuin-shizuoka@trygroup.com
・ https://www.try-gakuin.com/
  support_kyoten/shizuoka/shizuoka/

【浜松キャンパス】
 
・ 浜松市中央区鍛冶町140-4
  浜松Aビル 1F
・ 0120-919-439
・ try-gakuin-hamamatsu@trygroup.com
・ https://www.try-gakuin.com/support_
  kyoten/shizuoka/ hamamatsu/

【清水校】
 
・ 静岡市清水区真砂町 4-18
・ 054-364-7700

【富士校】
 
・ 富士市松岡 1210-6
・ 0545-67-3239

連絡用メールアドレス及びホームページアドレスは
清水校・富士校ともに共通
 
・info@seika-shimizu.jp
・https://seika-shimizu.jp

　ここにもあった、わたしの居場所。として、心理
的安全を確保しつつ、第一学院高校の卒業に
向けた支援を行う。高校生活の充実としてボラン
ティア活動や夢授業 ( 特別授業 ) も積極的に行っ
ている。1人ひとりの体調に合わせた通学が可能。
また、幅広い進路にも対応している。フリースクー
ル有 ( 中学生対象 )。

【静岡キャンパス】
 
・ 静岡市葵区伝馬町 9-4
  一瀬センタービル 3F
・ 054-273-5550
・ shizuoka@daiichigakuin.ed.jp
・ https://www.daiichigakuin.ed.jp/
campus/shizuoka/

【浜松キャンパス】
 
・ 浜松市中央区田町 230-7
・ 053-455-2260
・ hamamatsu@
  daiichigakuin.ed.jp
・ https://www.daiichigakuin.ed.jp/
  campus/hamamatsu/

不・外・中  【高校生】

　通信制高等学校卒業に向けた学習を支援
する。不登校等の悩みを抱える子供に対し
ては、個に応じた指導を実施。少人数制で、
生徒に応じたオーダーカリキュラムを作成し
ている。
平日9:00～17:00 受付。

・ 掛川市本郷1418
・ 0537-64-4152
・ info@seika-k.jp
・ http://seika-k.jp

学校法人山口精華学園
精華学園高等学校 掛川校

NPO法人国際教育文化協会
( あいの国際高等学院 )

学校法人中野学園
オイスカ夢未来高等学院浜松校

二・ひ・不・発・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】

鹿島学園高等学校連携 浜松キャンパス 学校法人創志学園
クラーク記念国際高等学校 浜松キャンパス

学校法人佐藤学園
ヒューマンキャンパス高等学校 浜松学習センター

ひ・不・発・外・中  【高校生】 ひ・不・中  【高校生】 二・ひ・不・発・中  【高校生】

 トライ式高等学院  第一学院高等学校

ひ・不・発・外・中  【高校生】 ひ・不・発・外・中  【高校生】 二・ひ・不・発・中  【高校生】

学校法人 山口精華学園
精華学園高等学校 清水校・富士校

学校法人倉橋学園
キラリ高等学校

　技能連携をしている中京高等学校 ( 通信制 ) の
卒業を支援。各校の入学定員は、静岡校 15 人、
沼津校15人、函南校6人で、少人数のアットホー
ムな環境で教育活動を行う。週 5 日通学するスタ
イルで、進学・キャリアアップ・美容の 3 コースを
設置。
月～金 9:30～18:30 受付。

　「なりたい大人になるための学校」として、学
習指導・カウンセリング・体験学習を重視した
プログラムや幅広いサポートを行い、屋久島おお
ぞら高等学校 ( 通信制 ) 卒業を支援する。 高校
卒業だけではなく、生徒の社会性や自主性を養う
ためのカリキュラムが特徴。R7 年 4 月より富士
キャンパス開校。
月～土 9:00～18:00 受付。

 【静岡校】
 
・ 静岡市葵区御幸町11-8 3F
・ 054-272-2720

【沼津校】
 
・ 沼津市大手町5-7-1 2F
・ 055-928-5277

【函南校】
 
・ 田方郡函南町仁田185-10
・ 055-960-9423

・ info@miragaku.jp
・ https://www.miragaku.jp

【静岡キャンパス】
 
・ 静岡市駿河区南町10-5
  地建南町ビル 5F
・ 054-283-1370
・ shizuoka-office@ktc-school.com
・ https://www.ktc-school.com/campus/
  shizuoka/

【浜松キャンパス】
 
・ 浜松市中央区鍛冶町319-28
  遠鉄鍛冶町ビル 6F
・ 053-533-8133
・ hamamatsu-office@ ktc-school.com
・ https://www.ktc-school.com /campus/
  hamamatsu/

　通信制高校の卒業に向けた学習支援と社会的
自立を目指した体験型学習や課題解決型学習など
多種多様な選択制ゼミが特徴。「関わり合い」を
大切にした教育活動を実践。フリースクール併設
( 小学 5 年生～中学生対象 : 週 1日～5日 )。いつ
でも見学可能。
平日 9:00～17:00 受付。

【静岡学習センター】
 
・ 静岡市駿河区馬渕3-16-28
・ 054-287-3830
・ shizuoka@seisa.ed.jp
・ https://seisa.ed.jp/shizuoka/

【浜松学習センター】
 
・ 浜松市中央区上浅田2-4-30
・ 053-450-9820
・ hamamatsu@seisa.ed.jp
・ https://www.seisa.ed.jp/hamamatsu/

二・不・発・中  【高校生】

　静岡県認可最初の私立狭域通信制高等学校で、
吉田本校の他、県内 3 カ所 ( 浜松・静岡・沼津 )
にスクーリング会場を設け、スクーリングも各会
場で完了。通学スタイルも「通学型」と「通信型」
から自由に選択。個性を発揮し、将来、社会で必
要とされる人材に成長することを目指した教育を
実践。
平日 9:30～18:30 受付。

【吉田本校】
 
・ 榛原郡吉田町神戸 726-4
・ 0548-33-4976

【沼津スクーリング会場】
 
・ 沼津市新宿町 2-2 水の杜ビル 3・4 階
・ 055-921-4976

【静岡スクーリング会場】
 
・ 静岡市葵区鷹匠1-11-11
  静鉄鷹匠アネックス 1・3・4 階
・ 054-266-5160

【浜松スクーリング会場】
 
・ 浜松市中央区板屋町689
・ 053-488-4976

・ kurazemi@kirari-highschool.jp
・ https://www.kirari-highschool.jp

不・発・中  【高校生】

不・発・中  【高校生】 二・ひ・不・発・外・中  【高校生】

学校法人 KTC学園
おおぞら高等学院

学校法人国際学園
星槎国際高等学校

未来を創る学舎
中京高等学校 静岡校・沼津校・函南校

アイマップに掲載された団体や
公的機関に個別に相談できる !

県内各地で開催します。参加団体・各会場詳細情報は、県ホームページで御確認ください。

★どなたでも参加できます ! 
★複数の団体に相談できます。 
★資料コーナーの利用のみでも来場できます !

静岡県では

を開催しています。

合同相談会HP

進路の選択肢がたくさんあることがわかった。

専門的な意見を聞いて、家族との関わり方のヒントが得られた。

実際の学校の様子がわかり、資料をもらうことができた
ので学校選択の参考になった。

複数の団体や公的機関の方と話ができ、様々な相談窓口
を知ることができた。

【 参加者の声 】

「合同相談会」「合同相談会」「合同相談会」「合同相談会」「合同相談会」
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　あずさ第一高校 ( 通信制 ) 卒業に向け、
外国人生徒の就学支援を行う。また、日本
人やアジア諸国の外国人、在日外国人を対
象とした教育や文化、福祉等に関する事業
を行う団体として、外国人市民・子供の居
場所づくり・日本語教室の公的事業にも携
わっている。

・ 袋井市広岡3144-5
・ 0538-74-0266
・ f-east@zm.commufa.jp
・ https://www.ainokokusai.jp

　通信制高校の協力校/サポート校業務を主と
し て い る。通 学 方 法 は、在 宅 コ ー ス から
3 DAYコースまで通学方法を選択することが
できる。敷地内にある教育機関の施設を使用
し、高校の教員が学習の支援に当たっている。
単位取得に必要なレポートはパソコンを用いて
作成している。

・ 浜松市中央区和地町5835番地
・ 053-486-3011
・ hsinfo@oisca.ac.jp
・ https://www.oisca.ed.jp/school/
  correspondence_high_school/

　基礎学力の定着に向けた教育活動を行い、通
信制高校卒業を支援する。特色あるコースにより、
生徒の興味に応じた進路に対応。課外活動や部
活動も。不登校等の悩みを抱える子供に対してカ
ウンセリングや個別対応で支援。
平日 9:00～17:00 受付。

　通信制高校卒業を支援。毎日学校に通う「全
日型」と週 1～ 5 回の通学でオンラインと通学を
併用する「ハイブリッド型」があり、生徒一人ひと
りの目標や目的に合わせて柔軟に学び方を選ぶこ
とができる。
平日 9:00～17:00 受付。

　通信制高校の卒業に向けた学習を支援。
「なりたい自分を探す」教育の実践として、
「メイク・美容」「声優・タレント」「機械
CAD」「心理」などの専門分野を学ぶ授業
も展開する。
平日 9:00～18:00 受付。

・ 浜松市中央区海老塚2-1-16 明桜館
・ 053-456-0801
・ info@kashima-ha.jp
・ https://kashima-ha.jp

・ 浜松市中央区中央3-7-1 ハーモニア新町2F
・ 053-459-2370
・ hamamatsu_info@clark.jp
・ https://www.clark.ed.jp
  /campus/shizuoka-
  hamamatsu/

・ 浜松市中央区鍛冶町140
  浜松Cビル7F
・ 053-401-0805
・ https://www.hchs.ed.jp
  /campus/hamamatsu/

　鹿島学園高等学校、鹿島朝日高等学校または
日本航空高等学校の通信制課程卒業を支援。
進学、就職等の進路希望に応じて、マンツーマン
指導を実施。週の登校日数選択可。訪問支援に
も対応。フリースクール有 ( 中学生対象、週 5日)。
10:00～22:00 受付。

　清水校・富士校の校舎でのレポート、スクリー
ニング、テストを実施し「精華学園高等学校」の
卒業証書の取得を目指す。部活動・声優コース・
eスポーツコース・オンラインコース有。 2050 年
を生き抜くカリキュラム実施。清水校・富士校で
連携したプログラムも実施。
平日9:00～21:00 受付。

【三島キャンパス】
 
・ 三島市一番町15-21 増田ビル 2F
・ 0120-919-439
・ try-gakuin-mishima@
  trygroup.com
・ https://www.try-gakuin.com/
  support_kyoten/shizuoka/mishima/

【静岡キャンパス】
 
・ 静岡市葵区御幸町6-10
  静岡モディ5F
・ 0120-919-439
・ try-gakuin-shizuoka@trygroup.com
・ https://www.try-gakuin.com/
  support_kyoten/shizuoka/shizuoka/

【浜松キャンパス】
 
・ 浜松市中央区鍛冶町140-4
  浜松Aビル 1F
・ 0120-919-439
・ try-gakuin-hamamatsu@trygroup.com
・ https://www.try-gakuin.com/support_
  kyoten/shizuoka/ hamamatsu/

【清水校】
 
・ 静岡市清水区真砂町 4-18
・ 054-364-7700

【富士校】
 
・ 富士市松岡 1210-6
・ 0545-67-3239

連絡用メールアドレス及びホームページアドレスは
清水校・富士校ともに共通
 
・info@seika-shimizu.jp
・https://seika-shimizu.jp

　ここにもあった、わたしの居場所。として、心理
的安全を確保しつつ、第一学院高校の卒業に
向けた支援を行う。高校生活の充実としてボラン
ティア活動や夢授業 ( 特別授業 ) も積極的に行っ
ている。1人ひとりの体調に合わせた通学が可能。
また、幅広い進路にも対応している。フリースクー
ル有 ( 中学生対象 )。

【静岡キャンパス】
 
・ 静岡市葵区伝馬町 9-4
  一瀬センタービル 3F
・ 054-273-5550
・ shizuoka@daiichigakuin.ed.jp
・ https://www.daiichigakuin.ed.jp/
campus/shizuoka/

【浜松キャンパス】
 
・ 浜松市中央区田町 230-7
・ 053-455-2260
・ hamamatsu@
  daiichigakuin.ed.jp
・ https://www.daiichigakuin.ed.jp/
  campus/hamamatsu/

不・外・中  【高校生】

　通信制高等学校卒業に向けた学習を支援
する。不登校等の悩みを抱える子供に対し
ては、個に応じた指導を実施。少人数制で、
生徒に応じたオーダーカリキュラムを作成し
ている。
平日9:00～17:00 受付。

・ 掛川市本郷1418
・ 0537-64-4152
・ info@seika-k.jp
・ http://seika-k.jp

学校法人山口精華学園
精華学園高等学校 掛川校

NPO法人国際教育文化協会
( あいの国際高等学院 )

学校法人中野学園
オイスカ夢未来高等学院浜松校

二・ひ・不・発・中  【高校生】 不・発・中  【高校生】

鹿島学園高等学校連携 浜松キャンパス 学校法人創志学園
クラーク記念国際高等学校 浜松キャンパス

学校法人佐藤学園
ヒューマンキャンパス高等学校 浜松学習センター

ひ・不・発・外・中  【高校生】 ひ・不・中  【高校生】 二・ひ・不・発・中  【高校生】

 トライ式高等学院  第一学院高等学校

ひ・不・発・外・中  【高校生】 ひ・不・発・外・中  【高校生】 二・ひ・不・発・中  【高校生】

学校法人 山口精華学園
精華学園高等学校 清水校・富士校

学校法人倉橋学園
キラリ高等学校

　技能連携をしている中京高等学校 ( 通信制 ) の
卒業を支援。各校の入学定員は、静岡校 15 人、
沼津校15人、函南校6人で、少人数のアットホー
ムな環境で教育活動を行う。週 5 日通学するスタ
イルで、進学・キャリアアップ・美容の 3 コースを
設置。
月～金 9:30～18:30 受付。

　「なりたい大人になるための学校」として、学
習指導・カウンセリング・体験学習を重視した
プログラムや幅広いサポートを行い、屋久島おお
ぞら高等学校 ( 通信制 ) 卒業を支援する。 高校
卒業だけではなく、生徒の社会性や自主性を養う
ためのカリキュラムが特徴。R7 年 4 月より富士
キャンパス開校。
月～土 9:00～18:00 受付。

 【静岡校】
 
・ 静岡市葵区御幸町11-8 3F
・ 054-272-2720

【沼津校】
 
・ 沼津市大手町5-7-1 2F
・ 055-928-5277

【函南校】
 
・ 田方郡函南町仁田185-10
・ 055-960-9423

・ info@miragaku.jp
・ https://www.miragaku.jp

【静岡キャンパス】
 
・ 静岡市駿河区南町10-5
  地建南町ビル 5F
・ 054-283-1370
・ shizuoka-office@ktc-school.com
・ https://www.ktc-school.com/campus/
  shizuoka/

【浜松キャンパス】
 
・ 浜松市中央区鍛冶町319-28
  遠鉄鍛冶町ビル 6F
・ 053-533-8133
・ hamamatsu-office@ ktc-school.com
・ https://www.ktc-school.com /campus/
  hamamatsu/

　通信制高校の卒業に向けた学習支援と社会的
自立を目指した体験型学習や課題解決型学習など
多種多様な選択制ゼミが特徴。「関わり合い」を
大切にした教育活動を実践。フリースクール併設
( 小学 5 年生～中学生対象 : 週 1日～5日 )。いつ
でも見学可能。
平日 9:00～17:00 受付。

【静岡学習センター】
 
・ 静岡市駿河区馬渕3-16-28
・ 054-287-3830
・ shizuoka@seisa.ed.jp
・ https://seisa.ed.jp/shizuoka/

【浜松学習センター】
 
・ 浜松市中央区上浅田2-4-30
・ 053-450-9820
・ hamamatsu@seisa.ed.jp
・ https://www.seisa.ed.jp/hamamatsu/

二・不・発・中  【高校生】

　静岡県認可最初の私立狭域通信制高等学校で、
吉田本校の他、県内 3 カ所 ( 浜松・静岡・沼津 )
にスクーリング会場を設け、スクーリングも各会
場で完了。通学スタイルも「通学型」と「通信型」
から自由に選択。個性を発揮し、将来、社会で必
要とされる人材に成長することを目指した教育を
実践。
平日 9:30～18:30 受付。

【吉田本校】
 
・ 榛原郡吉田町神戸 726-4
・ 0548-33-4976

【沼津スクーリング会場】
 
・ 沼津市新宿町 2-2 水の杜ビル 3・4 階
・ 055-921-4976

【静岡スクーリング会場】
 
・ 静岡市葵区鷹匠1-11-11
  静鉄鷹匠アネックス 1・3・4 階
・ 054-266-5160

【浜松スクーリング会場】
 
・ 浜松市中央区板屋町689
・ 053-488-4976

・ kurazemi@kirari-highschool.jp
・ https://www.kirari-highschool.jp

不・発・中  【高校生】

不・発・中  【高校生】 二・ひ・不・発・外・中  【高校生】

学校法人 KTC学園
おおぞら高等学院

学校法人国際学園
星槎国際高等学校

未来を創る学舎
中京高等学校 静岡校・沼津校・函南校

アイマップに掲載された団体や
公的機関に個別に相談できる !

県内各地で開催します。参加団体・各会場詳細情報は、県ホームページで御確認ください。

★どなたでも参加できます ! 
★複数の団体に相談できます。 
★資料コーナーの利用のみでも来場できます !

静岡県では

を開催しています。

合同相談会HP

進路の選択肢がたくさんあることがわかった。

専門的な意見を聞いて、家族との関わり方のヒントが得られた。

実際の学校の様子がわかり、資料をもらうことができた
ので学校選択の参考になった。

複数の団体や公的機関の方と話ができ、様々な相談窓口
を知ることができた。

【 参加者の声 】

「合同相談会」「合同相談会」「合同相談会」「合同相談会」「合同相談会」
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ハローワーク

　仕事を探している方に職業相談・職業紹介などを行う地域の総合的雇用サービス機関。
所在地や電話番号は【 静岡労働局ホームページ 】で確認ください。 

【 開庁日 】平日 8:30～17:15 ( 平日夜間及び土曜日開庁している施設もあり)

静岡市ひきこもり地域支援センター
DanDan しずおか

　静岡市に在住で、ひきこもりで悩んでいる人やその家族などを対象に相談を受付。
ひきこもりの専門相談窓口として、面接相談や当事者の居場所活動、家族教室などを実施。
来所が難しい方には、必要に応じて電話相談・訪問支援を行うことも可能。
火～土 9:00～17:00 受付。( 国民の祝日、年末年始を除く)

静岡市駿河区南八幡町3-1 静岡市立南部図書館2階　054-260-7755

静岡市こころの健康センター

　アルコール・ギャンブル等の依存症の問題についての相談に対応。本人からの相談や、
家族からの相談も可能。

静岡市葵区柚木1014
【 依存相談 】054-262-3011

静岡県ひきこもり支援センター

　相談員がひきこもりに関する本人・家族の相談に応じています。本人や家族の状況や希望に応じて、支援内容を一緒に考えていきます。また、相談内容により、お住まいの地域で
活用できる機関 ( 教育機関・就労支援機関・福祉機関・医療機関 ) を紹介。また、県内 6 か所 ( 下田・沼津・伊豆・焼津・袋井 (2グループ )) に居場所を開設。平日 10:00～12:00、
13:00～15:00 受付。

静岡市駿河区有明町2-20 県精神保健福祉センター内　054-286-9219
 

浜松市精神保健福祉センター

　依存の問題で悩む本人、家族、大切な方を亡くされた方、摂食障害の方のご家族の
相談を受付。

浜松市中央区中央1-12-1
【 個別相談 】053-457-2709

浜松市ひきこもり地域支援センター
【 浜松市 ( 精神保健福祉センター ) と認定 NPO法人が協働で運営 】

　浜松市在住で、ひきこもりに悩んでいる方やその家族からの相談を受付。ひきこもりサポー
トセンター「こだま」では、訪問支援、交流スペースを活用した居場所支援を実施。浜名区
にサテライト施設「ゆるりと浜名」を開設。「こだま」、「ゆるりと浜名」の利用を希望する場合は、
まずは浜松市精神保健福祉センターにご連絡ください。

浜松市精神保健福祉センター
浜松市中央区中央1-12-1 ( 静岡県浜松総合庁舎4階 )
053-457-2709

浜松市ひきこもりサポートセンター「こだま」 
浜松市中央区中央1-13-3 ( ウィステリア E-one3 階 浜松市若者コミュニティプラザ内 )
053-453-8744

児童相談所

　専門の相談員や心理職などの専門家が 18 歳未満のこどもに関する様々な相談に応じる
とともに、改善に向けた支援を実施。子育てや家庭の問題、虐待、障害、いじめ、 不登校、
非行など、専門的な知識や技術を必要とする相談を受付。

【 賀　茂 】下田市中 531-1  
【 東　部 】沼津市高島本町 1-3
【 富　士 】富士市本市場 441-1
【 静岡市 】静岡市葵区堤町 914-417
【 中　央 】藤枝市瀬戸新屋 362-1
【 西　部 】磐田市見付 3599-4
【 浜松市 】浜松市中央区中央 1-12-1

0558-24-2038
055-920-2085
0545-65-2141
054-275-2871
054-646-3570
0538-37-2810
053-457-2703

【 賀　茂 】下田市中531-1  
【 熱　海 】熱海市水口町13-15
【 東　部 】沼津市高島本町1-3
【 御殿場 】御殿場市竃 1113
【 富　士 】富士市本市場441-1
【 中　部 】藤枝市瀬戸新屋362-1
【 西　部 】磐田市見付3599-4

0558-24-2056
0557-82-9121
055-920-2087
0550-82-1222
0545-65-2155
054-644-9281
0538-37-2252

【東　部】沼津市大手町1-1-3 沼津産業ビル2階
　　　　 東部県民生活センター内

【中　部】静岡市駿河区南町14-1 水の森ビル3階
　　　　 中部県民生活センター内 

【西　部】浜松市中央区中央1-12-1 県浜松総合庁舎1階
　　　　 西部県民生活センター内

055-951-8229
 

054-284-0027
 

053-454-2523

発達障害者支援センター

　発達障害のある方やその家族が、地域で安心して暮らせるように、年齢を問わず、 無
料で相談に応じます。発達障害かもしれないがはっきりしない、という場合も相談可能。
必要に応じて情報提供や関係機関を紹介。

【静岡県】平日 9:00～17:00 受付 
【静岡市】平日 8:30～17:00 受付  【浜松市】月～土 8:30～17:00 受付　

静岡県東部発達障害者支援センター「 アスタ」
沼津市上土町3 沼津トラストビル2階
055-957-9090 ( 富士市以東の市町 )
　
静岡県中西部発達障害者支援センター「 COCO 」
島田市大川町10-1 エフビル3階
0547-39-3600 ( 藤枝市以西の市町 )
　
静岡市発達障害者支援センター「 きらり」
静岡市駿河区曲金5-3-30 静岡医療福祉センター4階
054-285-1124
　
浜松市発達相談支援センター 「 ルピロ 」
浜松市中央区鍛冶町100-1 ザザシティ浜松中央館5階
053-459-2721

①

　
②

　
③

　
④

①

　
②

　
③

　
④

地域若者サポートステーション【 通称 : サポステ 】

　「働くための一歩が踏み出せない」、「仕事が長続きしない」など、働くことについて
悩みを抱えている、概ね 15～49 歳の方やその家族を対象に、就労に向かうための相談
と自立支援のためのセミナーなどを実施。

静岡地域若者サポートステーション
静岡市清水区島崎町223
054-351-7555
火～土 10:00～17:00 受付
 
静岡地域若者サポートステーション 藤枝サテライト
藤枝市小石川町4-1-11
054-631-9077
火～土 10:00～17:00 受付
　
しずおか東部若者サポートステーション
三島市本町12-4
055-943-6641
平日・土 ( 月 1 回 ) 9:00～17:00 受付

地域若者サポートステーションかけがわ 
掛川市杉谷南1-1-30
0537-61-0755
月～水・金 9:00～17:00、木 9:00～19:00
第 2 土 9:00～17:00 受付
　
地域若者サポートステーションはままつ 
浜松市中央区中央 1-13-3
053-453-8743
平日 9:00～18:00 受付

静岡市
こども若者相談センター

　不登校・ひきこもりやニートなど静岡市に在住の 39 歳までのこども・若者の様々な悩
みに係る相談に対応。また、不登校の状態にある児童生徒 ( 小学生・中学生 ) が通える
教室を各区で運営。電話相談窓口として、「静岡市 24 時間こども若者電話相談」を設置。

しずおかこども・家庭相談
(LINE 相談 )

　子育て・家庭・親子関係などの悩みを気軽に相談できるよう、LINE活用した相談窓口。
名前を名乗らずに相談可能。

【 対　　象 】 県内にお住いのこども及びその保護者など。
【 相談時間 】 平　　日 10:00～20:00
　　　　　   平日以外 12:00～20:00

QR を LINE アプリで読み取って、 
「しずおかこども・家庭相談」を友だち追加

静岡市葵区追手町5-1 静岡市こども若者応援課課内　054-221-1314 
【静岡市 24 時間こども若者電話相談】　　　　　　　 054-254-6811

少年サポートセンター
( 静岡県警察本部 )

　少年の非行防止及び被害少年の支援に関する相談
　

【 相談受付時間 】 平日 8:30 ～ 17:15( 祝祭日を除く)

【 少年相談専用電話 】 右記の二次元コードから県警 HP をご覧ください。

静岡県総合教育センター
教育相談

　不登校や学校生活、家庭生活、こどもの心や発達に関する教育相談を受付。オンライン
(Zoom) での相談も可能。
平日 9:00～17:00 受付。

【 面接相談 】 ※予約制
・ 沼津会場 : 県立沼津視覚特別支援学校 ( 水・金 9:00～16:00)
・ 掛川会場 : 県総合教育センター ( 月～金 9:00～17:00)

掛川市富部456　 0537-24-9738

少年相談
専用電話

富士市
若者相談窓口「ココ☆カラ」

　不登校やニート・ひきこもりなど様々な悩みを抱える富士市在住・在学の 15 歳から
概ね39歳までの若者の相談 (対面、電話、訪問含む)、伴走支援、各種連携機関への紹介、
家族会、人と人とが出会うコミュニティースペース ( 終日 ) の提供などを実施。 火～土
9:00～17:00 受付。

浜松市こども若者総合相談センター
わかばプラス

　浜松市内にお住まいまたは通勤・通学している、概ね 15 歳から 39 歳までのこども・ 
若者とその家族のあらゆる悩みや問題に関する相談を受け付ける総合相談窓口。
　火～土 10：00 ～ 19：00（相談受付 10:30 ～ 18:30 祝日・年末年始除く）
　その他の相談方法：詳細は HP をご覧ください。
　HP ： https://wakabaplus-hamamatsu.org

浜松市中央区鍛冶町 100-1 ザザシティ浜松中央館5階　053-454-4848 富士市八代町1-1 富士市教育プラザ内　0545-55-0562

磐田市
こども若者家庭センター

　不登校、いじめやひきこもりなど若者に係る相談、こどもの発達・虐待など 18 歳未満
のこどもに係る相談、DV や家庭問題など女性に係る相談に応じています。平日 8:30～
17:00 受付。

富士宮市青少年相談センター
( こども・若者相談室 )

　様々な悩みを抱えるこども・若者からの相談、こどもに関わる悩みや心配事がある保
護者の相談を受付。必要に応じて、面接相談や専門機関を紹介。
　平日 9:00～17:00（第 2・第 4 水曜日は、午後 8 時まで開設）

小中学生に関すること　　　0544-22-0064
中学卒業～39歳までの方に関すること　　0544-22-1252

磐田市国府台 57-7  i プラザ ( 総合健康福祉会館 )　0538-37-2018 
　　【 若者相談 】0538-37-2752  【 こども相談 】0538-35-4317
　　【 女性相談 】0538-37-4844

静岡県精神保健福祉センター

　アルコール・薬物・ギャンブル等依存症に関するお悩みの相談に応じています。専門
相談員が予約制で相談に対応。

静岡市駿河区有明町 2-20
【 依存相談 】054-286-9245

しずおかジョブステーション
 ( 静岡県設置 )

　学生や若者を含めた幅広い求職者を対象として、世代別の就職相談や面接指導、各種
セミナーを用意し、就職へと導きます。就職相談(要予約)では、専任キャリアカウンセラー
がアドバイス。平日 9:00～17:00 受付。

静岡県健康福祉センター

　保健師、精神保健福祉士等による、ひきこもりの相談に対応。また、その家族を対象に、
ひきこもりについての理解やこどもへの対応方法を学ぶための家族教室も開催。

静岡市駿河区南町14-1 水の森ビル2階 (公財) 静岡県国際交流協会内
【 電話 】054-204-2000
【 mail 】soudan@camellia2.com
【 Teams 】AdviserShizuoka
【 Messenger ID 】@adviser.shizuoka  
【 Facebook Account 】 Adviser Shizuoka

【 FAX 】054-202-0932
【 LINE ID 】sirlinejpn01

静岡県多文化共生総合相談センター
かめりあ

　在留資格・日本語の勉強・こどもの学校・労働・医療・福祉に関することなど、
外国人県民の方々が、生活するうえで困っていることを解決するための支援を実施。
日本語をはじめ、ポルトガル語、スペイン語、フィリピノ語、英語、ベトナム語、中国語、
インドネシア語により対応。各市町や関係機関とも連携しているので、必要な窓口へ
つなぐことも可能。また、外国人からの相談だけではなく、外国人を雇用、支援して
いる日本人も相談可能。平日 10:00～16:00 受付。
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ハローワーク

　仕事を探している方に職業相談・職業紹介などを行う地域の総合的雇用サービス機関。
所在地や電話番号は【 静岡労働局ホームページ 】で確認ください。 

【 開庁日 】平日 8:30～17:15 ( 平日夜間及び土曜日開庁している施設もあり)

静岡市ひきこもり地域支援センター
DanDan しずおか

　静岡市に在住で、ひきこもりで悩んでいる人やその家族などを対象に相談を受付。
ひきこもりの専門相談窓口として、面接相談や当事者の居場所活動、家族教室などを実施。
来所が難しい方には、必要に応じて電話相談・訪問支援を行うことも可能。
火～土 9:00～17:00 受付。( 国民の祝日、年末年始を除く)

静岡市駿河区南八幡町3-1 静岡市立南部図書館2階　054-260-7755

静岡市こころの健康センター

　アルコール・ギャンブル等の依存症の問題についての相談に対応。本人からの相談や、
家族からの相談も可能。

静岡市葵区柚木1014
【 依存相談 】054-262-3011

静岡県ひきこもり支援センター

　相談員がひきこもりに関する本人・家族の相談に応じています。本人や家族の状況や希望に応じて、支援内容を一緒に考えていきます。また、相談内容により、お住まいの地域で
活用できる機関 ( 教育機関・就労支援機関・福祉機関・医療機関 ) を紹介。また、県内 6 か所 ( 下田・沼津・伊豆・焼津・袋井 (2グループ )) に居場所を開設。平日 10:00～12:00、
13:00～15:00 受付。

静岡市駿河区有明町2-20 県精神保健福祉センター内　054-286-9219
 

浜松市精神保健福祉センター

　依存の問題で悩む本人、家族、大切な方を亡くされた方、摂食障害の方のご家族の
相談を受付。

浜松市中央区中央1-12-1
【 個別相談 】053-457-2709

浜松市ひきこもり地域支援センター
【 浜松市 ( 精神保健福祉センター ) と認定 NPO法人が協働で運営 】

　浜松市在住で、ひきこもりに悩んでいる方やその家族からの相談を受付。ひきこもりサポー
トセンター「こだま」では、訪問支援、交流スペースを活用した居場所支援を実施。浜名区
にサテライト施設「ゆるりと浜名」を開設。「こだま」、「ゆるりと浜名」の利用を希望する場合は、
まずは浜松市精神保健福祉センターにご連絡ください。

浜松市精神保健福祉センター
浜松市中央区中央1-12-1 ( 静岡県浜松総合庁舎4階 )
053-457-2709

浜松市ひきこもりサポートセンター「こだま」 
浜松市中央区中央1-13-3 ( ウィステリア E-one3 階 浜松市若者コミュニティプラザ内 )
053-453-8744

児童相談所

　専門の相談員や心理職などの専門家が 18 歳未満のこどもに関する様々な相談に応じる
とともに、改善に向けた支援を実施。子育てや家庭の問題、虐待、障害、いじめ、 不登校、
非行など、専門的な知識や技術を必要とする相談を受付。

【 賀　茂 】下田市中 531-1  
【 東　部 】沼津市高島本町 1-3
【 富　士 】富士市本市場 441-1
【 静岡市 】静岡市葵区堤町 914-417
【 中　央 】藤枝市瀬戸新屋 362-1
【 西　部 】磐田市見付 3599-4
【 浜松市 】浜松市中央区中央 1-12-1

0558-24-2038
055-920-2085
0545-65-2141
054-275-2871
054-646-3570
0538-37-2810
053-457-2703

【 賀　茂 】下田市中531-1  
【 熱　海 】熱海市水口町13-15
【 東　部 】沼津市高島本町1-3
【 御殿場 】御殿場市竃 1113
【 富　士 】富士市本市場441-1
【 中　部 】藤枝市瀬戸新屋362-1
【 西　部 】磐田市見付3599-4

0558-24-2056
0557-82-9121
055-920-2087
0550-82-1222
0545-65-2155
054-644-9281
0538-37-2252

【東　部】沼津市大手町1-1-3 沼津産業ビル2階
　　　　 東部県民生活センター内

【中　部】静岡市駿河区南町14-1 水の森ビル3階
　　　　 中部県民生活センター内 

【西　部】浜松市中央区中央1-12-1 県浜松総合庁舎1階
　　　　 西部県民生活センター内

055-951-8229
 

054-284-0027
 

053-454-2523

発達障害者支援センター

　発達障害のある方やその家族が、地域で安心して暮らせるように、年齢を問わず、 無
料で相談に応じます。発達障害かもしれないがはっきりしない、という場合も相談可能。
必要に応じて情報提供や関係機関を紹介。

【静岡県】平日 9:00～17:00 受付 
【静岡市】平日 8:30～17:00 受付  【浜松市】月～土 8:30～17:00 受付　

静岡県東部発達障害者支援センター「 アスタ」
沼津市上土町3 沼津トラストビル2階
055-957-9090 ( 富士市以東の市町 )
　
静岡県中西部発達障害者支援センター「 COCO 」
島田市大川町10-1 エフビル3階
0547-39-3600 ( 藤枝市以西の市町 )
　
静岡市発達障害者支援センター「 きらり」
静岡市駿河区曲金5-3-30 静岡医療福祉センター4階
054-285-1124
　
浜松市発達相談支援センター 「 ルピロ 」
浜松市中央区鍛冶町100-1 ザザシティ浜松中央館5階
053-459-2721

①

　
②

　
③

　
④

①

　
②

　
③

　
④

地域若者サポートステーション【 通称 : サポステ 】

　「働くための一歩が踏み出せない」、「仕事が長続きしない」など、働くことについて
悩みを抱えている、概ね 15～49 歳の方やその家族を対象に、就労に向かうための相談
と自立支援のためのセミナーなどを実施。

静岡地域若者サポートステーション
静岡市清水区島崎町223
054-351-7555
火～土 10:00～17:00 受付
 
静岡地域若者サポートステーション 藤枝サテライト
藤枝市小石川町4-1-11
054-631-9077
火～土 10:00～17:00 受付
　
しずおか東部若者サポートステーション
三島市本町12-4
055-943-6641
平日・土 ( 月 1 回 ) 9:00～17:00 受付

地域若者サポートステーションかけがわ 
掛川市杉谷南1-1-30
0537-61-0755
月～水・金 9:00～17:00、木 9:00～19:00
第 2 土 9:00～17:00 受付
　
地域若者サポートステーションはままつ 
浜松市中央区中央 1-13-3
053-453-8743
平日 9:00～18:00 受付

静岡市
こども若者相談センター

　不登校・ひきこもりやニートなど静岡市に在住の 39 歳までのこども・若者の様々な悩
みに係る相談に対応。また、不登校の状態にある児童生徒 ( 小学生・中学生 ) が通える
教室を各区で運営。電話相談窓口として、「静岡市 24 時間こども若者電話相談」を設置。

しずおかこども・家庭相談
(LINE 相談 )

　子育て・家庭・親子関係などの悩みを気軽に相談できるよう、LINE活用した相談窓口。
名前を名乗らずに相談可能。

【 対　　象 】 県内にお住いのこども及びその保護者など。
【 相談時間 】 平　　日 10:00～20:00
　　　　　   平日以外 12:00～20:00

QR を LINE アプリで読み取って、 
「しずおかこども・家庭相談」を友だち追加

静岡市葵区追手町5-1 静岡市こども若者応援課課内　054-221-1314 
【静岡市 24 時間こども若者電話相談】　　　　　　　 054-254-6811

少年サポートセンター
( 静岡県警察本部 )

　少年の非行防止及び被害少年の支援に関する相談
　

【 相談受付時間 】 平日 8:30 ～ 17:15( 祝祭日を除く)

【 少年相談専用電話 】 右記の二次元コードから県警 HP をご覧ください。

静岡県総合教育センター
教育相談

　不登校や学校生活、家庭生活、こどもの心や発達に関する教育相談を受付。オンライン
(Zoom) での相談も可能。
平日 9:00～17:00 受付。

【 面接相談 】 ※予約制
・ 沼津会場 : 県立沼津視覚特別支援学校 ( 水・金 9:00～16:00)
・ 掛川会場 : 県総合教育センター ( 月～金 9:00～17:00)

掛川市富部456　 0537-24-9738

少年相談
専用電話

富士市
若者相談窓口「ココ☆カラ」

　不登校やニート・ひきこもりなど様々な悩みを抱える富士市在住・在学の 15 歳から
概ね39歳までの若者の相談 (対面、電話、訪問含む)、伴走支援、各種連携機関への紹介、
家族会、人と人とが出会うコミュニティースペース ( 終日 ) の提供などを実施。 火～土
9:00～17:00 受付。

浜松市こども若者総合相談センター
わかばプラス

　浜松市内にお住まいまたは通勤・通学している、概ね 15 歳から 39 歳までのこども・ 
若者とその家族のあらゆる悩みや問題に関する相談を受け付ける総合相談窓口。
　火～土 10：00 ～ 19：00（相談受付 10:30 ～ 18:30 祝日・年末年始除く）
　その他の相談方法：詳細は HP をご覧ください。
　HP ： https://wakabaplus-hamamatsu.org

浜松市中央区鍛冶町 100-1 ザザシティ浜松中央館5階　053-454-4848 富士市八代町1-1 富士市教育プラザ内　0545-55-0562

磐田市
こども若者家庭センター

　不登校、いじめやひきこもりなど若者に係る相談、こどもの発達・虐待など 18 歳未満
のこどもに係る相談、DV や家庭問題など女性に係る相談に応じています。平日 8:30～
17:00 受付。

富士宮市青少年相談センター
( こども・若者相談室 )

　様々な悩みを抱えるこども・若者からの相談、こどもに関わる悩みや心配事がある保
護者の相談を受付。必要に応じて、面接相談や専門機関を紹介。
　平日 9:00～17:00（第 2・第 4 水曜日は、午後 8 時まで開設）

小中学生に関すること　　　0544-22-0064
中学卒業～39歳までの方に関すること　　0544-22-1252

磐田市国府台 57-7  i プラザ ( 総合健康福祉会館 )　0538-37-2018 
　　【 若者相談 】0538-37-2752  【 こども相談 】0538-35-4317
　　【 女性相談 】0538-37-4844

静岡県精神保健福祉センター

　アルコール・薬物・ギャンブル等依存症に関するお悩みの相談に応じています。専門
相談員が予約制で相談に対応。

静岡市駿河区有明町 2-20
【 依存相談 】054-286-9245

しずおかジョブステーション
 ( 静岡県設置 )

　学生や若者を含めた幅広い求職者を対象として、世代別の就職相談や面接指導、各種
セミナーを用意し、就職へと導きます。就職相談(要予約)では、専任キャリアカウンセラー
がアドバイス。平日 9:00～17:00 受付。

静岡県健康福祉センター

　保健師、精神保健福祉士等による、ひきこもりの相談に対応。また、その家族を対象に、
ひきこもりについての理解やこどもへの対応方法を学ぶための家族教室も開催。

静岡市駿河区南町14-1 水の森ビル2階 (公財) 静岡県国際交流協会内
【 電話 】054-204-2000
【 mail 】soudan@camellia2.com
【 Teams 】AdviserShizuoka
【 Messenger ID 】@adviser.shizuoka  
【 Facebook Account 】 Adviser Shizuoka

【 FAX 】054-202-0932
【 LINE ID 】sirlinejpn01

静岡県多文化共生総合相談センター
かめりあ

　在留資格・日本語の勉強・こどもの学校・労働・医療・福祉に関することなど、
外国人県民の方々が、生活するうえで困っていることを解決するための支援を実施。
日本語をはじめ、ポルトガル語、スペイン語、フィリピノ語、英語、ベトナム語、中国語、
インドネシア語により対応。各市町や関係機関とも連携しているので、必要な窓口へ
つなぐことも可能。また、外国人からの相談だけではなく、外国人を雇用、支援して
いる日本人も相談可能。平日 10:00～16:00 受付。
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ニート・ひきこもり・不登校などで悩んでいるこども・若者や
その家族の支援に関わっている、静岡県内の支援団体・相談
機関等を紹介します !

 静岡県 ( 静岡県こども・若者支援ネットワーク )

※i マップの「 i ( アイ ) 」は、【 information( 情報 ) 】、【 I ( 私 ) 】、【 愛 】、【 出逢い 】を意味しています。

※民間の支援団体と国・県・市町等が設置した公的支援機関に分類して掲載しています。

※令和 8 年 1 月 31 日現在の情報に基づいて作成しています。更新情報は、県ホームページに掲載します。

※県ホームページからダウンロードできます。

静岡県  アイマップ 検索

　こどもからの悩み相談、保護者からの教育相談に応じています。
匿名で相談することができます。 

【相談時間】平日 10:00～17:00 ( 年末年始を除く)

　専門の電話相談員が、性格、行動、しつけ、非行・不登校や、
子育ての悩みについて、こどもや家族からの相談に応じています。

【相談時間】月～金 9:00～20:00、土・日 9:00～17:00

　心の悩みを抱えた 40 歳未満の若者が相談できるSNS 相談窓口
です。( 毎日 :14:00～22:00 )

　心の悩みを抱えた 40 歳未満の若者からの相談に応じてい
ます。24 時間 365 日対応

　専門の相談員が、様々な心のお悩みの相談に応じています。
平日 8:30～11:45、13:00～16:30 受付。
( 夜間・休日は「いのちの電話」に転送されて利用できます )

　いじめ等に悩むこどもや保護者等が、昼夜を問わず、 休日でも
相談できる電話窓口です。

　いじめや暴力等に悩むこどもやその保護者等に相談窓口を紹
介するためのメールコーナーです。

　内容を限らずさまざまな心の問題についての相談をお受けして
います。

【相談時間】月～金 9:00～16:00
　　　　　 ※祝日・12/29～1/3 除く

【東部】055-931-8686　【中部】054-289-8686
【西部】0537-24-8686

【賀茂地区】0558-23-4152　【東部地区】055-924-4152
【中部地区】054-273-4152　【西部地区】053-458-4152

【賀茂地区】0558-23-5560　【東部地区】055-922-5562
【中部地区】054-285-5560　【西部地区】0538-37-5560

https://www.pref.shizuoka.jp/kodomokyoiku/
school/kyoiku/1003777/1003765/1003768/
10313 46.html

教育相談 ハロー電話「ともしび」

その他、電話相談等

　児童福祉法に基づく「児童発達支援」「放課後等デイサービス」等の障害児通所支援を
行う事業所のほか、障害者総合支援法に基づく「就労移行支援」「就労継続支援A型」その
他の障害福祉サービス等を行う事業所は、所管をする静岡市、浜松市、静岡県のホーム
ページで名称・所在地等を確認することができます。

【 静岡市 】

　
【 浜松市 】

　
【 静岡県 】

その他、放課後等デイサービス、就労移行支援等

保健福祉長寿局 健康福祉部 障害者支援推進課
電話 : 054-221-1098
https://www.city.shizuoka.lg.jp/s5498/s002810.html
　
健康福祉部 障害保健福祉課
電話 : 053-457-2860
https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/syoghuku/
welfare/obstacle/kyougikai/itiran.html
　
健康福祉部 福祉長寿局 福祉指導課
電話 : 054-221-3771
https://www.pref.shizuoka.jp/kensei/introduction/
soshiki/1002857/1041019/1023256.html

菜の花ホットライン
※9:00～16:00
※対象 : 小山町内在住の児童生徒

０９０-
５４５３-１９７７

下田市教育委員会窓口

伊東市教育相談室

伊豆市青少年相談室

小山町金太郎教室

裾野市青少年補導センター

熱海市少年補導センター
( 教育相談ふれあい電話 )

御殿場市青少年センター
( はればれダイヤル )

0558-
    83-5476

0558-
    23-3929

0557-
    37-7476

0557-
    81-8080

0550-
    76-5705

0550-
    82-8080

055-
  994-0145

055-
  951-7330

055-
  951-3440

055-
  983-0886

055-
  979-5611

0545-
    52-4152

054-
  221-1314

054-
  631-4346

長泉町青少年相談窓口

三島市青少年相談室

函南町教育支援センター

沼津市青少年教育センター

富士市青少年相談センター

055-
  989-7830

沼津市電話相談
( やまびこ電話 )

島田市
青少年育成支援センター

浜松市
教育総合支援センター

浜松市いじめ子どもホットライン
( いじめ相談専用 )

湖西市青少年育成センター
( ヤングダイヤルこさい 月・水・金曜日 )

湖西市青少年育成センター
( ヤングダイヤルこさい火・木・土曜日 )

静岡市
こども若者相談センター

焼津市
青少年教育相談センター

053-
  457-2424

0538-
    86-3191

054-
  646-3211

0547-
    36-7964

0537-
    21-1189

053-
  451-0022

053-
  576-0770

053-
  577-5116

藤枝市青少年補導センター

掛川市青少年補導センター

袋井市少年補導センター

その他、青少年の相談窓口

子ども・家庭 110 番

こころの電話

こころのほっとライン

「いじめ・暴力対策」メール

24 時間子供 SOS ダイヤル

若者こころの悩み相談窓口

静岡県 LINE 相談 ( 自殺予防 )

0120-0-78310 ( フリーダイヤル )

https://lin.ee/PnqP9Bh

0800-200-2326

053-457-2195

※下記以外にも、各市町教育委員会の教育相談室、社会教育担当課などが相談を受け付けます。

相談窓口 連絡先 内容・受付時間等

電話番号機　関電話番号機　関電話番号機　関

-  15  -

〒420-8601 静岡県静岡市葵区追手町 9 番 6 号
電 話 : 054-221-3305
FAX : 054-221-3362
メール : kyoui_shakyo@pref.shizuoka.lg.jp

静岡県教育委員会社会教育課

< 発行事務局 >

この印刷物は、6,600部作成し、１部あたりの印刷経費は30.2円です。


