
平成30年度　ふるさと給食週間　実施報告書（市町）
No 学校名 実施方法、内容等

1 沼津市
・ふるさと給食週間や当日使用した地場産物を昼の放送で紹介。
・各クラスに当日使用した地場産物の紹介メモを配布。
・地場産物を使用した献立及び料理のレプリカを展示。

2 熱海市
・「高校生による和の給食コンテスト」入賞作品の「黒はんぺん入り肉じゃ
が」を取り入れた献立を提供。

3 三島市 ・給食委員会による生産者へのメッセージカードを作成。

4 富士宮市
・静岡茶を使用した献立に合わせ、給食時間指導案(わくわくランチタイム～す
ぐに使える指導例～)を作成し、全校に配布。

5 伊東市

・学校給食部が作成したＤＶＤ「しらすが宇佐美港で水揚げされ釜揚げしらす
になるまでの様子」を、給食の時間や食育タイム等で放映。
・おたよりを活用して地場産物やふるさと給食週間を啓発。（食指導の実施、
家庭へ配布）
・週間中は市産及び県産食材を給食で提供。

6 富士市
・給食時の放送で給食委員の児童が今日の静岡県産の食材について紹介。
・「きゅうしょくひとくちメモ」を掲示し、県産の食材や市の郷土料理につい
て紹介。

7 御殿場市
・給食委員会による劇を給食の時間に放映。（米農家のインタビュー、地元の
特産物を紹介　など）

8 下田市

・献立表及び給食だよりにて、ふるさと給食週間の献立や使用した食材の産地
について紹介。
・実際に提供する食材について紹介した資料を掲示。
・県産や地元の特産物を給食に使用。（鶏のからあげわさびソース、ひじきの
サラダ、明日葉のごま和え、金目鯛の味噌汁、ところてんフルーツ　など）

9 裾野市
・献立だよりで啓発。
・給食委員会による昼の放送及び掲示資料の作成。（地場産物、郷土料理につ
いて）

10 伊豆市
・市内統一献立で市産精白米、梅シロップ、豆腐を使用、また、県内の郷土食
を取り入れたメニューを提供。
・「きょうのきゅうしょく」お便りを発行。

11 伊豆の国市 ・市内統一メニューを実施。（市産食材の使用、市の郷土料理を提供）
12 東伊豆町 ・給食時間の放送で周知。
13 河津町 ・掲示物の展示と校内放送の実施。

14 南伊豆町

・献立表、給食だより、掲示物で給食週間中に使用する食材や献立について紹
介。
・給食試食会、参観日に、給食週間中に提供した「親子でつくる学校給食メ
ニューコンクール」の平成29年度教育長賞に受賞したメニューを紹介、本年度
の応募の呼び掛けを実施。

15 松崎町 ・献立表に「ふるさと給食週間」を記載。

16 西伊豆町
・地場産物を活用した献立の提供。（塩鰹うどん、黒はんぺんフライ、黒米ご
はん、お茶入りパン、甘夏）
・「塩鰹うどん給食」の日に、しおかつお研究会による講話を実施。

17 函南町 ・毎日、各クラスへおたよりを配布し、ふるさと給食週間と献立を啓発。

18 清水町
・当日使用している給食の食材を題材に、給食委員会が考えた「静岡県の食材
クイズ」を給食の時間に放送。（みかん、わさび、かつお節、ニジマス、牛
乳、緑米、まぐろ）

19 長泉町

・地場産物を使用する割合の目標値を意識した献立を作成。
・給食だより、献立表を使って、「ふるさと給食週間」に係る啓発活動を実
施。
・当日使用した地場産物を紹介した食育だよりを各クラスに配布し、啓発。

20 小山町
・「小山町の恵みをいただくふるさと給食の日」の開催。（参加者：生産者、
こども育成課職員、農林課職員）
・生産者及びこども育成課の講話後、各クラスの席に移動し、児童と会食。



No 学校名 実施方法、内容等

21 島田市

・給食だより、献立表を使い、昼の放送で周知。
・島田市地産地消カレンダーを家庭科室や教室へ掲示。
・教科等において地域の食品について学習。（総合的な学習の時間：梅、社会
科：茶）

22 焼津市

・「高校生による和の給食コンテスト」最優秀賞作品や、児童リクエスト給
食、「焼津のじまんの食べもの」を使った給食を提供。（黒はんぺんのお茶
チーズフライ、お茶パン、トマトと玉子のスープ、焼津産梨入りのゼリー、焼
津産なまり節入りコロッケ　など）

23 掛川市
・給食委員が、地域の食材（あきひめ、紅ほっぺ、芽キャベツ、アメーラ、掛
川茶、葛湯など）について調べ、会話形式で放送。
・給食だよりや昼の放送で、献立についての説明や豆知識を紹介。

24 藤枝市
・市内で採れる農産物を多く使用した給食を提供。
・給食の時間に「藤枝市地産マップ」を活用し、児童生徒に市内で採れる野菜
や果物などを紹介。

25 御前崎市
・給食委員会が「地域の特産物、残さず食べよう」をテーマにポスターを作成
し、校舎内に掲示。
・給食委員会が昼の放送で、献立を紹介、特産物クイズを出題。

26 菊川市
・市産「ちゃこちゃん味噌」の生産者とセンター栄養士を学校に招き、味噌作
りを体験後、一緒に給食を食べて交流。

27 磐田市
・地場産物を積極的に使用した献立の提供。
・給食委員会の活動。（当日の給食を放送で紹介、地場産物を掲示物で紹介）

28 袋井市

・給食委員会による食育給食放送を実施。
・給食委員会による、中部給食センターの様子のポスターを製作し、期間中、
全校生徒が目にする昇降口に掲示。
・給食センターが作成したふるさと給食地産地消メニューと生産者ポスターを
教室に掲示。
・給食一言指導資料を担任と給食委員に配布し、短学活と給食の時間に、委員
と担任が資料を読み上げ、全クラスで食育指導を実施。

29 湖西市
・校内にふるさと給食週間の掲示。
・実物の茶葉や地域の野菜を展示。

30 牧之原市
・週間中に使用されている地場産物を献立と合わせて紹介する掲示を保健ＪＲ
Ｃ委員会で作成。放送委員会では、昼の放送で掲示を紹介。

31 吉田町
・給食委員会の児童が、週間中の献立と使用されている県産の食材や町産の特
産品などを紹介した掲示物を作成し掲示。また、昼の放送で紹介。

32 川根本町
・県産及び町産食材を献立に取り入れ、給食時間の放送で紹介。
・給食配膳室前に、当日使用した県産食材のイラストを掲示。

33 森町
・給食に関わる委員会が給食で提供されている県産食材（とうもろこし、のり
など）や食材の栄養について、紹介及びクイズを出題。

34 静岡市

・県産の食材を使用した献立を提供。（ちりめん干し、かつお、桜えび、まぐ
ろ油漬け　など）
・家庭配付用献立表や放送資料（一口メモ）、連絡ノートへも「ふるさと給食
週間」をテーマに盛り込み、食材や料理についてＰＲ。

35 浜松市
・特産物のたまねぎとさつまいもを使ったレシピコンテストを開催。（生産者
の願いや調理してくれる家族の思いも紹介）



平成30年度　ふるさと給食週間　実施報告書（県立特別支援学校）
No 学校名 実施方法、内容等

1 沼津視覚

・県の特産物を使った料理やご当地グルメを給食で提供し、給食時間に献立や
地場産物を紹介。
・特産物について、静岡県のどの地域でとれるものか、マップにした掲示物を
作成。

2 静岡視覚
・週間中に使用した食材や献立について給食メモを作成し、音声メモで紹介。
・食堂の席をランダムに交換して、学部の交流を実施。

3 浜松聴覚
・当日の給食に使用している食材のうち、県産の食材について、食堂内ホワイ
トボードや実物を展示して紹介。

4 浜松視覚 ―

5 沼津聴覚
・給食室の入口にその日の給食で使用されている県産食材を展示し、今日の給
食一口メモを活用して食材や料理について紹介。

6 静岡聴覚 ・県産食材を使用し、給食だよりや校内掲示板を活用して紹介。

7 富士
・地場産物を活用した給食や郷土料理を提供。（郷土料理：駿河汁など、地場
産物：キャベツ、じゃがいも、だいこん、たまねぎ、葉ねぎ　など）
・献立表、給食だより、校内掲示物で紹介。

8 浜名

・県内西部地区でとれる食材を使用した我が家のおすすめメニューを募集し、
給食で提供。
・職員室の朝の打ち合わせ、校内の掲示板でその日の献立を教職員間で共有。
・朝の会等で今日の献立やその日の献立に使われている地場産物を紹介。同じ
内容を給食委員会の児童生徒による放送も実施。
・食堂前の廊下に献立や応募してくれた児童生徒等の写真、食べた子供たちの
感想を掲示。また、地場産物の実物を展示。
・献立表や給食だよりを発行し、おすすめメニューのレシピ等を紹介。
・学校ホームページにふるさと給食週間中のレシピや地場産物、生産者の情報
を掲載。

9 浜北
・静岡県出身の教員によるふるさと献立の実施。
　（保護者・児童生徒向けの給食だよりを配付、給食委員会による献立と先生
の紹介）

10 浜松
・地元食材及び郷土料理を取り入れた献立の実施。
・食堂等、校内複数の場所に、使用した食材及び郷土料理を掲示物で紹介。

11 藤枝
・使用する県産食材を食堂前に展示し、簡単なクイズを掲示。
・栄養教諭がふるさと給食週間や地産地消について講話。

12 東部 ・給食時に、教室を訪問し、その日の献立に使用した食材について講話。

13 中央
・週間前からふるさと給食週間や県地図、県内で作られている食べ物などにつ
いて昇降口前に掲示し、当日の献立と給食で使用する食材を展示。校内放送で
も献立を紹介。

14 袋井
・地場産物を取り入れた特別献立を実施。（トマト、大根、スイカ）
・週間中に使用した地場産物について、食堂入口に食材クイズを掲示。（海老
芋、スイカ、厚揚げ、トマト、かます）

15 静岡北
・地場産物を使用した献立を提供。
・地場産物に関する掲示物の作成、ホームページで紹介、給食委員会による昼
の放送等により啓発。

16 西部
・給食用掲示板にふるさと給食週間の献立を紹介。
・使用した食材の実物を展示。

17 御殿場
・東部地区の特産品、地場産物、郷土料理、ご当地グルメを献立に取り入れ、
献立内容を紹介した食育便りを各家庭へ配布。

18 沼津
・地元食材や地元のお茶、地域の食文化を生かした献立を提供。
・昇降口前掲示板にふるさと給食の掲示をし、中学部給食委員会が給食時に校
内放送でふるさと給食を紹介。

19 清水
・トマトの生産者との交流。（トマトを使用した献立の提供及び試食、児童生
徒へ生産者を紹介）

20 吉田
・「小山町の恵みをいただくふるさと給食の日」の開催。（参加者：生産者、
こども育成課職員、農林課職員）
・生産者及びこども育成課の講話後、各クラスの席に移動し、児童と会食。

21 掛川
・地場産物を使用した献立を提供。
・保健給食委員会が作成した掲示物及び食材紹介を掲示。
・校内教職員掲示板を活用し、教職員へ啓発。


