
令和７年度 文部科学省学校保健統計調査と静岡県学校保健統計調査

について

令和８年３月 健康体育課

令和７年度文部科学省学校保健統計調査と同年度静岡県学校保健統計調査の調査方法の

違いをまとめました。

＜発育状態（身長・体重）＞

＜栄養状態（肥満・痩身）＞

文部科学省 静岡県

対象校 児童生徒数及び学校数に応じ決定 文部科学省調査と同じ学校

対象者

小：年齢別男女別人数各 ８人

中：年齢別男女別人数各 20 人

高：年齢別男女別人数各 15 人

小・中・高：当該年齢児童生徒

（全員）

文部科学省 静岡県

対象校 児童生徒数及び学校数に応じ決定 文部科学省調査と同じ学校

対象者
小・中・高：当該年齢児童生徒

（全員）

小・中・高：当該年齢児童生徒

（全員）

＊肥満度で算出していない場合

は、対象外

該当者

学校医により、栄養不良又は肥満

傾向で特に注意を要すると判定さ

れた者

肥満度で算出し、該当する者

肥満傾向：肥満度 20％以上

痩身傾向：肥満度-20％以下


