
禁煙外来・
禁煙支援薬局名簿

名簿活用時の注意点
　・この名簿は、熱海保健所実施の「禁煙支援に関する調査」で、禁煙支援やCOPD(慢性閉塞

　　性肺疾患）の診断・治療を行っており、「公表可」と回答いただいた医療機関、禁煙支援薬

　　の取り扱いや禁煙相談を実施しており、「公表可」と回答いただいた薬局の情報です。

　・禁煙治療の保険適用にあたっては条件があります。

　・禁煙外来受診にあたっては、事前に各医療機関にお問い合わせください。

　・処方箋による薬の調剤を受けるには、各医療機関への受診が必要です。

　・薬局の営業日、時間等については、各薬局に直接お問い合わせください。

静 岡 県 熱 海 保 健 所
（静岡県熱海健康福祉センター）

令和３年１月



医療機関 薬局

禁煙外来 禁煙補助薬

ス ケ ジ ュ ー ル

保険適用の条件

自 己 負 担 額

ニ コ チ ン ガ ム

ニ コ チ ン パ ッ チ

内 服 薬

初回診察及び２週間後※、４週間後※、８週間後※、
12週間後の計５回。
　※情報通信機器を用いた禁煙治療可

薬局・薬店で購入できます。
30～60分かけてニコチンガムを噛むことで、ニ
コチン切れや口寂しさを紛らわします。

①ただちに禁煙しようと考えている。
②ニコチン依存症のスクリーニングテストで
　５点以上。
③35歳以上の場合、ブリンクマン指数
　（１日の喫煙本数×喫煙年数）が200以上。
④禁煙治療を受けることを文書により同意
　している。

薬局で購入できるものと処方箋が必要なもの
があります。
毎日１枚、皮膚に張り、離脱症状を抑制します。

医師による処方が必要です。

禁煙時の離脱症状だけでなく、喫煙による満
足感も抑制します。

保険適用（３割負担として、計５回を対面で実
施）の場合は約１万３千円から２万円前後。

※保険適用による禁煙治療は１年に１回だけ
となります。

自由診療では、全額自己負担で４万５千円か
ら６万５千円前後。

男性 女性

熱海・伊東地域は、たばこを吸っている人が多い！

静岡県内で特定健診を受診した方（40～74歳）の喫煙習慣について、市町の年齢構成の違いを調整し
て、静岡県の平均と比較した地図です。
東部地域は、喫煙者が県平均（男性32.8％、女性8.4％）より多い地域となっています。

平成30年　特定健診「習慣的喫煙者」標準化該当比 全県に比べて、有意に多い

有意ではないが、全県に比べて多い

有意ではないが、全県に比べて少ない

全県に比べて、有意に少ない

熱海市

伊東市



禁煙外来等医療機関名簿（令和２年12月１日現在）

No. 医療機関名 所在地 電話番号 保険適用 自由診療
禁煙教室
禁煙相談

未成年
禁煙治療

未成年
禁煙相談

妊婦
禁煙治療

COPD
診断治療

他機関か
らの紹介 備考

1 伊東市民病院 伊東市岡196‐1 0557‐37‐2626 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2 熱海よしやまクリニック
熱海市田原本町9‐1
熱海第一ビル6階

0557‐85‐7300 〇 〇 〇 〇 ※ 〇 ※診断は可能、治療は専門医に紹介

3 渡辺耳鼻咽喉科・アレルギー科クリニック
熱海市田原本町9‐1
熱海第一ビル3階

0557‐81‐6396 〇 〇 〇 〇

4 河西クリニック
熱海市中央町17‐15
K'sメディカルビル5階

0557‐83‐7830 〇※ 〇※ 〇※ 〇※ 〇 ※内科の診療日に実施

5 多田医院 熱海市中央町15-1 0557-81-2720 〇

6 鈴木医院 熱海市清水町25‐22 0557‐81‐2632 〇※ 〇※ 〇※ 〇※ ※予約不要

7 内田耳鼻咽喉科 熱海市上宿町4-1 0557-81-3313 〇 〇 〇

8 服部医院 熱海市網代462‐8 0557‐68‐0050 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9 伊豆高原クリニック 伊東市八幡野989-89 0557-55-2522 〇

10 はぁとふる内科・泌尿器科　伊豆高原 伊東市八幡野947‐651 0557‐53‐5000 〇※1 〇※2 〇※2
※1：予約制
※2：予約不要

11 やまもプラザファミリークリニック
伊東市八幡野1183
やまもプラザ2階

0557‐53‐0707 〇 〇 〇 〇

12 メディカルはば伊豆高原 伊東市富戸1317‐4117 0557‐33‐1200 〇 〇 〇

13 メディカルはば法華塚 伊東市富戸字法華塚1034-5 0557-51-7855 〇※ ※通常診察日に診察

14 まさき耳鼻科医院 伊東市宇佐美1936‐29 0557‐48‐1187 〇

15 たかやす医院 伊東市東松原町16‐3 0557‐32‐0362 〇

16 おおたか内科クリニック 伊東市桜ガ丘1-1-26 0557-32-3810 〇 〇

17 はぁとふる内科・泌尿器科　川奈 伊東市川奈1225‐231 0557‐45‐5000 〇※1 〇※2 〇※2
※1：予約制
※2：予約不要

18 伊東ヘルスサポートクリニック
伊東市玖須美元和田
720‐143　デュオ1階

0557‐55‐7622 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

19 高野医院 伊東市荻398‐31 0557‐38‐2111 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

法人名は省略してあります。



禁煙支援実施薬局名簿（令和２年12月１日現在）

No. 薬局名 所在地 電話番号 処方箋 市販薬 禁煙相談 備考

1 ながつき薬局 熱海店 熱海市田原本町9‐1　第一ビル1階 0557-82-3123 常時・取寄せ 常時・取寄せ 〇

2 かもめ薬局 熱海市田原本町9番1号　第一ビル2階 0557-85-4666 常時 取寄せ 〇

3 みらい薬局 熱海市田原本町9‐1  第一ビル4階 0557-85-3377 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

4 ウエルシア薬局 ラスカ熱海店 熱海市田原本町11‐1　2階 0557-81-0170 取寄せ 常時 〇

5 杉本薬局 熱海市銀座町10‐18 0557-81-2231 取寄せ 取寄せ

6 岡田薬局 熱海市中央町4-18 0557-82-6111 取寄せ 常時 〇

7 今木薬局 熱海市清水町1‐15 熱海ニューメディアビル1階 0557-86-0855 常時 取寄せ 〇

8 高橋薬局 熱海市清水町1‐16 0557-81-4478 常時 取寄せ 〇

9 秋本薬局 熱海市清水町8‐9 0557-82-4193 取寄せ 取寄せ 〇

10 メグミ薬局 熱海市昭和町13‐22 0557-83-3766 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

11 スミレ薬局 熱海市昭和町20‐14 0557-81-8833 取寄せ 取寄せ 〇

12 共創未来 伊豆多賀薬局 熱海市上多賀字小山田189‐9 0557-87-1212 取寄せ 取寄せ 〇

13 ユーアイ薬局 熱海市中央町17-15 0557-86-1080 常時 取寄せ 〇 2/15申し出により追加

14 うさぎ薬局　大室高原店 伊東市富戸1317-5723 0557-33-6110 取寄せ 取寄せ 〇

15 ヒカリ薬局 やまもプラザ店 伊東市八幡野1183 0557-53-3300 常時 取寄せ 〇

16 くるみ薬局 伊豆高原店 伊東市八幡野1190‐1 0557-53-6464 取寄せ 取寄せ 〇

17 こいぬ薬局 八幡野店 伊東市八幡野1127-123 0557-55-3232 取寄せ 取寄せ

18 みつばち薬局 伊東市八幡野967‐19 0557-54-3838 常時 〇

19 宮川薬局 伊東市八幡野1189-1 0557-53-0086 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

20 うさぎ薬局　宇佐美店 伊東市宇佐美610-8 0557-35-9964 取寄せ 取寄せ

21 堀野薬局　宇佐美店 伊東市宇佐美1968-8 0557-48-0709 取寄せ 取寄せ 〇

22 マンヤ薬局 伊東市宇佐美1814 0557-48-9227 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

23 メディオ薬局 宇佐美店 伊東市宇佐美1936‐29 0557-48-1166 取寄せ 〇※ ※要予約

24 オレンジ薬局 伊東市湯川1‐2‐7 0557-38-8852 常時 取寄せ 〇

25 湧気薬局 伊東市湯川1‐4‐1 0557-36-5192 取寄せ 〇



No. 薬局名 所在地 電話番号 処方箋 市販薬 禁煙相談 備考

26 ながつき薬局 伊東市湯川1-11-14 0557-38-5627 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

27 うさぎ薬局 湯川店 伊東市湯川3‐11‐1 0557-32-2022 取寄せ 取寄せ 〇

28 新丁薬局 伊東市中央町9‐22 0557-37-2314 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

29 アサカ薬局 中央町店 伊東市松川町3‐10 0557-32-1000 取寄せ 取寄せ 〇

30 前島照子薬局 伊東市弥生町7‐17　スズキハイツ1Ｆ　Ｂ 0557-35-9826 取寄せ 取寄せ 〇

31 つばめ薬局 伊東市東松原町16‐17 0557-38-3390 取寄せ 取寄せ 〇

32 うさぎ薬局 和田店 伊東市竹の内2‐7‐3 0557-36-7134 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

33 ヒカリ薬局 南伊東店 伊東市桜ガ丘一丁目1‐25 0557-38-3167 常時 取寄せ 〇

34 ウエルシア薬局　伊東宝町店 伊東市宝町3-2 0557-32-3092 常時 常時 〇

35 今井薬局 伊東市川奈1182-19 0557-45-1769 取寄せ 取寄せ

36 ポプラ薬局 川奈店 伊東市川奈1225‐255 0557-44-4189 常時 取寄せ 〇

37 テンゴ薬局 川奈店 伊東市川奈1226‐31 0557-45-4500 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

38 あい薬局 伊東市川奈1256‐191 0557-45-2181 取寄せ 取寄せ 〇

39 こいぬ薬局 玖須美元和田店 伊東市玖須美元和田716‐587 0557-44-4114 取寄せ 取寄せ 〇

40 おおぞら薬局 デュオ店 伊東市玖須美元和田720‐143　伊東ショッピングプラザデュオ1Ｆ 0557-55-7033 常時 取寄せ 〇

41 ふじみ薬局 伊東市玖須美元和田729‐239 0557-32-0071 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

42 たま薬局 伊東店 伊東市吉田121 0557-45-1725 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

43 岩下薬局 吉田店 伊東市吉田573‐1 0557-44-5156 取寄せ 取寄せ 〇※ ※要予約

44 おおぞら薬局 荻店 伊東市荻398‐13 0557-52-3030 常時 取寄せ 〇

45 ほりの薬局　瓶山店 伊東市瓶山1-9-8 0557-38-5265 取寄せ 取寄せ 〇

46 うさぎ薬局　広野店 伊東市広野1-3-26 0557-52-3636 取寄せ 取寄せ 〇

47 うさぎ薬局 岡店 伊東市岡217‐25 0557-35-5656 常時 取寄せ 〇

48 おおぞら薬局 みはらし店 伊東市岡217‐28 0557-32-0801 常時※ 取寄せ 〇 ※在庫のないものは取寄せ

株式会社、有限会社　等は省略してあります。


