
 
 

 

～誰もが心身ともに健やかに暮らせる地域のために～ 

＜第１７号 (平成２３年６月１日（水）発行)＞ 

 
 
 
 

 

 

「食育」って知っていますか？どんな食育体験したことがありますか？こんな食育活動知って

いますか？静岡県の食の魅力を感じていますか？ 

食育について県民の皆さんに知って、つくって、楽しんでもらう全国規模の大会が開催されま

す。内閣府、静岡県、三島市の主催により、東海地区では初の開催です。皆さんぜひ会場にお

越しください。 

 
 

                 
 
 

 
 
 
 
 
 

○鼎談「知る ～食への関心を高める～」：残間里江子氏、薬丸裕英氏、渡邊昌氏 

○パネルディスカッション「つくる ～食べ物に感謝する気持ちをはぐくむ～」 

コーディネーター：熊倉功夫氏  

パネリスト：小長谷有紀氏、武見ゆかり氏、千葉公慈氏、永島敏行氏、松本栄文氏 

他 パネルディスカッション 食の安全推進に関するタウンミーティング  

米飯給食体験 村上祥子氏調理講習会 だしのとり方教室 

 

○三國清三氏講演会「食育は子供の心を豊かにする」 

○服部幸應氏基調講演「大切なものを失った日本人」 

○パネルディスカッション「大切なものを取り戻すために」 

コーディネーター：木苗直秀氏 パネリスト：江原絢子氏、村田吉弘氏、服部幸應氏 

他 三國清三氏調理講習会 「食を考える」若者からの提言 

 静岡発！お茶の効用講演会 

 

ふじのくに食文化創造講座 団体・企業による出展ブース 地産地消レストラン 

「防災と食」の展示・体験ゾーン 被災県物産ＰＲ 食農体験 

静岡八十八夜新茶お茶育教室 食育カルタ大会 おもしろマイ畑づくり 

【関連イベント】ふじのくにご当地グルメ in 三島 

プログラムにより有料のもの、事前申し込みが必要なものがあります。 

 

【お問い合わせ】 健康増進課  （電話）０５５－９２０－２１１２  （FAX）０５５－９２０－２１９４ 

静岡県東部健康福祉センター（東部保健所）発行 

〒410-8543 沼津市高島本町 1 番地の 3 

（電話）055-920-2075 （FAX）055-920-2191 

静岡県東部健康福祉センター 検 索 

食のもてなし、知る・つくる・楽しむ 

 ～ふじのくに食の都へようこそ～ 
 テーマ 

 期 間 

日本大学国際関係学部・短期大学部（三島校舎） 

三島市立北小学校                   他 

 内 容 

 会 場 

平成 
23 年    月    日（土）・    日（日） 

駐車場はありませんので公

共交通機関をご利用ください。 
 ！ 

イメージキャラクター 
ちゃっぴー ○Ｃ静岡県 10:30～17:00     10:00～16:30 



一人で抱え込まないでください 
～ 認知症の悩み・疑問などにお応えする無料相談窓口 ～ 

牛レバー、牛ユッケ、鶏刺しなど 

食肉の生食による食中毒が発生しています。 

「新鮮だから大丈夫」は誤解です!! 
本年 4 月 27 日以降、富山県、福井県等 2 県 2 市の焼肉チェーンで腸

管出血性大腸菌(0157 及び 0111)による食中毒が発生しました。5 月 25

日現在、有病者数 169 名、うち重症者 17 名、死者 4 名＊です。原因食品

は、生肉のユッケと推定されています。 （＊ 平成23年5月27日厚生労働省公表資料から） 
 
食肉の生食による食中毒を防ぐため、次のことに注意してください。 

○ 食肉等を調理する場合は、中心部まで十分加熱して食べましょう(75℃で 1 分以上)。 

○ 生肉を処理した包丁やまな板は、水洗いだけでは殺菌できません。生野菜や加熱済み食品を

汚染しないよう、十分洗浄し、熱湯や塩素系漂白剤等で消毒して使いましょう。 

 

 

 

 

 

 

  【お問い合わせ】 食品衛生監視第1専門班 （電話）０５５－９２０－２１１３ （FAX）０５５－９２０－２１０３ 

 

 

 

 

 

 

地域社会の高齢化に伴って、認知症の方も増えてきております。県では、ご本人やご家族への
支援の一つとして、認知症の診断や専門医療相談を行う「認知症疾患医療センター」を指定し、認
知症介護への悩みや疑問などの相談に応じる「認知症コールセンター」を開設しています。 

 

  認知症疾患医療センター 
  指定病院 NTT 東日本伊豆病院 （田方郡函南町） 

  相談内容 鑑別診断や治療方針について 

       介護や療養について 

  相 談 員 精神保健福祉士など 

  電話番号 055-978-2558（平日 8：30～17：00） 

 

  認知症コールセンター 
  実施主体 静岡県（「認知症の人と家族の会」静岡県支部に委託） 

  相談内容 認知症医療に関すること 

       介護サービスの利用方法や介護そのものの悩み 

  相 談 員 介護経験者（「認知症の人と家族の会」静岡県支部の会員） 

  電話番号 0545-64-9042（毎週 月・木・土 10：00～15：00、祝祭日と年末年始を除く） 

 

  【お問い合わせ】 地域福祉課  （電話）０５５－９２０－２０７５  （FAX）０５５－９２０－２１９１ 

＜子どもなどへの生肉の提供について＞ 

生肉を食べると、大人も子どもも食中毒にかかる可能性が高くなります。特に、抵抗力の弱い

子どもや高齢者等の場合、症状が重症化しやすく、後遺症が出ることがあります。腸管出血性

大腸菌による食中毒では、死に至る場合もありますので、子どもなどには食肉を生で食べさせ

ないようにしましょう。 


