
 

 

 

～～～～誰誰誰誰もがもがもがもが心身心身心身心身ともにともにともにともに健健健健やかにやかにやかにやかに暮暮暮暮らせるらせるらせるらせる地域地域地域地域のためにのためにのためにのために～～～～    

＜第１９号 (平成２３年１１月２０日（日）発行)＞ 

 

 

 

 

 

 『エイズ（AIDS）』と聞いて、皆さんはどのようなことを思い浮かべるでしょうか？ 

 エイズ（後天性免疫不全症候群）やその原因となる HIV（ヒト免疫不全ウイルス）

ですが、日本では 1 日に約 4444 人人人人が HIV に感染し、平成 22 年に HIV 感染者・エイズ

患者と報告された人は 1111,,,,503503503503 人人人人に上っています。 

 エイズは予防できる病気です！自分自身・大事な人を守るために、HIV／AIDS

の正しい知識を身に付けましょう。 

 

～～～～    HIVHIVHIVHIV はどのようなことではどのようなことではどのようなことではどのようなことで感染感染感染感染するかするかするかするか、、、、知知知知っていますかっていますかっていますかっていますか？？？？    ～～～～    

性行為（SEX）による感染 

感染者の血液・精液・膣分泌液が、相手の性器や肛門、口など

の粘膜や傷口から体内に入り感染します。 

血液を介しての感染 

HIVが存在する血液の輸血、または麻薬などの“回し打ち”によ

る注射器具の共用などにより感染します。 

母から子への母子感染 

母親が HIV に感染している場合、妊娠中や出産時に赤ちゃん

に感染することがあります。母乳による感染もあります。 

 

～～～～    自分自分自分自分がががが HIVHIVHIVHIV にににに感染感染感染感染していないかしていないかしていないかしていないか心配心配心配心配！！！！そんなそんなそんなそんな時時時時はすぐはすぐはすぐはすぐ検査検査検査検査！！！！！！！！    ～～～～    

 東部保健所では、毎月 4 回 匿名匿名匿名匿名・・・・無料無料無料無料････予約制予約制予約制予約制 で HIV 検査を行っています。 

 ひとりで悩んで心配しているよりも、思い切って検査を受けてみませんか。 

＊ 12 月 20 日（火）は淋菌・クラミジア検査（尿検査）も実施します！ 

 

～～～～        HIVHIVHIVHIV 感染感染感染感染をををを予防予防予防予防するためにはするためにはするためにはするためには        ～～～～    

○無防備な性行為はしない。    【必ずコンドームを使う（オーラルセックスでも！）】 

○血液に直接触れない。        【注射器の使い回しは×】 【タトゥー・刺青も×】 

○妊娠出産の際には予防措置を。  【帝王切開・人工乳で対応】 

 

【お問い合わせ】 地域医療課  （電話）０５５－９２０－２１０９  （FAX）０５５－９２０－２１９４ 

静岡県東部健康福祉センター（東部保健所）発行 

〒410-8543 沼津市高島本町 1 番地の 3 

（電話）055-920-2075 （FAX）055-920-2191 
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静岡県東部健康福祉センター 検検検検    索索索索    



 

 

 

 毎年 12 月を「不法投棄撲滅月間」として、不法投棄撲滅に対する県民意識の高揚と不法投

棄通報制度の周知を図るために 街頭キャンペーン ＆ 県下統一パトロール を実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◎ 不法投棄通報制度（不法投棄 110 番）とは 

廃棄物の不法投棄を早期に発見し、迅速で適切に対応するため、一般市民から不法

投棄に関する情報を受け付ける制度 

 

【お問い合わせ】 廃棄物課 （電話）０５５－９２０－２０５８ （FAX）０５５－９２０－２１９４ 

 

 

 

 

 

 「世界人権宣言」は 1948 年（昭和 23 年）12 月 10 日に、 

「障害者の権利宣言」は 1975 年（昭和 50 年）12 月 9 日に 

それぞれ国際連合総会において採択され、「人権週間」と「障害者週間」が定められています。 

 人種、性別、年齢、文化の違い、障害のあるなしに関わらず、すべての人々が互いの人格・個

性と基本的人権を尊重することで互いに支えあう「共生社会」の実現を目指します。 

 

 

 

 

 

  

 

【お問い合わせ】 障害福祉課 （電話）０５５－９２０－２０８１ （FAX）０５５－９２０－２１１４ 

地域福祉課 （電話）０５５－９２０－２０７５ （FAX）０５５－９２０－２１９１ 

12 月は不法投棄撲滅月間です 

～不法投棄撲滅街頭キャンペーン＆県下統一パトロールの実施～ 

    

１２月３日（土）～ ９日（金）は 障害者週間   

１２月４日（日）～１０日（土）は 人 権 週間です 

考えよう 

相手の気持ち 

共生社会を！！ 

◇県下統一パトロール（１２月２日（金）実施） 

   ～陸・海・空からのパトロール～ 

・陸…車両によるパトロール 

・海…海保の巡視船によるパトロール 

・空…県警ヘリによるパトロール 

◇街頭キャンペーン 

日  時 １２月１日（木） 

午前７時４５分～９時 

場  所 ＪＲ三島駅北口 

内  容 啓発用ティッシュの配布 

参加者 静岡県、産業廃棄物協会 

「不法投棄。させない・されない・許さない」 

不法投棄 110 番 ０５４―２２１―３８１０（静岡県廃棄物リサイクル課） 

第第第第 63636363 回人権週間回人権週間回人権週間回人権週間    関連行事関連行事関連行事関連行事    

人権シンポジウム 

12 月  ８日（木）富士市文化会館ロゼシアター 

ふじのくに人権フェスティバル 

12 月 10 日（土）磐田市民文化会館 

人権問題講演会 

12 月 13 日（火）焼津市大井川文化会館 

障害者週間街頭障害者週間街頭障害者週間街頭障害者週間街頭ＰＲＰＲＰＲＰＲイベントイベントイベントイベント    

日時 12 月 7 日（水） 

     午前 10 時 30 分から 

会場 JR 沼津駅南口 ロータリー周辺 

内容 障害者週間啓発チラシと授産製品

の配布 

イベント情報！イベント情報！イベント情報！イベント情報！    


