
友達や職場の人と食事 パーティーやバーベキュー
でワイワイおしゃべり

１つのコップやおはしを
みんなで使っている

握手、ハイタッチ、ハグ

家族や職場の人と
マスクをしないで話す

静岡県西部保健所

車の中でマスクを
つけない、窓を開けない


