
 ※取組の分野  ■ 野菜摂取促進 □ 生活習慣病予防 □ その他 

取組のテーマ 電池の日 

事業所名 ＦＤＫ株式会社 湖西工場 

委託先会社名 サンフードサービス株式会社 

給食形態  定食 ・ 麺 ・ カレー ・ 丼 ・ カフェテリア 

取組の目的 イベントと併せて野菜たっぷりメニューの提供 

取組対象者 
給食利用者（350 人） 

（参加人数） 

開催時期等 11 月 11 日 

会場 湖西工場内社員食堂 

従事者・連携先 サンフードサービス株式会社 

 

【取組内容・方法】 

 

・11 月 11 日（十一月十一日）でプラスマイナス 

 にちなんで電池の日です。 

 電池の日でエネルギーたっぷりスタミナメニュー 

 を提供致しました 

 

・野菜は、玉葱、人参、ピーマンを牛肉と炒め 

 最後にフライドガーリックをトッピングしました 

 

・付け合せのキャベツを含めて 130ｇの野菜を 

 摂取することが出来ます            

 

・事前にＰＯＰでお客様にＰＲしました 

 

【取組の効果・感想・課題等】 

 

・牛肉を使用することでコスト的にボリュームが 

 少なくなってしまいました。次回は豚肉に変更 

 します 

 

・ニンニクの味と焼肉のタレで食べやすく喜んで 

 頂けました 

 

 

 

 


