
令和　３年 ４月現在

嚥下調整食分類表　【③鶏の照り焼き】

コード名 施設名

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 常食 常食

写真 下味をつけた若肉をスチ
コンにて焼く。

呼び名

写真

記入例

○○病院

嚥下Ⅲ（ミキサー）　 ネオハイトロミール

鶏ひき肉を使い照焼きにミキサーにて撹拌ネオハイト
ロミールにてとろみをつける。

なめらか　 ソフティアＧ

鶏ひき肉をスチコンで焼きミキサーにて撹拌し、70％
の水分で加水し0.8％のソフティアをいれる。

軟菜とろみ　

鶏ひき肉を使用し軟らく煮る。
ネオハイトロミールにてあんをかける。

Oｊ

Oｔ

1ｊ

2-1

2-2

3

4

非該当 説明

写真

写真

写真

写真



令和    年   月現在

嚥下調整食分類表　【①主食（ごはん）】

コード名 施設名

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名

写真

呼び名

写真

Oｊ

Oｔ

1ｊ

2-1

2-2

3

4

非該当 説明



令和    年   月現在

嚥下調整食分類表　【②焼き鮭】

コード名 施設名

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名

写真

呼び名

写真

Oｊ

Oｔ

1ｊ

2-1

2-2

3

4

非該当 説明



令和    年   月現在

嚥下調整食分類表　【③鶏の照り焼き】

コード名 施設名

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名

写真

呼び名

写真

Oｊ

Oｔ

1ｊ

2-1

2-2

3

4

非該当 説明



令和    年   月現在

嚥下調整食分類表　【④その他】

コード名 施設名

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名

写真

呼び名

写真

Oｊ

Oｔ

1ｊ

2-1

2-2

3

4

非該当 説明


