
夏休みの様子

それぞれのユニット（そら、うみ、ほし、にじ）で夏らしい活動を取り入れて過ごしてき

ました。コロナ禍や暑さにより活動が制限されることもありましたが、そんな状況でも「楽

しめる遊びを」と行ってきた活動をご紹介します。

"そら"は、水遊びやかき氷作り、虫取りなどを

しました。水鉄砲の使い方がわからなかった幼児

さんも使えるようになり、水の掛け合いをした

り、バケツで水を運んで、砂場にトンネルや小さ

な川を作って楽しみました。また室内遊びでは工

作で飛行機や恐竜を作ったり、好きな物を描いて

楽しむ児童もいました。

"うみ"は、中庭でプール活動をしたり、虫取り、ユ

ニット内での宝探し、園外散歩などを行いました。プ

ール活動は、愉快な声が廊下まで聞こえてくるほど、

楽しそうに活動していました。虫取りでは、トンボや

ちょうちょを一心に探し回り、捕まえたトンボを持っ

て満足げに自慢して回っている姿がとてもかわいら

しかったです。

"にじ"は、ビンゴ大会、おやつ作り、バス外出、

水遊び、かき氷づくり、DVD鑑賞等々、様々な活

動を行いました。おやつ作りではプリンケーキ、ベ

イクドショコラを作り、作る過程や生地が膨らむ

様子にワクワクしている様子でした。生クリーム

やチョコレートをトッピングし、自分が作ったお

やつをおいしく食べることができました。

"ほし"は、近隣の公園にバスで出かけたり、ビン

ゴ大会、虫取り、工作などを行いました。とんぼ

を網で捕まえたりカエルを探したりと、生き物に

触れることの多い夏休みでした。工作ではポケモ

ンを作り、細部までこだわって丁寧に作っている

お子さんもいました。

8月31日は、学園全体で夏祭りを行い、ゲー

ムコーナーや夜の花火を楽しみました。
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編集後記

日ごろ学園の運営に御理解いただき

ありがとうございます。

本刊について、御意見、御感想を

お寄せいただければ幸いです。（松下）

学園ホームページ

http://www.pref.shizuoka.jp/kｏｕｓｅｉ/kｏ-850/

index.htm

うみユニット紹介

主に中重度の小中学生が合計８名生活しています。うみ１は、おもちゃのギターを鳴らし

て歌を歌ったり、工作に熱中したり。最年長のお子さんは、よくお手伝いをしてくれます。

のんびりとした日課で、和気あいあいと楽しく生活しています。

うみ２では、写真や絵カードを用いてスケジュールが分かる物を提示する等、児童の特性

に合わせて支援しています。ピタゴラスイッチやブロックが好きなお子さん、プラレールで

上手にリズムを取るお子さんなど、各々

が好きな活動をしてのんびりと過ごし

ています。生活が単調にならないよう、

どちらのユニットも外遊びやプール活

動、玩具の貸し出し等の活動を行ってい

ます。

学園のごはん

磐田学園の食事は、学園内にある調理室で調理しており、献立や食材に季節感を持たせ、

地元でとれる食材を活用しています。お誕生日には、その児童の希望するメニューを提供し

ており、人気のメニューはハンバーガーやカレーです。このほか、４月には進級・入学祝い、

５月端午の節句、７月たなばた...といったように季節にあった行事食を提供し、それに合わせ

たイラストが描かれたランチョンマットを用いたりしています。児童が２種類から選ぶセレ

クトメニューも実施しています。例えばしゃぶしゃぶと生姜焼き等です。「食育の日（19日）」

や「ふじのくに地産地消の日（23日）」には、季節の食材や地元の食材に触れる機会も作っ

ています。写真は幼児班でのとうもろこしの皮むきの場面です。

学園全体で話し合いながら、児童の健康と楽しい食事を心がけ、日々支援しています。

特に苦情はありませんでした。

苦情処理 結果報告

トウモロコシの皮むき 彩、季節感、栄養満点◎ 6月食育の日メニュー

食事風景 うみ１のみんな

＜１０月＞

月初め 抜き打ち防災避難訓練

＜１１月＞

15日（火）七五三（幼児班参観会）

1６日（水）防災訓練（地震・火災）

29日（火）理髪
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