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８　追加分析
（1）ハイリスク該当者割合（グラフ）

血圧ハイリスク者の割合

血糖ハイリスク者の割合
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（血圧ハイリスク者：収縮期血圧160ｍｍＨｇ以上又は拡張期血圧

100ｍｍＨｇ以上）※ 服薬は血圧を下げる薬で判定

(血糖ハイリスク者: HbA1c(NGSP値） 6.5％以上又は 空腹時血糖　

126mg/dL以上）※ 服薬は血糖を下げる薬又はインスリン注射で判定
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脂質ハイリスク者の割合

尿蛋白ハイリスク者の割合
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(血中脂質ハイリスク者：LDLコレステロール180㎎/dL以上又は中性脂肪

500㎎/dL以上)※ 服薬はコレステロールや中性脂肪を下げる薬で判定

（尿蛋白ハイリスク者：尿蛋白　＋又は＋＋又は＋＋＋） 

 ※ 服薬は血圧を下げる薬で判定
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（2）ハイリスク該当者割合（表）

血圧ハイリスク者の割合
静岡県全体（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 54,333 64,094 59,255 49,192 45,555 42,960 49,881 365,270
割合 96.5% 95.1% 93.8% 93.3% 93.2% 93.2% 93.2% 94.1%
人数 313 645 905 1,028 1,159 1,266 1,771 7,087
割合 0.6% 1.0% 1.4% 1.9% 2.4% 2.7% 3.3% 1.8%
人数 1,632 2,646 3,010 2,524 2,181 1,858 1,862 15,713
割合 2.9% 3.9% 4.8% 4.8% 4.5% 4.0% 3.5% 4.0%
人数 56,278 67,385 63,170 52,744 48,895 46,084 53,514 388,070
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

静岡県全体（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 40,901 50,092 49,116 42,132 41,345 43,701 56,178 323,465
割合 98.6% 97.6% 96.8% 96.7% 95.9% 94.7% 93.4% 96.1%
人数 86 209 295 363 549 873 1,753 4,128
割合 0.2% 0.4% 0.6% 0.8% 1.3% 1.9% 2.9% 1.2%
人数 493 1,004 1,304 1,091 1,220 1,568 2,211 8,891
割合 1.2% 2.0% 2.6% 2.5% 2.8% 3.4% 3.7% 2.6%
人数 41,480 51,305 50,715 43,586 43,114 46,142 60,142 336,484
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

血糖ハイリスク者の割合
静岡県全体（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 53,495 62,218 56,656 46,290 41,599 38,242 44,016 342,516
割合 96.1% 93.6% 90.7% 87.6% 85.2% 83.7% 82.7% 88.9%
人数 864 1,980 2,843 3,579 4,048 4,255 5,364 22,933
割合 1.6% 3.0% 4.6% 6.8% 8.3% 9.3% 10.1% 6.0%
人数 1,289 2,289 2,940 2,995 3,159 3,192 3,860 19,724
割合 2.3% 3.4% 4.7% 5.7% 6.5% 7.0% 7.3% 5.1%
人数 55,648 66,487 62,439 52,864 48,806 45,689 53,240 385,173
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

静岡県全体（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 40,207 49,436 48,606 41,638 40,363 42,285 54,360 316,895
割合 98.7% 98.0% 97.0% 95.5% 94.2% 92.2% 90.7% 95.0%
人数 248 469 725 963 1,335 1,908 3,037 8,685
割合 0.6% 0.9% 1.4% 2.2% 3.1% 4.2% 5.1% 2.6%
人数 269 561 774 985 1,137 1,675 2,557 7,958
割合 0.7% 1.1% 1.5% 2.3% 2.7% 3.7% 4.3% 2.4%
人数 40,724 50,466 50,105 43,586 42,835 45,868 59,954 333,538
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

年代別

年代別

年代別

年代別

合計

非該当

服薬有ハイリスク者

服薬無ハイリスク者

合計

合計

非該当

服薬有ハイリスク者

服薬無ハイリスク者

合計

合計

非該当

服薬有ハイリスク者

服薬無ハイリスク者

合計

合計

非該当

服薬有ハイリスク者

服薬無ハイリスク者

合計
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脂質ハイリスク者の割合
静岡県全体（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 53,764 63,882 60,243 51,828 47,769 44,444 51,944 373,874
割合 92.8% 92.1% 92.3% 93.6% 95.0% 96.2% 97.3% 94.0%
人数 143 268 335 313 249 194 184 1,686
割合 0.2% 0.4% 0.5% 0.6% 0.5% 0.4% 0.3% 0.4%
人数 4,053 5,203 4,707 3,260 2,256 1,539 1,280 22,298
割合 7.0% 7.5% 7.2% 5.9% 4.5% 3.3% 2.4% 5.6%
人数 57,960 69,353 65,285 55,401 50,274 46,177 53,408 397,858
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

静岡県全体（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 42,587 52,023 49,879 42,559 40,951 43,547 57,568 329,114
割合 97.8% 96.8% 93.8% 92.7% 92.8% 94.2% 95.7% 94.9%
人数 29 53 139 144 210 216 267 1,058
割合 0.1% 0.1% 0.3% 0.3% 0.5% 0.5% 0.4% 0.3%
人数 922 1,651 3,149 3,193 2,955 2,460 2,324 16,654
割合 2.1% 3.1% 5.9% 7.0% 6.7% 5.3% 3.9% 4.8%
人数 43,538 53,727 53,167 45,896 44,116 46,223 60,159 346,826
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

　

尿蛋白ハイリスク者の割合
静岡県全体（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 54,480 64,732 60,586 51,119 47,222 43,627 49,799 371,565
割合 97.6% 97.1% 96.7% 96.5% 95.8% 94.6% 93.3% 96.0%
人数 245 550 815 917 1,242 1,660 2,581 8,010
割合 0.4% 0.8% 1.3% 1.7% 2.5% 3.6% 4.8% 2.1%
人数 1,077 1,368 1,261 960 836 811 1,008 7,321
割合 1.9% 2.1% 2.0% 1.8% 1.7% 1.8% 1.9% 1.9%
人数 55,802 66,650 62,662 52,996 49,300 46,098 53,388 386,896
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

静岡県全体（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 39,766 49,333 49,592 43,461 42,692 45,094 58,092 328,030
割合 98.4% 98.4% 98.5% 98.7% 98.5% 97.8% 96.8% 98.1%
人数 46 122 203 210 281 541 1,164 2,567
割合 0.1% 0.2% 0.4% 0.5% 0.6% 1.2% 1.9% 0.8%
人数 600 673 561 342 362 460 744 3,742
割合 1.5% 1.3% 1.1% 0.8% 0.8% 1.0% 1.2% 1.1%
人数 40,412 50,128 50,356 44,013 43,335 46,095 60,000 334,339
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

年代別

年代別

年代別

年代別

合計

非該当

服薬有ハイリスク者
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合計

非該当

服薬有ハイリスク者

服薬無ハイリスク者

合計

合計

非該当

服薬有ハイリスク者

服薬無ハイリスク者

合計

合計

非該当

服薬有ハイリスク者

服薬無ハイリスク者

合計
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Ⅲ 参考資料





番号 項目名
データ
タイプ

入力最小値 入力最大値
少数点以下
の桁数

単位 備考

1 身長 数字 100.0 250.0 1 ㎝

2 体重 数字 20.0 250.0 1 ㎏

3 ＢＭＩ 数字 10.0 100.0 1 ㎏/㎡

4 腹囲 数字 40.0 250.0 1 ㎝

6 血圧（収縮期） 数字 60 300 0 mmHg

7 血圧（拡張期） 数字 30 150 0 mmHg

8 中性脂肪 数字 10 2000 0 ㎎/dl

9 ＨＤＬコレステロール 数字 10 500 0 ㎎/dl

10 ＬＤＬコレステロール 数字 20 1000 0 ㎎/dl

11 ＧＯＴ（ＡＳＴ） 数字 0 1000 0 U/L

12 ＧＰＴ（ＡＬＴ） 数字 0 1000 0 U/L

13 γ－ＧＴＰ（γ－ＧＴ） 数字 0 1000 0 U/L

14 血清クレアチニン 数字 0.10 20.00 2 ㎎/dl

15 空腹時血糖 数字 20 600 0 ㎎/dl

16 ＨｂＡ１ｃ 数字 3.0 20.0 1 ％

17 ヘマトクリット値 数字 0.0 100.0 1 ％

18 血色素量[ヘモグロビン値] 数字 0.0 30.0 1 g/dl

19 赤血球数 数字 0 1000 0 万/mm
3

Ⅲ　参考資料

１　データ範囲のチェック

 [標準的な健診・保健指導プログラム【平成30年度版】平成30年４月厚生労働省健康局　『別紙7-3』を参考に作成]
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＊医師の判断・治療のもとで服薬中のものを指す。

２ 標準的な質問票

230



３ 指標の定義一覧

（１）「都道府県健康増進計画改定ガイドライン（平成 19年 4月 厚生労働省健康局）」を参考に作成

※「都道府県健康増進計画改定ガイドライン（平成 19 年４月 厚生労働省健康局）」で用いられる糖尿病

有病者及び予備群の定義では、HbA1c の表記に JDS 値が使用されている。平成 25 年度特定健診から、国

際標準値（NGSP 値）に表記を統一することとなったため、本報告書ではすべて NGSP 値を使用し、メタボ

リックシンドローム該当者、メタボリックシンドローム予備群、糖尿病有病者及び予備群は「標準的

な健診・保健指導プログラム【平成 30年度版】」（平成 30 年４月厚生労働省健康局）p２-79 により上記

のように定義した。

指標 定義

メタボリックシンドローム

該当者

腹囲男性 85cm 以上、女性 90cm 以上、かつ次の 3項目のうち 2つ以

上に該当

①中性脂肪 150mg/dl 以上、

または HDL コレステロール 40mg/dl 未満、

もしくはコレステロールを下げる薬服用

②収縮期血圧 130mmHg 以上、

または拡張期血圧 85mmHg 以上、

もしくは血圧を下げる薬服用

③空腹時血糖 110mg/dl 以上、

または HbA1c6.0％以上、

もしくはインスリン注射または血糖を下げる薬服用

メタボリックシンドローム

予備群
上記と同様で、3項目のうち 1つに該当するもの

肥満者

次の 3項目のいずれかに該当する者

①BMI25 以上で腹囲男性 85cm 以上、女性 90cm 以上

②BMI25 以上で腹囲男性 85cm 未満、女性 90cm 未満

③BMI25 未満で腹囲男性 85cm 以上、女性 90cm 以上

糖尿病有病者（※）
空腹時血糖 126mg/dl 以上、または HbA1c6.5％以上、

もしくは、インスリン注射または血糖を下げる薬服用者

糖尿病予備群（※）

空腹時血糖 110mg/dl 以上 126mg/dl 未満、

または HbA1c6.0％以上 6.5％未満の者

ただし、インスリン注射または血糖を下げる薬服用者を除く

高血圧症有病者

収縮期血圧が 140mmHg 以上、

または拡張期血圧が 90mmHg 以上の者

もしくは、血圧を下げる薬服用者

高血圧症予備群

①収縮期血圧が 130mmHg 以上 140mmHg 未満、

かつ拡張期血圧が 90mmHg 未満である者

②収縮期血圧が 140mmHg 未満

かつ拡張期血圧が 85mmHg 以上 90mmHg 未満である者

ただし、血圧を下げる薬服用者を除く

脂質異常症有病者

中性脂肪 150mg/dl 以上、

または HDL コレステロール 40mg/dl 未満

または LDL コレステロール 140mg/dl 以上、

もしくはコレステロールを下げる薬服用者
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（２）追加分析（ハイリスク該当割合の判定区分の参考とした「標準的な健診・保健指導プログラム

【平成 30 年度版】」（平成 30年４月厚生労働省健康局）p２-70、73、79、86 の【健診判定と対応の

分類】（抜粋）

ｐ2-70：血圧高値

ｐ2-73：脂質異常
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ｐ2-79：血糖高値

ｐ2-86：尿蛋白（血清クレアチニンを測定していない場合）
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す
。

 

 
つ

い
て

は
、

令
和

３
年

度
特

定
健

診
等

デ
ー

タ
の

使
用

及
び

保
険

者
別

分
析

結
果

の
公

表

に
つ

い
て

、
下

記
に

よ
り

御
回

答
く

だ
さ

い
ま

す
よ

う
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 

記
 

 １
 

健
診

等
デ

ー
タ

の
使

用
目

的
 

 
 

特
定

健
診

等
デ

ー
タ

を
活

用
し

、
県

民
の

健
康

づ
く

り
、

生
活

習
慣

病
予

防
対

策
を

実

施
す

る
た

め
の

基
礎

資
料

と
す

る
。

 

 ２
 

健
診

等
デ

ー
タ

の
使

用
者

の
範

囲
 

 
 

健
康

局
、

県
の

健
康

福
祉

セ
ン

タ
ー

及
び

県
民

の
健

康
づ

く
り

や
生

活
習

慣
病

予
防

対

策
を

進
め

る
た

め
に

デ
ー

タ
分

析
を

行
う

と
県

が
認

め
る

大
学

や
研

究
所

等
の

職
員

。
 

 ３
 

使
用

す
る

健
診

等
デ

ー
タ

 

（
１

）
 特

定
健

診
等

デ
ー

タ
管

理
シ

ス
テ

ム
に

お
け

る
「

FK
A
C
16

7
」
「

FK
A
C1

6
4
」

フ
ァ

イ

ル
の

次
の

項
目

。
 

①
保

険
者

（
区

）
番

号
、

②
生

年
月

日
元

号
、

③
生

年
月

日
、

④
性

別
、

⑤
デ

ー
タ

管

理
番

号
、

⑥
デ

ー
タ

値
 

※
被

保
険

者
証

番
号

と
個

人
番

号
は

削
除

し
ま

す
。

 

※
生

年
月

日
は

「
年

度
内

年
齢

」
に

置
き

換
え

ま
す

。
 

※
デ

ー
タ

管
理

番
号

は
、「

F
KA

C1
67

」「
FK

AC
16

4」
フ

ァ
イ

ル
の

突
合

に
使

用
し

ま
す

。
 

（
２

）
 
特

定
健

診
等

デ
ー

タ
管

理
シ

ス
テ

ム
に

お
け

る
「

T
KC

A
00

2
」

フ
ァ

イ
ル

。
 

（
特

定
健

診
・

特
定

保
健

指
導

実
施

結
果

総
括

表
）

 

 ４
 

使
用

方
法

 

 
 

デ
ー

タ
の

使
用

に
つ

い
て

御
了

承
い

た
だ

い
た

市
町

及
び

国
民

健
康

保
険

組
合

の
健

診

等
デ

ー
タ

に
つ

い
て

は
、

静
岡

県
国

民
健

康
保

険
団

体
連

合
会

（
以

下
「

国
保

連
」

と
い

う
。
）

に
て

抽
出

す
る

。
 

国
保

連
か

ら
提

出
さ

れ
た

健
診

デ
ー

タ
を

、
前

記
の

健
診

等
デ

ー
タ

使
用

者
（

主
に

は
健

康
局

健
康

政
策

課
職

員
）

が
取

り
ま

と
め

、
分

析
を

行
う

。
 

 ５
 

結
果

の
公

表
方

法
 

 
 

特
定

健
診

等
デ

ー
タ

の
分

析
後

、「
令

和
３

年
度

特
定

健
診

・
特

定
保

健
指

導
に

係
る

健

診
等

デ
ー

タ
報

告
書

」
※
と

し
て

公
表

す
る

他
、

関
係

資
料

等
へ

使
用

す
る

。
 

※
報

告
書

は
ま

と
め

次
第

提
供

す
る

予
定

で
す

。
 

 
 

た
だ

し
、

個
人

や
世

帯
が

特
定

可
能

と
な

る
属

性
に

つ
い

て
は

、
秘

匿
措

置
を

講
じ

る
。

 

 
 

ま
た

、
分

析
結

果
の

更
な

る
活

用
を

図
る

た
め

、
保

険
者

別
に

分
析

を
行

い
、

保
険

者

別
分

析
結

果
（

チ
ャ

ー
ト

）
等

の
公

表
を

行
う

。
（

別
紙

４
 

公
表

例
参

照
）

 

 ６
 

回
答

方
法

 

「
令

和
３

年
度

特
定

健
診

・
特

定
保

健
指

導
に

係
る

健
診

等
デ

ー
タ

の
使

用
に

つ
い

て

（
回

答
）
」（

別
紙

１
）

及
び

「
令

和
３

年
度

保
険

者
別

分
析

結
果

（
チ

ャ
ー

ト
）

等
の

公
表

に
つ

い
て

（
回

答
）
」
（

別
紙

２
）

を
、

令
和

５
年

４
月

2
8

日
（

金
）

ま
で

に
、

健
康

局
健

康
政

策
課

宛
て

送
付

す
る

。
 

 
 

＜
送

付
先

＞
静

岡
県

健
康

福
祉

部
健

康
局

健
康

政
策

課
 

住
所

：
〒

4
20

-8
6
0
1 

静
岡

市
葵

区
追

手
町

9-
6
 

 
E
-
Ma

i
l
：

ke
n
ko

u
se

i
sa

k
u
@
pr

e
f
.s

h
i
z
uo

k
a
.
lg

.
j
p 

 （
参

考
）

 

特
定

健
診

等
に

関
し

て
は

、
平

成
30

年
4

月
に

改
定

さ
れ

た
「

標
準

的
な

健
診

・
保

健
指

導
プ

ロ
グ

ラ
ム

【
平

成
3
0

年

度
版

】」
に

お
い

て
、

都
道

府
県

の
役

割
と

し
て

、
医

療
保

険
者

等
の

協
力

を
得

て
デ

ー
タ

の
分

析
・

評
価

を
行

い
、

都
道

府

県
に

お
け

る
健

康
づ

く
り

施
策

等
に

反
映

さ
せ

る
こ

と
と

さ
れ

て
い

ま
す

。（
別

紙
３

 
プ

ロ
グ

ラ
ム

【
平

成
3
0

年
度

版
】

P
4
-4

参
照

）
 

   

担
 

 
当

 
健

康
局

健
康

政
策

課
健

康
企

画
班

 

電
話

番
号

 
0

5
4

－
2

2
1

－
2

4
0

4
  

担
 

 
当

 
健

康
局

国
民

健
康

保
険

課
指

導
･助

成
班

 

電
話

番
号

 
0

5
4

－
2

2
1

－
2

3
3

2
 

234



健
政

第
1

2
7

号
 

令
和

５
年

３
月

23
日

 

 

各
健

康
保

険
組

合
理

事
長

 
様

 

各
共

済
組

合
理

事
（

支
部

）
長

 
様

 

全
国

健
康

保
険

協
会

静
岡

支
部

長
 

様
 

静
岡

県
健

康
福

祉
部

長
 

 

 

令
和

３
年

度
特

定
健

診
・

特
定

保
健

指
導

に
係

る
健

診
等

デ
ー

タ
の

 

使
用

及
び

保
険

者
別

分
析

結
果

の
公

表
に

つ
い

て
（

依
頼

）
 

  
日

頃
、

本
県

の
健

康
福

祉
行

政
の

推
進

に
御

理
解

、
御

協
力

を
賜

り
厚

く
お

礼
申

し
上

げ
ま

す
。

 

 
さ

て
、

高
齢

者
の

医
療

の
確

保
に

関
す

る
法

律
（

昭
和

57
年

法
律

第
80

号
）

に
基

づ
く

特
定

健

康
診

査
及

び
特

定
保

健
指

導
（

以
下

「
特

定
健

診
等

」
と

い
う

。）
に

つ
い

て
は

、
平

成
20

年
度

以

降
、

関
係

者
の

御
尽

力
に

よ
り

着
実

に
実

施
さ

れ
て

い
る

こ
と

と
存

じ
ま

す
。

 

 
静

岡
県

で
は

、
市

町
国

保
、

国
保

組
合

、
共

済
組

合
、

健
保

組
合

、
協

会
け

ん
ぽ

の
御

協
力

に
よ

り
、

個
人

情
報

を
削

除
し

た
生

の
デ

ー
タ

を
集

計
す

る
こ

と
で

、
平

成
20

年
度

か
ら

令
和

２
年

度
の

特
定

健
診

・
特

定
保

健
指

導
に

係
る

健
診

等
デ

ー
タ

を
報

告
書

と
し

て
ま

と
め

、
各

保
険

者
に

お
い

て
健

康
対

策
事

業
の

企
画

・
立

案
に

活
用

い
た

だ
い

て
お

り
ま

す
。

引
き

続
き

、
静

岡
県

の
健

康
課

題
を

明
確

に
し

て
、

予
防

す
べ

き
疾

病
及

び
対

象
集

団
を

明
ら

か
に

し
、

効
果

的
な

生
活

習
慣

病
予

防
対

策
に

役
立

て
て

い
く

た
め

に
は

、
県

下
の

全
保

険
者

の
健

診
等

デ
ー

タ
が

不
可

欠
で

す
。

 

 
つ

い
て

は
、

下
記

に
よ

り
令

和
３

年
度

の
健

診
等

デ
ー

タ
を

使
用

す
る

こ
と

に
つ

い
て

、
御

了
承

く
だ

さ
い

ま
す

よ
う

お
願

い
い

た
し

ま
す

。
 

ま
た

、
分

析
結

果
の

更
な

る
活

用
を

図
る

た
め

、
保

険
者

別
に

分
析

を
行

い
、

各
保

険
者

の
御

了

解
の

も
と

、
保

険
者

別
分

析
結

果
（

チ
ャ

ー
ト

）
等

の
公

表
を

検
討

し
て

お
り

ま
す

の
で

、
公

表
の

可
否

に
つ

い
て

も
併

せ
て

御
回

答
お

願
い

申
し

上
げ

ま
す

。
 

記
 

１
 

健
診

等
デ

ー
タ

の
使

用
目

的
 

 
 

健
診

等
デ

ー
タ

を
活

用
し

、
県

民
の

健
康

づ
く

り
、

生
活

習
慣

病
予

防
対

策
を

実
施

す
る

た
め

の
資

料
と

す
る

。
 

 ２
 

健
診

等
デ

ー
タ

の
使

用
者

の
範

囲
 

 
 

健
康

局
、

県
の

健
康

福
祉

セ
ン

タ
ー

及
び

県
民

の
健

康
づ

く
り

や
生

活
習

慣
病

予
防

対
策

を
進

め
る

た
め

に
デ

ー
タ

分
析

を
行

う
と

県
が

認
め

る
大

学
や

研
究

所
等

の
職

員
。

 

 ３
 

提
出

物
 

（
１

）「
令

和
３

年
度

 特
定

健
診

に
係

る
健

診
等

デ
ー

タ
の

使
用

に
つ

い
て

（
回

答
）」

（
別

紙
１

）
 

※
健

診
等

デ
ー

タ
を

県
に

提
出

で
き

な
い

場
合

も
、

理
由

を
記

入
の

上
、

回
答

を
お

願
い

し
ま

す
。

 

（
２

）「
令

和
３

年
度

保
険

者
別

分
析

結
果

(チ
ャ

ー
ト

)等
の

公
表

に
つ

い
て

（
回

答
）」

(別
紙

１
-2

) 

（
３

）
健

診
等

デ
ー

タ
（

別
紙

２
）

 

 
 

ア
 

保
険

者
番

号
、

イ
 

年
度

内
年

齢
、

ウ
 

性
別

、
エ

 
郵

便
番

号
、

オ
 

デ
ー

タ
値

（
標

準
的

な
健

診
・

保
健

指
導

プ
ロ

グ
ラ

ム
 平

成
30

年
度

版
ｐ

2-
60

 別
紙

7-
1

か
ら

抜
粋

「
健

診

結
果

・
質

問
票

情
報

」
参

照
) 

※
氏

名
等

、
個

人
情

報
デ

ー
タ

は
削

除
し

て
く

だ
さ

い
。

 

※
入

力
の

注
意

事
項

に
つ

い
て

は
、

別
紙

３
を

ご
参

照
く

だ
さ

い
。

 

※
郵

便
番

号
は

市
町

別
の

分
析

に
使

用
し

ま
す

。
 

※
デ

ー
タ

の
保

存
形

式
は

、
ex

ce
l

又
は

cs
v

と
し

て
く

だ
さ

い
。

 

 ４
 

提
出

方
法

 

上
記

３
の

提
出

物
を

、
令

和
５

年
４

月
28

日
（

金
）

ま
で

に
、

健
康

局
健

康
政

策
課

宛
て

メ
ー

ル
に

て
お

送
り

く
だ

さ
い

。
 

 
 

静
岡

県
健

康
福

祉
部

健
康

局
健

康
政

策
課

E-
Ma

il
：

ke
nk

ou
se

is
ak

u@
pr

ef
.s

hi
zu

ok
a.

lg
.j

p 

 ５
 

結
果

の
公

表
等

 

 
 

健
診

等
デ

ー
タ

の
分

析
後

、「
令

和
３

年
度

特
定

健
診

・
特

定
保

健
指

導
に

係
る

健
診

等
デ

ー
タ

報
告

書
」

と
し

て
公

表
す

る
他

、
健

康
づ

く
り

施
策

等
の

資
料

と
し

て
使

用
す

る
。

 
※

報
告

書
は

、
ま

と
ま

り
し

だ
い

提
供

さ
せ

て
い

た
だ

く
予

定
で

す
。

 

 （
参

考
）

 

特
定

健
診

等
に

関
し

て
は

、
平

成
30

年
4

月
に

改
定

さ
れ

た
「

標
準

的
な

健
診

・
保

健
指

導
プ

ロ
グ

ラ
ム

【
平

成
30

年
度

版
】」

に
お

い
て

、
都

道
府

県
の

役
割

と
し

て
、

保
険

者
等

の
協

力
を

得
て

デ
ー

タ
の

分
析

・
評

価
を

行
い

、
都

道
府

県
に

お
け

る
健

康
づ

く
り

施
策

等
に

反
映

さ
せ

る
こ

と
と

さ
れ

て
い

ま
す

。（
別

紙
4 

プ
ロ

グ
ラ

ム
【

平
成

30
年

度
版

】
P4

-4
参

照
）

 

ま
た

、「
健

康
診

査
管

理
指

導
等

事
業

実
施

の
た

め
の

指
針

（
平

成
20

年
3

月
31

日
付

け
健

総
発

第
03

31
01

2
号

 
厚

生
労

働
省

健
康

局
総

務
課

長
通

知
）」

で
は

、
保

険
者

等
で

実
施

さ
れ

る
健

康
診

査
の

実
施

状
況

を
把

握
・

評
価

す
る

こ
と

を
目

的
に

、
県

が
そ

の
効

果
や

効
率

を
評

価
し

、
今

後
に

お
け

る
特

定
健

康
診

査
等

の
実

施
方

法
等

に
つ

い
て

検
討

す
る

こ
と

と
さ

れ
て

お
り

ま
す

。
 

 

     

担
 

 
当

 
健

康
局

健
康

政
策

課
 

電
話

番
号

 
0
5
4
－

2
2
1
－

2
4
0
4  
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