Preventing Tableware and Appliances from Becoming Airborne

Objects sitting on top of furniture, tableware sitting on shelves and other items placed above the floor can end up being thrown around the room by the force of an earthquake. Install

fixtures that will help to prevent this, such as rubber grips, anti-slip mats and cupboard, sliding door and drawer latches (i.e., metal fittings to prevent opening). Use belts to secure

televisions and personal computers in place, and use aseismic adhesive matting to prevent objects from being launched into the air.
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Ngan chin bé dé an va thiét bi gia dung bay trong khong khi

Cac do vat nam trén do noi that, bo do an dat trén ké va cac vat dung khac dat trén san nha co
thé bi ném khap phong do lwc cia moét tran dong dat. Lap dat cac de dac giup ngan chan digu n
ay, chang han nhu tay ndm cao su, thdm chéng trwot va ta, chét cira trugt va chot ngan kéo
(tere 1a cac phu kién kim loai dé ngdn mé). Str dung day dai dé ¢ dinh TV va may tinh ca nhan
tai chd, dong thei sir dung tham dinh chéng dia chan dé ngan cac vat thé bj ném vao khong

trung.

Pagpigil sa pagtilapon ng mga bagay sa paminggalan at mga kasangkapan

Maaaring tumilapon ang mga nakalagay na bagay o gamit sa paminggalan kapag lumindol.
Kailangang maglagay ng anti-spill protection na gawa sa goma upang pigilan ang pagtilapon o
di kaya'y magsapin ng isang slip-resistant na tela para pigilan ang pagkadulas pati pagkabit
ng kandado o latch (metal bracket o bisagra para pigilin ang pagbukas) sa mga pintuan,
sliding doors at drawers ng paminggalan upang huwag tumilapon ang mga nasa loob nito.
Maaaring pigilang mabuwal o bumagsak ang TV at personal computers sa paglagay ng safety
belts upang panatiliing matatag o di kaya'y maglagay ng mga adhesive mats na may

resistensiya sa lindol.

Evitando o Lancamento de Loucas e Aparelhos Domé sticos

Objetos colocados sobre mo veis ou lougas colocadas nas prateleiras de armarios podem ser
langados para longe em um terremoto. Segure-os com prendedores de borracha ou coloque-
0s sobre um tapetetinho ou pano antiderrapante. Instale, també m, fechos de metal nas
portas (de duas bandas ou de deslizar) e nas gavetas do armario guarda-lougas. Fixe, també
m, os aparelhos de TV e computadores com prendedores de borracha ou coloque sob eles

tapetinhos adesivos para elevar a resisté ncia a terremotos e para nao tombar com facilidade.




