Securing Office Furniture and Equipment in Place

Offices are filled with tall cabinets, copiers sitting on rolling caster wheels and a variety of other large, heavy equipment and furniture which can be deadly if overturned in an earthquake. Of

particular concern is the potential for objects which are not secured in place to be flung around offices in high-rise buildings as a result of the major shaking accompanying long-period

ground motion during earthquakes. Movable objects should be immobilized by being secured to the walls or floor.
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Bao vé do dac va thiét bj van phong tai cho

Céac van phong chira day nhirng chiéc td cao, may photocopy dat trén banh xe lan va nhiéu loai
thiét bj va do dac lén, nang né khac co thé gay chét nguoi néu bij lat dé trong mét tran déng dat.
Ma&i quan tam dac biét la khd nang cac vat thé khong duoc cé dinh chic chan sé bi ném xung
quanh cac van phong trong cac toa nha cao tang do rung lac lén kém theo chuyén dong mat d
at trong thoi gian dai trong cac tran dong dat. Cac dé vat co thé di chuyén nén duwogc cé dinh

bang cach c¢6 dinh vao tueng hodc san nha.

Pagsiguro sa mga kasangkapan at gamit sa opisina

Maraming malalaki at mabibigat na bagay sa loob ng opisina, tulad ng mga office cabinets at
copy machines na may gulong (casters), na maaaring maging isang mapanganib na
instrumento ng pinsala sa oras na gumalaw o bumagsak kapag lumindol. Lalung-lalo na sa
mga high-rise o matataas na gusali, kung saan maaaring gumalaw ang mga kagamitang hindi
matatag ang pagkakalagay sa palibot ng silid sanhi ng malakas at matagalang pag-uga na
dala ng lindol. Siguruhing maayos ang suporta at matatag na nakalapat sa dingding at sahig

ang mga bagay na maaaring gumalaw.

Fixando os Maveis e Equipamentos de Escrito rios

Nos escritérios, ha muitos objetos grandes e pesados, tais como armarios altos e copiadoras
com rodinhas, que podem ser armas fatais se eles se moverem ou tombarem durante um
terremoto. Especialmente nos arranha-cé us, os itens nao fixos movem-se por toda a sala por
longo tempo em consequéncia dos grandes movimentos do solo. Prenda esses objetos nas

paredes ou no piso para evitar que se movam.




